
Curs 2025/26

3r ESO – Reunió 
famílies

17/09/2025



PRESENTACIÓ
Tutors: 

• 3rA Arcadi Bassegoda:
 abassegoda@insaltbergueda.cat

• 3rB Ester Cucurull (Laia Puig):
ecucurull@insaltbergueda.cat
(lpuig@insaltbergueda.cat)



TUTORIES INDIVIDUALS
Tutor 

individual

Problemes 
puntuals d’un 

alumne/a

Seguiment 
notes

Lliurament 
butlletí

Entrevista 
pares

Tutora 
grup

Laia / Arcadi 

Tutoria 
marcada a 
l’horari.

Problemes de 
grup

Jaume Betbesé
jbetbese@insaltbergueda.cat

Guillem Guirado
gguirado@insaltbergueda.cat

Marc Pons
marcpons@insaltbergueda.cat

Pere Ferran
pferran@insaltbergueda.cat

Paula Font
pfont@insaltbergueda.cat

Alba Clotet
aclotet@insaltbergueda.cat



Organigrama 
docent

DIRECTORA: Gemma Montanyà Ganyarul

CAP D’ESTUDIS: Benjamí Herrera Segurado 

SECRETÀRIA: Ester Guerrero Martínez

COORD. PEDAGÒGICA: Lícia Palou Cots

• 



ÚS DEL MÒBIL

ALTRSESPAIS) 





CALENDARI 
GENERAL DEL CURS

Trimestres

1r trimestre Del 8 de setembre al 5 de 
desembre

2n trimestre Del 10 de desembre al 13 de 
març

3r trimestre Del 16 de març al 19 de juny



CALENDARI GENERAL DEL CURS
Lliurament de notes

1r trimestre Del 15 al 19 de desembre (segons 
tutoria)

2n trimestre Del 23 al 27de març (segons 
tutoria)

3r trimestre 25 juny (entrega conjuntament 
butlletí final)

Finals 25 de juny



CALENDARI GENERAL DEL CURS
•Festius i festes de lliure elecció

Vacances

Nadal Del 20 de desembre al 7 de gener (inclosos). 

Pasqua Del  28 de març al 6 d’abril  (inclosos)

Dies festius

La Diada 11 de setembre

Tots Sants 1 de novembre

Dia de la Immaculada 8 de desembre

Festa del treball 1 de maig

Sant Joan 24 de juny

Dies de festa local

25 de maig

Dies de lliure disposició

3 de novembre 16 de febrer

30 d’abril 4 i 5 de juny 



CURRÍCULUM DEL CURS

Català Matemàtiques Tecnologia ACC / 
Religió

Castellà Física i 
Química

Educació 
física

Visual i 
plàstica

Anglès Biologia i 
geologia Socials Optativa



OPTATIVES

•Emprenedoria
•Francès
•Cultura clàssica
•Robòtica



PLA LECTOR

•De 8:55 a 9:25.

•És un espai per gaudir de la 
lectura.

•Control per part del 
professorat.



HORARI

• 3r ESO A



HORARI 
• 3r ESO B



EDUCACIÓ FÍSICA
   Dutxa Obligatòria!!

- Samarreta de recanvi i roba esportiva
- Tovallola
- Sabó/desodorant
- Bambes netes



                Servei comunitari 

- Coordinador : Joan Terré
- 10 hores en una entitat
- Tardes 
- Finals del 1 trimestre cap el 2 trimestre.
- Arribarà un correu amb el llistat de llocs
- A final de 3 trimestre caldrà fer una presentació pels de 2n ESO.



- Coordinadora : Montse Tomàs 

○ L'Erasmus és molt més que una experiència acadèmica. És una 
oportunitat per créixer com a persona, ampliar coneixements i 
obrir-se a noves experiències.



Sortides

1. Sortides per l’entorn 
2. Visita al Centre Picasso de Gòsol 
3. Museu de les mines de Fígols i presa de la Baells
4. Setmana del Parc Natural
5. Dormida a Rebost
6. Esquí a la Molina
7. Altres : teatres i sortides a determinar 
8. Viatge a Anglaterra



✔ Avaluació individualitzada

✔ Atenció a la diversitat

✔ Grups reduïts

✔ Pla d’Acció Tutorial

✔ Acompanyament jove (Consell Comarcal del Berguedà)

✔ Programa Salut i Escola (CAP)

Programa Salut i Escola (PSiE).mp4

Altres: AD, avaluació i recursos

https://drive.google.com/file/d/11gRujk0pgl31LnRI3Id2ijXKu8kC-gwf/view?usp=sharing
https://xtec.gencat.cat/ca/comunitat/salutescola/programasalutescola/


Comunicacions

Pàgina 
web:www.insaltbergueda.cat

http://www.insaltbergueda.cat


Comunicacions
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Bon inici de curs! 


