
GUIA EN EL MEDI NATURAL I EN 

EL TEMPS DE LLEURE



L’INSTITUT

• Va començar les seves activitats

el curs 1995/96 i va completar

tots els cursos d’ESO i de

Batxillerat el curs 1998/99

ESTUDIS d’ESO i BATXILLERAT
ESTUDIS POST-OBLIGATORIS DE LA FAMÍLIA 

D’ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES

• El curs 2004/2005 va engegar

el cicle formatiu de grau mig

“Conducció d’activitats físico

esportives en el medi natural”

• El curs 2019/2020 va

incorporar el cicle formatiu de

grau superior “Ensenyament i

animació socioesportiva”



L’INSTITUT

○ Claustre 42 professors 

○ PAS: 2 conserges i 1 auxiliar administratiu 

○ Equip directiu

○ Cicles formatius:

⚫ 1 coordinador del CFGM  

⚫ 1 coordinador del CFGS

⚫ 11 professors equip docent de cicles

○ Alumnes : 

● 209 ESO

● 52 BAT

● 39 CFGM 

● 31 CFGS 



• Cultura de centre

• Centre de dimensions reduïdes

• Tutories individuals a 1r curs

• Tracte personalitzat

• Bon clima social

• Cultura del diàleg i la mediació

TRETS D’IDENTITAT DEL NOSTRE CENTRE



COMPETÈNCIA PROFESSIONAL

 Muntanya baixa i mitjana

 Terreny nevat

 Cavitats

 Barrancs

 Medi aquàtic

 Instal·lacions d’oci i aventura

Progressant a peu, amb cordes, 

amb bicicleta, en embarcacions 

i a cavall

Organitzar i guiar itineraris per entorns naturals de

Dinamitzar activitats de lleure

i



TITULACIÓ QUE OBTINDRÀS I ON 

TREBALLARÀS

 Empreses d'esports d‘aventura

 Empreses turístiques (càmpings , 

albergs, cases de colònies, ...)

 Agències de viatge

 Tècnic/a en Guia en el medi natural i de temps de lleure



I DESPRÉS... QUÈ PUC FER?

 Condicionament físic

 Ensenyament i animació 

socioesportiva (Ins l’Alt Berguedà)

CFGS de la família d’activitats 

físiques

 Excursionisme

 Barrancs

 Escalada ...

CFGS d’altres famílies professionals

Grau universitari

Tècnics esportius



REQUISITS D’ACCÉS

 Graduat d’ESO

 Prova d’accés als CFGM



DURADA I HORARI

 2000h distribuides en 

dos cursos escolars

 De dilluns a divendres 

de 8.30h a 14.30h

 Alguns dies fins a les 

13.30h

 Alguns dies matí, 

tarda i pernocta

 Alguns dies lliures a 2n 

curs



EXEMPLE HORARI DE 1R CURS



EXEMPLE HORARI DE 2n CURS



MÒDULS PROFESIONALS



MÒDULS PROFESIONALS



MÒDULS PROFESSIONALS

TÈCNIQUES D’EQUITACIÓ I GUIA 

EQÜESTRE
GUIA DE MUNTANYA BAIXA I MITJANA



MÒDULS PROFESSIONALS

GUIA EN BICICLETA GUIA EN EL MEDI NATURAL AQUÀTIC



MÒDULS PROFESSIONALS

ORGANITZACIÓ D’ITINERARIS MANIOBRES AMB CORDES



MÒDULS PROFESSIONALS

ATENCIÓ A GRUPS TÈCNIQUES DE TEMPS DE LLEURE



MÒDULS PROFESSIONALS

TÈCNIQUES DE NATACIÓ
SOCORRISME EN EL MEDI 

NATURAL



MÒDULS PROFESSIONALS

PROJECTE INTERMODULAR MÒDUL OPTATIU



MÒDULS PROFESSIONALS

ITINERARI PER L’OCUPABILITAT ANGLÈS PROFESSIONAL



MÒDULS PROFESSIONALS

DIGITALITZACIÓ I SOTENIBILITAT 

APLICADA A SECTORS 

PRODUCTIUS

ESTADA A L’EMPRESA



QUÈ ENS CARACTERITZA?

ENTORN TUTORIA

De grup

Individual



• Certificació de socorrisme 

aquàtic en instal·lacions 

esportives i/o Curs d’Atenció 

inmediata terrestre de Nivell 

II

QUÈ ENS CARACTERITZA?



• Projecte de neu ( esquí 

alpí, nòrdic i snow)

• Projectes  amb el Parc 

Natural, BTT i Raids 

d’aventura

⚫ QUÈ ENS CARACTERITZA?



• Preparació per a la prova 

d’accés al Tècnic 

d’excursionisme

• Tot el material tècnic 

l’aporta el centre. No cal 

que et compris res!!!

QUÈ ENS CARACTERITZA?



TRANSPORT I MATERIAL

 Va a càrrec de l’alumne

 Desplaçament a Berga o a 

entorns naturals del 

Berguedà un/dos dies a la 

setmana

 Possibilitat de transport públic 

fins al centre a les 8.15h i 

retorn a les 14.00h i 15.15h

 L’ alumne només ha 

de comprar el 

material personal, el 

material tècnic el 

cedeix el centre !!!

TRANSPORT MATERIAL



COST DE LES ACTIVITATS 

 850 euros per curs 

escolar, 

aproximadament

 Lloguer de material

 Lloguer d'instal·lacions 

 Lloguer d’empreses de 

serveis

 Manteniment del 

material

COST DESPESES



PRE INSCRIPCIÓ 

Del 24 al 30 de maig

PREINSCRIPCIÓ

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/fp-grau-

mitja/inici/index.html



PRE INSCRIPCIÓ 

Del 24 al 30 de maig

PREINSCRIPCIÓ

https://agora.xtec.cat/iesaltbergueda/secretaria/cfgm/



MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA 

ATENCIÓ


