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ESTUDIS DE TÈCNIC ESPORTIU EN MUNTANYA MITJANA 
1r NIVELL D’EXCURSIONISME (2019-20) 

 
 Adjunt us informem de diversos aspectes referents a  l’organització general del curs. 
 

HORARI MARC 

 

 Bloc Comú i Complementari 
 Matins de 8:30 a 14:30 h. 
 

 Bloc Específic 
 Matins de 8:00 a 14:30 h 
 La majoria de les sessions pràctiques es realitzaran durant aquest horari 

marc, però també hi poden haver algunes activitats de tardes i 
pernocta. 

 

PRESENTACIÓ DEL CURS 

 

 Dia 23 de setembre a les 8:00h amb el/s coordinador/s del bloc comú i del 
bloc específic. 

 

CALENDARI DEL BLOC COMÚ I COMPLEMENTARI 

 

 Del 7 d’octubre al 8 de novembre de 2019. 
 

Cal consultar la pàgina web del centre (a partir del 6 de setembre) per saber els 
horaris establerts per a cada crèdit:  wwww.insaltbergueda.cat 
 

CALENDARI  DEL BLOC ESPECÍFIC 

 
PART I 

 Del 23 de setembre al 4 d’octubre de 2019. 
 

PART II 

 Del 11 de novembre al 13 de desembre de 2019. 
 

Cal consultar la pàgina web del centre (a partir del 6 de setembre) per saber als 
horaris establerts per a cada crèdit:  wwww.insaltbergueda.cat 
 

MATERIAL NECESSARI 

 

 BLOC COMÚ: Roba esportiva 
 

 BLOC ESPECÍFIC: Veure full adjunt 
 
La direcció del centre es reserva el dret de modificar, si fos convenient, algunes de les 
dates establertes 

Bagà, juliol de 2019 


