
 
INS ALELLA – Curs 2026-2027 

Entrevista inicial 1r ESO 
 

*PORTA UNA FOTO TEVA AMB 2-3 ANYS AMB EL NOM I COGNOM AL DARRERE. 
 

DADES PERSONALS 

Nom................................................................................................................................ Edat ..................... 

Adreça .......................................................................................................................................................... 

Telèfon ....................................................................Població........................................................................ 

DADES ESCOLARS 

●​ A quina escola has fet  6è?............................................................................................................. 

●​ Com et va anar el curs passat?   Bé   /   Regular  /   Malament  (encercla el que pertoqui). 

●​ Has repetit algun curs?....................  Quins?.................................................................................. 

●​ Quines són les dues matèries que més t'agraden?........................................................................ 

●​ I les dues que menys? ................................................................................................................... 

●​ Encercla el grau d'interès i de dificultat que tenen per a tu cada una de les matèries següents : 

INTERÈS​​ ​ DIFICULTAT 

(A: M'agrada)​ ​ (F: Fàcil) 

(I: Indiferent)​ ​ (M: Dificultat mitjana) 

ASSIGNATURA​ ​ ​ ​ (R: No m'agrada)​ ​ (D: Difícil) 

 

Llengua Catalana​​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Llengua Castellana​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Anglès​ ​ ​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Ciències Socials​ ​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Matemàtiques​ ​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Ciències Naturals​​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Dibuix​ ​ ​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Música​ ​ ​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

Educació Física​ ​ ​ ​ A    I    R​ ​ ​ F    M    D 

 

●​ Fas algun reforç de les assignatures i dels deures fora de l’escola?   Sí / No    A on el 

fas?...................................... 

●​ Creus que els resultats es corresponen amb l’esforç que inverteixes? 

●​ Fas alguna activitat extraescolar? .......... Quina o quines? .................................................................... 

●​ Com distribueixes el temps dedicat a fer deures?  (encercla el que pertoqui). 

Cada dia la mateixa estona  /  Uns dies molt i altres  gens  / Només quan hi ha exàmens 

●​ Hi ha algú que t'ajudi a estudiar? .................. Qui? ............................................................................... 



 
●​ Qui revisa habitualment el teu treball i les qualificacions que obtens? 

.................................................................................................................................................................. 

●​ Durant el curs, a quina hora acostumes a anar a dormir? ....................................................................... 

 

ACCÉS A L’APRENENTATGE 

●​  Quan estàs a classe: 

a) Et distreuen els sorolls. 

b) Te distreu el moviment 

c) Et distreus quan les explicacions són massa llargues. 

●​ Quan et donen instruccions: 

a)Et poses en moviment abans de que acabin de parlar i explicar el que s'ha de fer. 

b) Et costa recordar les instruccions orals, però no hi ha problema si te les donen per escrit. 

c) Recordes amb facilitat les paraules exactes que et van dir. 

 

●​ A classe el que més t'agrada és..: 

a) Que s'organitzin debats i que pugueu reflexionar i/o comentar en gran o petit grup. 

b) Que es facin activitats en la que heu de fer coses i us podeu moure per l'aula/espai. 

c) Que et donin el material per escrit i amb imatges, fotografies, etc. 

 

●​  Marca les dues frases amb les que t'identifiques més: 

a) Quan escoltes al professor t'agrada fer dibuixos a un paper. 

b) Ets intuïtiu, molts cops t'agrada o no una persona només parlar amb ell/ella. 

c) T'agrada tocar les coses i apropar-te molt a les persones quan parles. 

d) Les teves llibretes estan ordenades i amb bona presentació, no t'agrada que hagin taques o correccions. 

e) Prefereixes els acudits als còmics. 

f) Normalment parles amb tu mateix quan estàs fent algun treball. 

 

EXPECTATIVES DAVANT L’INICI A L’INSTITUT 

●​ Tens ganes de començar els teus nous estudis? 

 

●​ Hi ha alguna cosa que et preocupi sobre el nou curs escolar que ara comences?  

En cas afirmatiu, què et preocupa? 

●​ Et sents capaç de tenir èxit en els estudis que comences? Molt    Bastant     Normal     Poc     Molt poc 

●​ Quan tens dificultats en els estudis a que creus que es deuen? (0= res; 1= una mica; 2= bastant; 3 = 

molt) 

Mala organització - 0  1  2  3  ​ ​ Em distrec amb facilitat - 0  1  2  3   

Poc temps d’estudi - 0  1  2  3  ​ ​ M’estresso i em bloquejo - 0  1  2  3   



 
No m’esforço prou - 0  1  2  3  ​ ​ No entenc els conceptes - 0  1  2  3   

Em costa concentrar-me - 0  1  2  3  ​ No tinc un espai adequat per l’estudi - 0  1  2  3   

Altres raons: ______________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

●​ Com t’agrada més treballar? (0= res; 1= una mica; 2= bastant; 3 = molt) 

Individualment,  tu sol/a - 0  1  2  3  ​  

En grups petits de 3-4 persones - 0  1  2  3  ​  

Per parelles/amb el company de taula - 0  1  2  3   

Assemblea amb tota la classe - 0  1  2  3  ​ ​ ​  

 

●​ Què és el que més valores d’un professor/a? 

Que expliqui amb claredat - 0  1  2  3  ​ ​  

Que es refiï de mi - 0  1  2  3 

Que sigui just al posar notes - 0  1  2  3  ​ ​  

Que es preocupi per mi i els meus estudis - 0  1  2  3   

Que doni facilitats per preguntar-li dubtes - 0  1  2  3  ​ 

Que pugui parlar amb ell/a quan tinc algun problema - 0  1  2  3   

Que sigui enrotllat / sentit de l’humor- 0  1  2  3   

 

HÀBITS I TÈCNIQUES D’ESTUDI 

●​ Quin és el teu horari preferit per estudiar?  ​ ​ Migdia​ ​ Tarda​ ​ Nit 

●​ Quines tècniques d’estudi utilitzes?   

Subratllat​ Resum​ ​ Esquema​ Mapa conceptual​       ​ Memorització​  

●​ Quant temps dediques a l’estudi diàriament? (encercla) 

 Res​ 1 hora​  2 hores​    Més de 2 hores​ 

●​ Quin és el teu lloc d’estudi? ​  

La meva habitació​ Sala d’estar​ Cuina​ Altres 

 

RELACIONS PERSONALS 

Tens germans?​ Sí/No       Quants?................. Quines edats tenen? ............................................................ 

Parles de les teves coses a casa?       Sí  / No 

Et costa fer amistats? ​ Sí  / No 

Et sents segur de tu mateix quan has d'enraonar sol davant  la classe? Sí  / No  / De vegades 

Acostumes a tenir problemes amb els teus companys?   Sí  / No  / De vegades 

Et sents a vegades rebutjat o aïllat del teu grup d'amics?  Sí  / No  / De vegades 



 
 

 

ALTRES ASPECTES 

T'agrada llegir? ............................ 

Quina classe de lectures t'agraden ? 

...................................................................................................................................................................... 

Quin llibre que no sigui d'estudi estàs llegint actualment? 

...................................................................................................................................................................... 

Quines activitats t'agraden més? llegir, escoltar música, mirar la tele, fer esport, anar al cine, veure esports,  

jugar amb l'ordinador o amb la consola. Escriu-ne tres o quatre per ordre de preferència. 

 

Quin temps diari aproximadament dediques a: 

Veure la TV: ....................​ ​ ​ Videojocs: .................... 

Tablets o altres dispositius: .................... ​ Fer ús de l’ordinador: .................... 

..................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................. 

Dinaràs a l’institut?​ Sí  / No  / De vegades 

 

 

AQUEST CURS EM PROPOSO ELS OBJECTIUS DE: 

..................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................

. 

 

Moltes gràcies per la teva col·laboració 

 

Comentaris del professor/a que entrevista: (no omplir) 

 

 

 

 

 

 

 


