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CÀRREC VACANT 

CATEGORIA 

Monitor/a de lleure 

DEPARTAMENT 

HORARI 

Dilluns, dimecres i divendres de 16h a 17h. Dilluns i divendres de 11h a 13h . 

SOU 

segons conveni de lleure 

CONTRACTE 

DURADA 

LLOC DE TREBALL 

Monitoratge classes gimnàstica adults i gent gran 

TITULACIÓ 

titulació de monitor/a esportiu 

ES VALORARÀ 

Es valorarà positivament formació extra relacionada en l'àmbit de l'oferta, per exemple: 

cicle mitjà: atenció a persones amb dependència 
cicle formatiu grau superior: serveis socials i a la comunitat o cicle superior ensenyament i 
animació sociocultural. 
graus: àmbit sociosanitari (psicologia, educació social, treball social) 
postgraus àmbit sociosanitari (psicologia educació social, treball social...) 
màsters sociosanitaris (psicologia, educació social, treball social etc...) 

 

ES DEMANA 
Experiència prèvia en activitats físiques per a gent gran. 
 
Formació complementària en salut, psicomotricitat o activitat física adaptada. 
 
Competències socials i comunicatives. 
 

REQUISITS IMPRESCINDIBLES 
Titulació de monitor/a esportiu, entrenador/a, tècnic/a d’activitats dirigides o equivalent en 
concordança amb la normativa vigent en matèria d’ensenyaments esportius. 
 Formació complementaria relacionada amb l'oferata (ex:  cursos sobre activitat física en 
gent gran, formació en gimnàstica hipopressiva o activitats terapèutiques o adaptades...) 
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