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CARREC VACANT
CATEGORIA

Monitor/a de lleure

DEPARTAMENT
HORARI

Dilluns, dimecres i divendres de 16h a 17h. Dilluns i divendres de 11h a 13h .
SOuU
segons conveni de lleure

CONTRACTE
DURADA
LLOC DE TREBALL

Monitoratge classes gimnastica adults i gent gran

TITULACIO

titulacié de monitor/a esportiu

ES VALORARA

Es valorara positivament formaci6 extra relacionada en I'ambit de I'oferta, per exemple:

cicle mitja: atencié a persones amb dependéncia

cicle formatiu grau superior: serveis socials i a la comunitat o cicle superior ensenyament i
animacié sociocultural.

graus: ambit sociosanitari (psicologia, educacié social, treball social)

postgraus ambit sociosanitari (psicologia educacié social, treball social...)

masters sociosanitaris (psicologia, educacio social, treball social etc...)

ES DEMANA
Experiencia previa en activitats fisiques per a gent gran.

Formacié complementaria en salut, psicomotricitat o activitat fisica adaptada.

Competéncies socials i comunicatives.

REQUISITS IMPRESCINDIBLES

Titulacié de monitor/a esportiu, entrenador/a, técnic/a d’activitats dirigides o equivalent en
concordanga amb la normativa vigent en matéria d’ensenyaments esportius.

Formacié complementaria relacionada amb l'oferata (ex: cursos sobre activitat fisica en
gent gran, formacio en gimnastica hipopressiva o activitats terapéutiques o adaptades...)
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