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sabadell

El Club Social La Xamba de I'entitat Salut Mental Sabadell cerca un monitor esportiu per la seva
activitat de gimnastica.

Salut Mental Sabadell treballa per la integracio social i la millora de la qualitat de vida de les
persones que pateixen una problema de salut mental.

CARACTERISTIQUES DE L’OFERTA

ACTIVITAT: Gimnastica de manteniment. El monitor/ a s’encarregara de dissenyar i
implementar el programa d’activitat fisica amb les persones usuaries del club.

DIES : Dilluns , dimecres i divendres
HORARI: 12.10h. A 13.10h.
UBICACIO: Pavellé esportiu Can Balsach ( Creu Alta / Sabadell)

INCORPORACIO: Immediata ( juliol) possibilitats de continuacié al setembre.

Les persones interessades contactar a:
Arantxa Ruiz

clubxamba@salmensa.org

937274840 ( dilluns i dimarts en horari de mati)

690908088 ( tardes)

Salut Mental Sabadell C/Leonardo da Vinci, 81 08204 Sabadell G 60965233
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