
MP01 Tècniques d’equitació

MP02 Guia eqüestre

MP03 Atenció a grups

MP04 Organització d’itineraris

MP05 Guia de muntanya baixa i mitjana
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MP06 Guia de bicicleta

MP07 Tècniques de temps de lleure

MP08 Tècniques de natació

MP09 Socorrisme en el medi natural

MP10 Guia en el medi natural aquàtic

MP11 Maniobres amb cordes

MP12 Formació i orientació laboral

MP13 Empresa i iniciativa emprenedora

MP14 Anglès tècnic

MP15 Síntesi

MP16 Formació en centres de treball

Principals vies d’accés

• Graduats en ESO. o estudis equivalents.

• Haver superat la prova d’accés al grau mitjà.

Sortides acadèmiques
• Batxillerat.
• Cicle Formatiu de grau superior.

Guia en el medi natural i de temps de lleure

• Aquest cicle es pot cursar en 
modalitat DUAL



SORTIDES PROFESSIONALS
• Dissenyador/a d’itineraris terrestres, en 
bicicleta, eqüestres de mitja muntanya i en el 
medi aquàtic en embarcacions esportives
• Dissenyador/a d’activitats físiques i esportives 
recreatives guiades en el medi natural. 
• Responsable de la seguretat en rutes i 
esdeveniments en el medi natural. 
• Guia d’activitats de senderisme, muntanyisme 
per baixa i mitja muntanya, travessa i rutes 
nevades per terreny nòrdic amb raquetes
• Guia de barrancs i espeleologia de baixa 
dificultat
• Guia d’itineraris en bicicleta de muntanya, 
cicloturisme i a cavall. 
• Guia per itineraris pel medi aquàtic en 
embarcacions esportives 
• Monitor de temps de lleure educatiu, infantil i 
juvenil, en el marc escolar, en instal·lacions d’oci 
i d’aventura
• Socorrista de platges marítimes, fluvials, 
llacs i embassaments on es realitzen activitats 
nàutiques-esportives

2 cursos acadèmics

Torn de matí: de 8 a 14:30h

Guia en el medi natural
i de temps de lleure

2000 hores

Sabadell 
Cicle Formatiu de grau mitjàGM
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Institut Agustí Serra i Fontanet
Carrer Vallmanya, 11-15
08207 Sabadell
Tel. 93 723 03 12
iesagustiserra@xtec.cat
https://agora.xtec.cat/iesagustiserra/
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