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Departament Comerç i 

Màrqueting  

[SEMINARI D’EMPRENEDORIA] 
El Fons Social Europeu dona suport a l’FP 
DUAL impulsant la col·laboració amb 
l’empresa. 



                     Departament Comerç i Màrqueting  

 

INS Agustí Serra i Fontanet                                         Seminari d’Emprenedoria 

C. Valmanyà, 11  08206 Sabadell 
Barcelona 

 

El departament de Comerç I Màrqueting de l’INS Agustí Serra i Fontanet de Sabadell celebra els propers 

17 i 18 de desembre del 2020 un Seminari d’Emprenedoria per tal de enriquir el coneixement dels 

nostres alumnes en activitats i ponències presencials a càrrec de professionals, tant de l’emprenedoria, el 

món empresarial, formació i gestió de les emocions grupals i individuals. 

Escaleta Seminari 

 

 

 

10:30 a    

12 h

Ponencia: Emprenedoria 

 Ponent: Ruben Enguix                                                                              

1r i 2n Gestió de vendes

Matí Matí 

                Seminari d'Emprenedoria  Sessions 1 h màx. 20 assistens

Dpt. Comerç i Màrqueting     INS Agustí Serra i Fontanet                                                                                                   

Dijous 17 Divendres 18

12:15h a 

14h

16:15 a 

18h

1a hora del dijous 

tarda classe i 1a hora 

del divendres la 

ponència 

Cal que els alumnes 

confirmen assistència 

per la interactivitat de 

activitats.

18,30h a 

20:30h

Gimnàs - 

matalassets - música

Tarda

Ponencia: Emprenedoria

Ponent: Ruben Enguix                                                                                  

1r i 2n Gestió de vendes  

2n AC

Ponencia: El perquè he de fer i no el 

què         

Ponent: Bea Jurado Ruiz                         

1r i 2n Gestió de vendes

Ponencia: El perquè he de fer i no el 

què                                      

Ponent: Bea Jurado Ruiz

  1r i 2n Gestió de vendes

Tarda

Ponencia: Couching grupal                

Ponent: Ferran Gonzàlez           

  1r i 2n Gestió de vendes 

Ponencia: Gestió Emocional               

Ponent: Sònia Gonzàlez           

  1r i 2n Gestió de vendes 

Ponencia: Couching grupal                

Ponent: Ferran Gonzàlez           

  1r i 2n AC 



Seminari de Comerç i Màrqueting 
 

Ponència 

La recerca del perquè 
Ponent 

Bea Jurado Ruiz 
INS Agustí Serra i Fontanet    17 de desembre a les 18:30 i 18 a les 11.15 h 

 

Apostem per les nostres inquietuds i no les que ens imposen. Fem allò que ens defineix. 



Seminari de Comerç i Màrqueting 



Seminari de Comerç i Màrqueting 
 

Ponència 

Emprenedoria 
Ponent 

Ruben Enguix 
INS Agustí Serra i Fontanet    17 de desembre a les 10:30 i a les 16.30 h 

 

Gestiona i administra 10 empreses de diferents sectors: esport, moda, alimentació i reformes d’habitatges 
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Seminari de Comerç i Màrqueting 
Taller Experimental – Tastet de Gestalt 

Explorant les emocions 

– baixant al cos 
 Pensat per un grupet de persones interessades en el creixement personal i en 

experimentar des del respecte i la curiositat. 

Dinamització a càrrec de Sonia Giménez 
 

INS Agustí Serra i Fontanet    18 de desembre a les 18:15 h 
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Seminari de Comerç i Màrqueting 
Ponència 

Couching grupal 
Ponent 

Ferran Gonzàlez 
 

INS Agustí Serra i Fontanet    18 divendres, a les 16:30 i 18:30 h 

 

 

 



Seminari de Comerç i Màrqueting 
 

Taller experiencial –tastet de Gestalt.  Divendres 18 , de 19 a 20.30h 

Explorant les emocions- baixant al cos I- El moviment com a motor de canvi. 

A través de lo corporal, flexibilitzar, atrevir-me, millorar les competències personals, conèixer-me millor, aprendre a SER i a equilibrar-me en temps 

d’incertesa.   

 

Crearem un espai de seguretat i confidencialitat on observar-nos en relació amb els altres. Seguint les indicacions de la dinamitzadora, farem diferents 

dinàmiques a través de les quals posarem atenció a què ens està passant i mirar de reconèixer les nostres emocions. La Gestalt comprèn diferents 

instruments per augmentar la nostra consciència a partir del que sento en el “aquí i ara”, què necessito, què em limita, a partir de l’adonar-me’n. 

Vine amb ganes d’experimentar. Porta roba còmode, mitjons antilliscants, un coixí, aigua, un bolígraf i una llibreta. I no oblidis la mascareta, tot i que 

guardarem les distàncies necessàries per a cuidar-nos i cuidar de les altres.  

 

 

  

 



                    Departament Comerç i Màrqueting  

 

INS Agustí Serra i Fontanet                                         Seminari d’Emprenedoria 

C. Valmanyà, 11  08206 Sabadell 
Barcelona 

Nota: per qualsevol desplaçament és necessari el full de responsabilitat individual a tal efecte. 

 

Amb el suport del Fons social Europeu hem pogut dur-ho a terme amb una bona acollida i amb 

intenció de continuar aquesta proposta tant per part de l’alumnat com de les empreses que han 

participat. 

 

Empreses que han participat amb la seva presencia i col·laboració. 

  

 

 

Arquitectura i enginyeria  

 

                    

 


