
Com prevenim l'abús sexual infantil?
Aquesta càpsula va dirigida a les persones que estan més
a prop dels infants i adolescents i els ofereix eines per a
la prevenció de l’abús sexual. Pares, mares, avis, àvies,
tutors legals... són clau per a la detecció d'aquests
abusos. 
Tot i que és una realitat molt desconeguda, 1 de cada 5
infants ha patit, pateix o patirà abusos sexuals; per tant,
no podem donar-li l’esquena.

Recomanada per a famílies amb infants de 5 a 16 anys. Mònica Jiménez, 
treballadora social. Experta en

enfocament sistèmic i violències
en l’àmbit familiar. 
Associació Reach.Dijous 15 de febrer de 17:30 a 19:30 h

Dimecres 21 de febrer de 19:00 a 21:00 h
Divendres 1 de març de 10:00 a 12:00 h
Dimecres 6 de març de 17:30 a 19:30 h

ESCULL EL DIA QUE ET VAGI MILLOR:

CÀPSULES
FORMATIVES
ONLINE

Prevenció, detecció i actuació davant el bullying 
Aquesta càpsula ofereix una mirada àmplia al bullying, cercant comprendre el fenomen de
manera que es converteixi en una oportunitat d'aprenentatge i d'entrenament d'habilitats,
posant com a marc el model d'acompanyament al desenvolupament socioemocional. 
Es revisaran conceptes claus així com diferents estratègies que les famílies tenen al seu
abast en les diferents fases de prevenció, detecció i actuació.

Recomanada per a famílies amb fills i filles de primària i secundària (6-18 anys).

Dimarts 6 de febrer de 17:30 a 19:30 h
Dilluns 12 de febrer de 17:30 a 19:30 h
Dimarts 20 de febrer de 19:30 a 21:30 h
Divendres 1 de març de 12:30 a 14:30 h

Places limitades
Inscripció: https://families.dipsalut.cat

De febrer a març de 2024

Mònica Rose Donnellan Barraclough,
treballadora social, experta en educació

emocional i abordatge integral del
conflicte.

SEER · Salut i Educació Emocional

Dimecres 13 de març de 19:30 a 21:30 h
Dilluns 18 de març de 14:00 a 16:00 h
Dijous 21 de març de 17:30 a 19:30 h

ESCULL EL DIA QUE ET VAGI MILLOR:

EDUCAR ÉS COMPLEX! LLAVORS... COM HO FEM?

Carlota Camps, psicòloga clínica.
Especialista en trauma.

Associació Reach.

Dijous 14 de març de 10:00 a 12:00 h
Dimecres 20 de març de 19:00 a 21:00 h
Divendres 22 de març de 14:00 a 16:00 h

https://families.dipsalut.cat/ca/capsules-formatives.html
https://families.dipsalut.cat/ca/capsules-formatives.html
https://families.dipsalut.cat/ca/capsules-formatives.html
https://www.siguestu.cat/ca/inscripcions-families.html
https://families.dipsalut.cat/ca/capsules-formatives.html

