
 

 

ATREVEIX-TE A ESCRIURE! 

Taller d’escriptura creativa per a joves 
 

Objectius 

Aquest taller proposa un acompanyament proper i dinàmic per a joves que 

tenen ganes d’escriure. Durant les sis sessions que durarà el taller, 

combinarem la lectura de textos i la creació literària. Indagarem en diferents 

tipologies a l’hora d’escriure i crear literatura bo i tenint una mirada global en 

aspectes com la importància de l’autoconeixement a l’hora d’escriure, l’impacte 

de les xarxes socials, claus com l’aprofundiment en l’adjectiu o l’escriptura 

automàtica o bé diferents maneres de crear com ara aprendre a generar intriga 

o potenciar la realitat i/o la fantasia. El propòsit del taller no és només dotar els 

joves d’una base amb claus teòriques sinó que també hi ha una part pràctica 

que consisteix en escriure i comentar les creacions que generin els assistents. 

 

Metodologia 

Durant cada sessió, hi haurà una part teòrica que consistirà en la lectura de 

textos literaris relacionats amb la temàtica de la sessió i l’explicació sobre la 

temàtica de la sessió. La darrera part de la sessió serà dedicada a la creació i 

resolució de dubtes. Al principi de cada sessió, comentarem les creacions dels 

participants (és voluntari) basades en la temàtica de la sessió anterior.  

 

Contingut 

1. Què em passa i com ho escric 

2. L’e-correu, l’IG i el whatsapp: literatura? 

3. L’art de l’adjectiu a l’hora d’escriure 

4. Escriptura automàtica i els somnis 

5. La intriga i el misteri 

6. Realitat i fantasia 

 

Guió de les sessions i calendari 

8 de novembre 

PRIMERA SESSIÓ: què em passa 

1. Presentació 

2. Claus per escriure el que sentim 

3. Creació pròpia 



 

 

 

15 de novembre 

SEGONA SESSIÓ: e-correu, IG i whatsapp 

1. Revisió dels textos de la darrera sessió 

2. Literatura 2.0 

3. Creació pròpia 

 

22 de novembre 

TERCERA SESSIÓ: l’adjectiu 

1. Revisió dels textos de la darrera sessió 

2. La importància d’explicar-nos i de concretar 

3. Creació pròpia 

 

29 de novembre 

QUARTA SESSIÓ: escriptura automàtica 

1. Revisió dels textos de la darrera sessió 

2. El full en blanc versus la pluja d’idees 

3. Creació pròpia 

 

13 de desembre 

CINQUENA SESSIÓ: intriga i misteri 

1. Revisió dels textos de la darrera sessió 

2. Com crear intriga o la por sense tenir por 

3. Creació pròpia 

 

20 de desembre 

SISENA SESSIÓ: realitat i fantasia 

1. Revisió dels textos de la darrera sessió 

2. Versemblança i imaginació 

3. Cloenda 

 

De 17.00 a 18. 30 hores, a la Torre de les Hores. Cada dimecres, del 8 de 

novembre al 20 de desembre (el 6 de desembre no hi haurà classe). 

Edat: a partir de 5è de primària (10 anys) 

Professora: Meritxell Nus, llicenciada en filologia catalana i professora  

Taxa: 14,34 € (pagament per transferència bancària al PMSAPM al ES84 0081 

0017 4000 0128 5239 en començar el taller. Caldrà dur el resguard de 

pagament). 


