
FP BÀSICA
CFGB Cuina i restauració (CFPB HT10)

INSTITUT OLIVAR GRAN



Cicles formatius de grau bàsic. Què són?

- Estudis de formació professional 
- Ensenyaments reglats més connectats amb el mercat laboral
- Els cicles formatius de grau bàsic complementen l'oferta 

formativa de la formació professional, conjuntament amb els 
cicles formatius de grau mitjà i de grau superior

- L'educació primària, l'educació secundària obligatòria i els 
cicles formatius de grau bàsic (CFGB) constitueixen l'educació 
bàsica.



Què fem a cuina i restauració?
- Realitzar amb autonomia les operacions bàsiques de preparació i conservació d'elaboracions 

culinàries senzilles

- Operacions de preparació i presentació d'aliments i begudes en establiments de restauració i 
càtering, assistint en els processos de servei i atenció al client, seguint els protocols de qualitat 
establerts, observant la normativa higienicosanitària de prevenció de riscos laborals i de 
protecció mediambiental, amb responsabilitat i iniciativa personal i comunicant-se de forma oral i 
escrita en llengua catalana, castellana i a nivell bàsic en llengua anglesa.

La durada és de 2.000 hores distribuïdes en dos cursos acadèmics.



- L’horari no està confirmat.

- Inicialment serà de les 8:00 
a 14,30 hores. 

- Algun dia de la setmana, 
l’horari pot ser diferent.

matrícula i despeses

https://drive.google.com/file/d/1YGubmgza3Ig1RfXKtZpZ2r5G3uZ2CHVO/view?usp=sharing


A qui van adreçats?
Aquests cicles formatius són una oportunitat per als alumnes especialment motivats 
pels aprenentatges professionals i que presentin més possibilitats d'aprenentatge i d' 
assoliment de les competències d'educació secundària obligatòria en un entorn 
vinculat al món professional.

- Van dirigits a l'alumnat que ha cursat tercer curs d'educació secundària obligatòria 
(o, excepcionalment, segon curs), amb la proposta de l'equip docent mitjançant el 
Consell orientador. 



Què necessito per accedir-hi?
- Tenir quinze anys complerts o complir-los durant l'any natural en el qual 

s'accedeix al cicle formatiu.

- Haver cursat tercer curs d'educació secundària obligatòria. 
Excepcionalment, s'hi pot accedir després de haver cursat el segon curs.

- Haver rebut, el Consell orientador, una recomanació de l'equip docent 
d'educació secundària obligatòria en aquest sentit.



Quines són les sortides acadèmiques?

- Accedir a Cicles Formatius de Grau Mitjà

- Accedir a Batxillerat 



Quines són les sortides professionals?
La superació d'aquest cicle formatiu permet accedir al món laboral com a:

● ajudant o auxiliar de cuina,
● ajudant d'economat o d'unitats de producció i servei d'aliments i begudes,
● auxiliar o ajudant de cambrer en sala,
● auxiliar o ajudant de cambrer en bar-cafeteria,
● auxiliar o ajudant de bàrman,
● auxiliar o ajudant de cuina en establiments on l'oferta estigui composta per 

elaboracions senzilles i ràpides (tapes, plats combinats, entre d'altres),



Direccions d’interès 
Formació professional (grau bàsic)

olivargran.cat

FPB Cuina i serveis

Entén els criteris d'assignació de plaça

Coneix el calendari i els terminis

http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/professionals/fp/titolsloe/hotelturisme/

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/fp-basica/inici/
http://olivargran.cat/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/detalls/article/cuina-serveis
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/fp-basica/informat/criteris-assignacio/
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/fp-basica/informat/calendari/
http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/professionals/fp/titolsloe/hotelturisme/


Gràcies
Av. MªÀngels Anglada 11-15

17600 Figueres
972504562 - 972905997

Contactes:  rferre43@xtec.cat/ gholgue2@xtec.cat / aribas23@xtec.cat 
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