
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  El material de seguretat de poc ús es facilita l’opció de llogar-lo. 

    Dissipador: 10€  (aprox.)   Material de barrancs: 18€ (aprox.) 

Material INS Mollerussa 

llista de material obligatori obligatori poc ús recomanable opcional 

b
tt

 
 casc     bidó o camel-back  sabata amb cales  

 2 càmeres   

malles curtes 

(culotte) gps  

 guants     

malles llargues 

(culotte) bossa porta-mapes  

 farmaciola    compta-quilòmetres    

 motxilla petita (20 litres)   roba tècnica   

 bomba d'inflar         

 ulleres de protecció        

 impermeable        

 joc d'eines  (cadena, radi)       

 armilla reflectora     
 bicicleta de muntanya       

e
q

u
it

ac
ió

  casc    guants   

 Botes o botí i polaina   roba tècnica   

 farmaciola    armilla de seguretat   

 Pantaló d’ equitació        

 fusta     
armilla reflectora    

co
n

d
u

cc
ió

 

 brúixola            motxilla gran(2n) capelina  gps  

 calçat de trekking      tenda  roba tècnica  bossa porta-mapes 

 farmaciola   sac   
 motxilla petita (20 litres)  aïllant (2n curs)     

 impermeable     frontal     
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 c
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  tisores    "Compeed"    

 manta tèrmica    punts paper   

 esparadrap       

 apòsits       

 crema solar       

 gases estèrils           

 desinfectant ferides       

 guants làtex        

tub guedel    

 benes         

solució salina    

 medicament personal       

A
ct

iv
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aq
u
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iq

u
e

s Banyador esportiu   Guants neoprè 

Casquet de bany   Samarreta protecció 

Ulleres natació   neoprè 

xancles    

escarpins    

motxilla petita (20 litres)    


