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STIMAR, HO VAIG FER DES DEL PRINCIPI, ENCARA
RECORDO AQUELLA NIT D'ESTIU EN EL QUE EM
VAS DEMANAR “ER LA TEVA COMPANYA DE
VIDA.EL 'EMPS AL TEU COSTAT MENCANTA |

LA IL-LUSIO QUE TINC A L'ESTAR AMB TU ES LA
MATEIXA QUE LA DEL PRINCIPI,
SEMPRE AMB T




Veure'l o sentir-le

lmuginm'-lir cada nil

Dinar o passar el dia amb tu

Amor és la vida. amor ets Lu




OR A DIR ADEU, SE QUE ES GREU.

NFONSAR-SE EN UN MAR PER CULPA D'ESTIMAR

AM DE FLORS SENSE VIUS COLORS

) IES SENSE TU, QUE INOPORTU

NA ETERNITAT SENCERA GENS LLEUGERA

BSURD EL TEU DOL, QUAN HAS COMENCAT EL
VoL
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Millorar
il ptimisme
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Es Només 'existéncia del record d'aquell bon moment,
la que fa d"Obstacle a la felicitat d’una persona.
Es una baralla entre dos Senriments oposats
—la Tristor contra 'euforia—

on normalment Acaba guanyant el primer.

Fs La sensacia de pensar en un passat honic,

o la de Gaudir d’'una muisica amb acords majors, perd tocats lentament.
Es una emocid Intensa, plena de conrcrarietars,

perd A vegades necessaria per adonar-te que has sigut felig.
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I enir admiracio a la vida.
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RANCOEROS




S Entit ocasionalment,
éSaquell estat d'anim
oP timista que
E ns fa desitjar.
Sob R etot en aquelles coses més
complicAdes de confiar.
Com quaN el cavaller

&
ol
{i va caC ar al drac, i regalant la nascuda
g% rosp, va aconseguir salvar a la seva
%% amada, i convertir-la en esposa.
T
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UNA R@SA VA SER L’INICI D’AQUESTA NOVA VICTORIA

WS e
ENMIG D’UN CONFLICTE D’AQUELLS QUE TRENQUEN
TERRES &

il - r -

ELLA 0 VOLIA GUANYAR FR@NT]ERES sm@ ENCETAR
UNA NOVA HISTORIA @@ 0 -

e | |
UNIR LLIGAMS DE, PAU ENTRE ELS QUE B PATEIXEN

GUERRES m ‘

DONAR SENTIT A I’AMOR I L’ ESPEMN@A .
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EN UNA PRIMAVERA, LA ROSA VA COMENCAR A CREI R

F a0 U SN
1A DESPERTAR EN TOTS AQUELLS QUE LA VEIEN, UN
SENTIMENT DE BELLESA ——y

- (A Y
QUE ELS HI VA DONAR LA FORTALESA D’ATURAR LA
LLUITA PER TORNAR A NEIXER
|




A questa sensacio insuportable de mai

N O poder estar tranquil, al contrari.

S entir aquella intranquillitat de forma constant
Aquest malestar al pit I el cansament que comporta
aix0. Intentant evadir-lo costi el que costi

E ncara que, al cap i a la fi. aix0 faci que la
molestia sigui més gran. [ per molt que ho sapigues
T ot el que fas es continuar intentant, evitar-lo
peErque es una sensacio horrible

A leshores arriba un moment on ja no pots mes.

T ot €s torna €ris i cada cop és meés dificil veure la

possibilitat de veure algun color diferent a aquest.




MORT INEVITABLE
CONJUNT D'EMOCIONS

TRISTESA
DESTI FINAL DE LA VIDA




Em Recnrre per totes les venes,
_
Sentiment contrari al d'un Ange!L
5 ,
Normalment ull 8n nens i nenes, 5

' en excés en la gent cruel.

Ens Afeda perqué no és controlable.




Buig per mostrar la seva forca,

Répid per demostrar valor,

A prendre no és la preferéncia

r i
H 0 és ser coratjos




E | vent s'ha apagat, la calma és perfecta,

S omriures infinits, abracades i petons

T emps de plenitud, de vacances i llibertat

I ntimitat compartida, amor i passié,

U n estiu que mai no oblidarem.
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dmirant cada moment que
compartim.

irant-nos als ulls, sincers i units.

O int com bateguen els nostres cors.

]

R egalant-nos rialles i abracades.
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PeNsament
Record
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Allament

Angoixa
Memoria
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E 1 cor batega amb for¢a, sense parar,

[ ]I'l mar de sensacions em comencen a envair,

Fc]j(;, euforic, un estat d'alegria,

un moment ca Otic sense tristesa ni por,

IQ iure, cridar, saltar sense parar,

I rradiant felicitat, un estat d'extas,

A ixi és la meva euforia, una gran passio.
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Alegria la meva al veure't

M'emportes als nivols amb la teva mirada
Observar-te és el que em fa viure
Radiant com sempre







;ﬁ

AL
oL ACHR

FELICITAT
G AUDIR

S0RP R ESA
DT VERSIO
FUFORL A




Que em diu que Segueixi

Quan una cosa es r:GmI)lica

I fa quE pateixi.

L‘cspeRanga és com un sol
Que es 1*enmA cada dia

Que eNs fa pensar que podem seguir

[ com una c:-m(;ﬁ ens dona alegria

Sobre cspﬂAnga parla aquesta poesia
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s ense rumb no pot trobar

ObS(:ura. ment. la causa és

L entament aillat visqués

E scapant-se d amistar
Dins del seu cap imaginés
A Iterar cares sol errar

' enint por del seu pensar




Winlerconia

l, €s que, a vegades, tan sols vull perdre’ M,
Marxar lluny per tornar-me a trob A -
Sentir la tendresa de la p L uja,
El so de les onades cisellant les roqu E es,
| el xiuxiueig de la brisa besa N t les fulles.
Veure la lluna acaronant I'o C as,
Sentir la calida abragada dels rec () rds,
| notar com el vent m‘acaro N a els cabells,
Tancar els ulls, sentir-mev | va, '

Obrir-los i, lent A ment, somriure.




VENERAR
DESITJAR
COMPTAR
APRECIAR

ENAMORAR-SE
ADORAR
VALORAR




al.on, aletejada a aletejada es traca el cami
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lusig i matisos d'esperanca sabent que tenim un futur i que les
: tlecisions en canvien la trajectoria
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_Comtot principi, tot té un final. Perd.en El-EBI‘ﬂ'IV,.EIS deixen petj A des, les marques que resten a la sorra, tot escrivint una histaria
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