Introduccio ﬂ{\,

El Curs de Premonitor/a de Lleure és un curs introductori al mon de lleure i
Uesport educatiu adrecat a joves entre 14 i 17 anys que volen participar o col:laborar
en activitats d’educacio en el lleure com a ajudants de monitor/a.

Els premonitors podran donar suport a la planificacio, realitzacio i avaluacio
d’activitats d’educacio en el lleure sota la supervisio d’'un monitor/a titulat, major
d’edat.

Aquest curs esta impartit per Dinamics, escola de lleure reconeguda i autoritzada
per la Direccio General de Joventut i el Servei Catala d'Ocupacio.

El curs té una durada total de 20 hores presencials i s’estructura en els seguents
continguts que es treballaran en modalitat teoricopractica:

Introduccio a Ueducacio en el lleure

Intervencio i técniques grupals

Dinamitzacio d’activitats: eixos d’'interés i téecniques pedagogiques el joc

Arts plastiques i manualitats

Tecniques d’expressio teatral i musical

Formacio de génere

Seguretat i salut: prevencio i primers auxili

Calendari
10 sessions de 2h de durada

Dilluns i Dijous de Maig i primer Dijous de Juny
Horari: 15:30 a 17:30

Inscripcions

ampaeltil.ler@gmail.com

Preu: 65 €/curs Alumnes del centre ( els/les
socis/es tenen preferéncia):
fins el 8 d abril.

Tots interessats (clumnes, ex-
I import). alumnes i dltres centres):

fins 20 d  abril.

(si ets soci al finalitzar
es retornara un 75% de

Places limitades
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