
 **MATÈRIES OPTATIVES                                                           2n ESO 
 1r QUADRIMESTRE 

 CURS 2023-24 

 NOM DE LA MATÈRIA OPTATIVA:  TECNOLOGIA i ÈTICA 
 TIPUS : Iniciació 
 ÀREA:  TECNOLOGIA 
 PROFESSORA:  Esther Escolano 
 MATERIAL NECESSARI :  Llibreta 

 TIPUS  D'ALUMNES  A  QUI  ESTÀ  DIRIGIT:  A  tot  l’alumnat,  especialment  a 
 l’alumnat introvertit perquè aprendran a argumentar davant del seu grup classe. 

 DESCRIPCIÓ  DE  LA  MATÈRIA:  Dins  la  nostra  societat  s’experimenten 
 avenços científics i tecnològics que cal estudiar i valorar. 
 D’una  banda,  l’alumnat  estudiaran  la  intel·ligència  artificial  aplicada  en  la 
 medicina,  la  informàtica,  l'educació,  entre  d’altres.  D’altra  banda,  adquiriran  els 
 valors  ètics  acceptats  dins  la  nostra  societat.  Finalment,  aprendran  a  debatre 
 amb  els  nous  coneixements  adquirits,  per  fer  propostes  d’usos  tecnològics 
 èticament correctes. 
 __________________________________________________________ 

 NOM DE LA MATÈRIA OPTATIVA:  EDUCACIÓ FÍSICA EMOCIONAL 
 TIPUS :  Ampliació 
 ÀREA:  Educació Física 
 PROFESSORA:  Mayra Rodrigo 
 MATERIAL NECESSARI :  Roba esportiva i aigua 
 TIPUS  D'ALUMNES  A  QUI  ESTÀ  DIRIGIT:  Alumnes  amb  ganes  de  participar 
 activament  en  les  sessions,  interessats  i  motivats  en  l’Educació  física,  les 
 habilitats socials i la gestió de les seves emocions. 
 DESCRIPCIÓ  DE  LA  MATÈRIA:  Aquesta  optativa  tracta  d’experimentar  i 
 vivenciar  situacions  a  través  de  jocs  i  activitats  per  poder  elaborar  un  recull 
 d’eines  i  millorar  la  salut  mental  i  emocional.  Si  t'agraden  les  activitats  en  grup  i 
 vols conèixer una mica més el teu interior, apunta't a aquesta optativa. 
 __________________________________________________________ 

 NOM DE LA MATÈRIA OPTATIVA: Escriptura creativa 
 TIPUS: Llengües 
 ÀREA:  TIL 
 PROFESSORA:  Míriam Álvarez 
 MATERIAL NECESSARI :  Els materials seran proporcionats  per la professora 
 TIPUS  D'ALUMNES  A  QUI  ESTÀ  DIRIGIT:  T’agrada  llegir  en  Wattpad? 
 T’imagines  publicar  la  teva  història?  T’agradaria  crear  un  còmic?  T’agrada 
 il·lustrar  històries?  T’agrada  fer  booktrailers?  Vols  ser  booktuber?  Aquesta  és  la 
 teva  optativa!  Apunta’t  i  participarem  en  concursos.  Qui  sap  si  d’aquesta 
 optativa sortirà el futur premi Nobel de literatura! 
 DESCRIPCIÓ  DE  LA  MATÈRIA:  En  aquesta  matèria  despertarem  l’interès  per 
 l’escriptura  i  tot  el  que  l’envolta  però  d’una  manera  creativa  amb  una 
 metodologia engrescadora. 



 __________________________________________________________ 

 NOM DE LA MATÈRIA OPTATIVA:  Música, festa i dansa  ! 
 TIPUS:  Iniciació 
 ÀREA:  Artístic. Música 
 PROFESSORA:  Anna Maria Anglada 
 MATERIAL  NECESSARI  :  Ganes  de  compartir  l’experiència  musical  de  la  cultura 
 popular  . 
 TIPUS  D'ALUMNES  A  QUI  ESTÀ  DIRIGIT:  Alumnes  amb  ganes  de  conèixer  la 
 festa  local,  la  cultura  popular  i  la  seva  música.  Després  podran  afegir  la  seva 
 creativitat amb noves coreografies. 
 DESCRIPCIÓ  DE  LA  MATÈRIA:  A  partir  de  l’anàlisi  de  la  festa,  la  festa  major 
 d’Arenys  de  Munt  i  altres  de  l’entorn,  els  alumnes  podran  crear  i  ballar  diferents 
 tipus  de  danses  de  la  nostra  tradició  (sardanes  curtes,  ball  de  bastons…). 
 Música,  festa  i  tradició,  els  elements  imprescindibles  de  la  cultura  popular.  Els 
 podràs conèixer i participar-hi de manera activa. Ho voldràs provar? 
 __________________________________________________________ 

 NOM DE LA MATÈRIA OPTATIVA:  EL LABORATORI D’HISTÒRIA 
 TIPUS :  Iniciació 
 ÀREA:  C. Socials 
 PROFESSOR/A:  Marc Torrent 
 MATERIAL NECESSARI :  curiositat i ganes d’investiga  r 
 TIPUS D'ALUMNES A QUI ESTÀ DIRIGIT:  A tot l’alumnat 
 DESCRIPCIÓ:  Experimenta  la  història  des  d’una  perspectiva  pràctica. 
 Converteix-te  en  historiador  a  partir  de  la  investigació  de  les  diferents  fonts 
 d’informació: documents, fotografies i restes antigues. 
 Només et cal portar curiositat, ganes d’investigar, salacot i una lupa!! 
 __________________________________________________________ 

 NOM DE LA MATÈRIA OPTATIVA:  PSICOLOGIA PER A PRINCIPIANTS 
 TIPUS :  Iniciació 
 ÀREA:  Orientació 
 PROFESSORA:  Georgina Lorencio 
 MATERIAL NECESSARI :  Ganes de prendre consciència  d’un mateix 
 TIPUS D'ALUMNES A QUI ESTÀ DIRIGIT:  A tot l’alumnat 
 DESCRIPCIÓ  DE  LA  MATÈRIA:  Vols  saber  perquè  penses,  sents,  estimes, 
 treballes  o  jugues  d’una  determinada  manera?  Vols  despertar  de  manera  plena  a 
 la  realitat?  No  hi  ha  un  miracle  per  canviar  la  nostra  manera  d’actuar,  però 
 aprendrem a prendre consciència i a intentar-nos entendre. 
 __________________________________________________________ 
 NOM DE LA MATÈRIA OPTATIVA:  ALEMANY 
 TIPUS:  Ampliació 
 ÀREA:  Llengües estrangeres 
 PROFESSORA:  Núria Cabezos 
 MATERIAL  NECESSARI:  PRIMA  PLUS  A1.2  KURSBUCH  UND  ARBEITSBUCH 
 BLINK (Es podrà comprar a l’AFA del centre) 
 TIPUS  D'ALUMNES  A  QUI  ESTÀ  DIRIGIT:  Alumnes  que  van  cursar  alemany  a 
 1r d’ESO. 
 DESCRIPCIÓ  :  Ampliació  de  la  matèria  d'alemany  del  curs  anterior.  Aquest  curs 
 es  treballarà  la  gramàtica,  així  com  les  altres  dimensions  de  la  matèria 



 (comprensió  oral  i  escrita  i  expressió  oral  i  escrita)  mitjançant  diferents  projectes 
 competencials basats en situacions quotidianes, jocs i participació a classe. 
 Nota  : Aquesta assignatura té continuïtat al 2n trimestre. 


