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MATERIA PSICOLOGIA NIVELL

COMPETENCIES ESPECIFIQUES

- Discriminar les aportacions de la psicologia cientifica a I'analisi dels problemes humans
d’altres formes/arees, cientifiques i no cientifiques, i comparar els principals métodes que
s’empren en la investigacio psicologica per identificar les caracteristiques, tedriques i
metodologiques, de la psicologia com a ciéncia, i la seva complementarietat amb altres
disciplines, comprenent-ne les aportacions i les limitacions.

- Identificar i analitzar els processos relacionats amb 'adquisicid, I'elaboracio i la comunicacio
de coneixements, en qué estan implicats el desenvolupament d’emocions i afectes que
influeixen en la conducta humana, relacionant els processos cognitius i les conductes a qué
donen lloc, aixi com les técniques d’intervencid que permeten modificar-les per comprendre i
desenvolupar actituds comprensives i tolerants envers la conducta i el pensament dels altres.
- Aplicar amb autonomia i de manera integrada els aprenentatges duts a terme, referits tant a
coneixements com a estratégies, per a la millora de les funcions cognitives; en especial els
relacionats amb I'autonomia en I'aprenentatge, per a una millora de les seves estratégies i dels
seus habits de treball necessaris tant en situacions d’aprenentatge formal o informal com en
contextos quotidians.

- Comparar els principals métodes que s’empren en la investigacié psicologica i aplicar algun
d’aquests métodes a I'analisi de situacions properes proximes senzilles per comprendre la
metodologia de treball de la psicologia, la naturalesa de les seves aportacions i les limitacions
que li sén propies.

SABERS (coneixements, destreses, valors i actituds)

La finalitat de la matéria de Psicologia en el batxillerat, sense renunciar a un marc general de
coneixement que presenti models teorics (psicoanalisi, conductisme, psicologia cognitiva, etc.), s’ha
de focalitzar en una aproximacié a la metodologia d’estudi i a la recerca propia de la psicologia i als
ambits d’aplicacio, a I'analisi dels fonaments biologics del comportament i de la influencia social a
que estan sotmesos, a I'estudi dels processos psicologics i a I'analisi d’alguns trets significatius del
comportament. Per tant, cal defugir de presentar-la com I'estudi d’'un compendi de models o
sistemes teorics.

Els diferents blocs de sabers de la matéria persegueixen 'assoliment de les competéncies
especifiques, a partir de la presentacio i del treball amb una col-leccié de casos al llarg del curs, per
tal que 'alumnat pugui anar identificant i relacionant els diferents elements i processos que
intervenen en cadascuna de les situacions.

Per dur a terme el desenvolupament d’aquesta matéria des d’'un enfocament competencial és
especialment adequat I'analisi de casos. A partir d’aquesta analisi s’han d’anar introduint tant els
sabers vinculats als diferents ambits tematics propis de la disciplina com els marcs teorics de
referéncia, estimulant la reflexié sobre el coneixement intuitiu, el debat sobre posicionament, la
recerca de nova informacio, etc.




Els blocs que organitzen els sabers de la matéria s’han estructurat al voltant d’'una seleccié de
continguts que s’haurien d’articular en els casos que el professorat plantegi a I'alumnat.

Aixi, el primer bloc se centra en la introduccié dels principals models teorics existents avui en
psicologia, identificant-ne les diferencies i la concepcié diversa de la naturalesa humana subjacent a
cadascuna d’aquestes.

El segon bloc s’orienta al coneixement de les principals arees d’aplicacié de la psicologia en I'ambit
de les organitzacions i dels grups, partint de diferents casos que permetin prendre contacte amb
alguna de les estrategies i de les técniques emprades per aquesta disciplina.

El tercer bloc, desenvolupat a partir de I'analisi de les finalitats i les metodologies aplicades en
diverses situacions, incideix en la diferenciacio de la psicologia cientifica d’altres formes no
cientifiques d’analitzar els problemes humans.

Finalment, el quart bloc, que hauria de tenir naturalesa transversal al llarg del desenvolupament de
tota la materia, se centra en el coneixement i en I'aplicacio de les estrateégies més efectives per a
'analisi de la conducta humana, per a la millora de les relacions socials i per a la gestié emocional.
El treball al voltant de la gestioé de les emocions hauria de promoure en 'alumnat la millora en
I'autoregulacio de la conducta i la presa de consciéncia de les consequéncies que se’n deriven en el
context de les relacions socials.

CRITERIS D’AVALUACIO

- Identificar i conéixer les teories principals de la psicologia (psicoanalisi, conductisme,
psicologia cognitiva, psicologia cultural, etc.), comprendre les seves diferéncies metodoldgiques
i les diverses concepcions que tenen sobre la naturalesa humana.

- Diferenciar les aportacions de la psicologia cientifica de les generalitzacions de la psicologia
popular i d’'altres maneres d’acostar-se als problemes humans. Comprendre les caracteristiques
de la psicologia i la seva complementarietat amb les aportacions d’altres disciplines.

- Coneixer els factors genétics i ambientals de la conducta, comprendre com interaccionen i
originen diversos comportaments en diferents persones i/o en diferents cultures i valorar
aquestes diferéncies.

- Explicar els processos cognitius (percepcio, memoria, aprenentatge, pensament, etc.),
mitjangant els quals les persones adquireixen, elaboren i comuniquen els seus coneixements, i
les relacions entre aquests processos i les conductes a qué donen lloc.

- Reconéixer i apreciar la pertinenga a grups socials i culturals amb caracteristiques propies.
Coneixer el funcionament de les societats democratiques, apreciar els seus valors i principis
fonamentals

- Utilitzar fonts diverses, per obtenir relacionar i processar informacié sobre fets socials i
comunicar les conclusions mitjangant les tecnologies de l'informacié i la comunicacio.

- Analitzar textos psicologics i sociologics, identificar el seu contingut tematic i la seva estructura
expositiva.

INSTRUMENTS D’AVALUACIO

Proves individuals objectives a cada avaluacid. Aixi mateix es tindra en compte la realitzacié
dels treballs ja siguin individuals o de grup, realitzats en el Classroom de la matéria. També es




tindra en compte l'interés i la participacié a les classes.

AVALUACIO DE LA MATERIA

Cada trimestre es lliurara a 'alumne/a un informe d’avaluacio indicant els resultats obtinguts en
el seu procés d’aprenentatge on s’especificara el grau d’assoliment dels diferents criteris
d’avaluacio.

L'avaluacié final de la matéria es realitzara atenent a la consecucié dels objectius, el grau
d’assoliment dels criteris d’avaluacio i la valoracié de I'evolucié académica de I'alumne/a.

MATERIAL NECESSARI PER PART DE L’ALUMNAT




