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Signatura del conveni

CONVENI DE COL-LABORACIO ENTRE L'AJUNTAMENT DE GRANOLLERS,
L'IES CARLES VALLBONA, EL CONSELL CATALA DE L’ESPORT, EL CLUB
NATACH) GRANOLLERS I EL CLUB BM GRANOLLERS PER A LA PROMOCIO
ESPORTIVA I TECNIFICACIO

L- Establir un mare de col-laboracid per assolir els objectins de promocid, ensenyament i
tecnificacid esports natacio, natacio sincronitzada, waterpolo. gimndstica artistica 1 handbol,

IL- L Ajuntament de Granollers posard a disposicio del projecte les instal-lacions csportives
municipals dins de les franges horaries previstes 1 sempre gque no entrin en conflicte amb altres
505 | COMPromesos.

HI.- Aquest convent tindrd una durada quinguenal 1 es renovard sutomaticament, si no hi ha
dentndia expressa d'alguna de les parts.

SIGNATURA CONVENI DE COL-LABORACIO ENTRE L'AJUNTAMENT DE
GRANOLLERS, L'IES CARLES VALLBONA, EL CONSELL CATALA DE L'ESPORT,
EL CLUB NATACIO GRANOLLERS, | EL CLUB DE BM GRANOLLERS PER LA
PROMOCIO ESPORTIVA | TECNIFICACIO
Divendres, 20 de marg de 2009

11h

Sala de Govern

Hi assisteixen
5r. Josep Mayoral | Antigas, Alcalde de |a ciutat

Sra. Pietat Sanjuan, regidora d'Educacid

Sr. Jordi Mumbra Martinez, representant del Consell Catala de I'Esport
Sr. Josep Maria Mas, president del Club MNatacid Granallers

Sr. Juan Maria Pérez Ortiz, president del Club BM Granollers

Sra. Glaria Montoy Miret, directora de I'IES Cares Vallbona
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16 anys de projecte esportiu a Granollers

CLUB < > FAMILIA
AMICS
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Lideratge | protagonistes

‘h'
Entrenadors ﬁ BM.Granollers

i
Coordinador
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club
Equips AE Carles Vallbona
directius
TutOI'S O Clllb Natacio Granollers
i
Coordinador
IAPE
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Caracteristiques principals

Com formar part del projecte:

1.Placa preferent a 1r d'ESO (39 esportistes-clubs-conveni + altres
esports).

1.1.Amb Certificat ARC del Consell Catala de I'Esport (alt rendiment
catala).

1.2.Certificat del president del club amb el llistat d’esportistes
seleccionats (abans del 14 de marg de 2025):

v Cada club aplica criteris de seleccio6 esportiva.

v' Els clubs tenen places limitades per esportistes (12 AECV, 12 BMG i
15 CNG) i d'1(BMG i AECV ) a4 ( CNG) poden ser de fora de
Granollers a proposta del Departament d’Educacio i I'Ajuntament.

2. Entrada per via ordinaria: es fara un Pl amb els certificats dels clubs
per poder entrar al projecte IAPE.
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Per a que serveix? A quins objectius respon?
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Crear les condicions  per
desenvolupar fins a 'excel-lencia
les capacitats envers |'esport.

No haver de fer cap renuncia
respecte a les exigencies de

rendiment academic | esportiu
(carrera dual).
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En que consisteix? Quines actuacions s’han dut a terme?

Organitzacio |
planificacio

- El projecte permet fins hores setmanals d’adaptacié a I'ESO

Batxillerat.

- Els alumnes milloren el seu rendiment escolar i esportiu.

- No es pot estudiar en hores d’entrenament lectiu ( si un club no pot donar el servei
d’entrenament de 4h en horari lectiu, els/les jugadors/es no poden optar a tenir plaga
preferent). Els alumnes amb certificat ARC d’altres clubs i esports es buscara el Pl més
adequat en les classes d’Educacio Fisica

—.BUOG]|BA S3]4B)IMNSU] @

Horaris, coordinacio de calendaris, comunicacio a equips
docents, reconeixement dels éxits esportius, comunicacidé amb
les families, actuacions conjuntes d’entrenadors i tutors.
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Requeriments d’acces al projecte esportiu,
pla individualitzat de I'alumnat, entrenament especific,
seguiment dels nois | noies, reunions amb clubs |
families.
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Aproximadament la meitat d’alumnat d’'ESO segueix programes de
tecnificacio esportiva.
Transferencia dels valors de I'esport a tot 'alumnat.
Millora dels resultats educatius | esportius individual i als clubs.
Aliances de benefici mutu.
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® Tecnificacio esportiva i formacio esportiva

® Incrementar el nombre d’hores dentrenament en
horari lectiu I TR A

® Fomentar els valors educatius

g

® Compatibilitat entre els estudis i la practica esportiva
® Millorar el rendiment esportiu i educatiu de 'alumne.
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Distribucio dels alumnes
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OA | |nst|tut segons normativa. No es tindra

en compte |'esport.

® Al club: en horari lectiu entrenen per
CUrsos (entrenament individual/ no estudi)
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Caracteristiques dels entrenaments

® Seran dirigits per un entrenador del club i/o professor
d'Educacio Fisica.

® S’incidira especialment en les necessitats
individuals de cada esportista.

® E| club es fa responsable de 'acompanyament i
de les substitucions dels entrenadors.
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Avantatges

ACADEMIQUES:

® Coordinacio activitats escolars i activitats
esportives. L'alumne s’ha de fer
responsable de la informacio als tutors.

® Afavoreix la millora dels resultats
academics
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Avantatges

SOCIO-AFECTIUS:

® Es creen vincles d’'amistat meés forts.
® Millora la relacio amb jugadors d’altres equips del club.

® Es diversifiquen els rols a desenvolupar en els diferents
grups (classe, equip de tecnificacio i equip de competicio).
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Cooperacio

Repte Sa S

personal | ESEELED =S
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Auto
coneixement

Responsabilitat
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La formacio no es pot deixar,
de manera que el noi 0
noia es pot plantejar

abandonar I'esport d'alt
rendiment

Quan s’entrena cada dia i al mateix temps incrementa
I'exigencia academica es pot trencar 'equilibri de
mantenir un esfor¢ molt alt .
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L'orientacio,
I'acompanyament

Moments de transicio, el
canvi d’estudis.

Als 16, a I'acabar 'ESO,
cal decidir fer batxillerat o
un cicle formatiu de grau
mitja.
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Als 18 anys, a l'acabar el
batxillerat has de decidir si anar
a la universitat o fer un cicle
formatiu de grau superior.




Motius per causar baixa al projecte

® Motius personals i/o familiars.

®Per decisio del club: actitud , rendiment,

BUOG]|BA 3]/ IMNSU| @

altres

®Per decisio del centre escolar: actitud,

rendiment academic, altres

OBSERVACIONS: no es pot canviar d’esport durant el
mateix curs escolar
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Avaluacio dels alumnes

La nota sera |la mateixa en Educacié Fisica |
optatives.

Percentatge d'avaluacio

40% de la nota final de proves fisiques:
llancament, test de couper, coordinacio, agilitat,
velocitat i salt horitzontal.

40% de la nota final de I'esport corresponent: a
proposta de I'entrenador del club

20% altres activitats del centre: Esqui, natacio,
altres.
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www.iescarlesvallbona.cat

* Activitats i projectes

* |APE ( projecte esportistes)

http://www.iescarlesvallbona.cat/index.php/informacions-del-curs/iape-projecte-d-esportistes

CERTIFICATS :cada familia ha de treure per internet el certificat ARC i presentar-
lo en el moment de fer la pre-inscripcié online.

« Certificat del Consell Catala de I'Esport que especifiqui que formen part del
pla de tecnificacié del programa ARC (alt rendiment catala), per als
esportistes que es troben en l'etapa de tecnificacio esportiva.

https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio

2. Sol-licitud d’adaptacié de les matéries ( Pla individualitzat / Pl ). Aquest document el
trobareu a la web del centre ( adjuntar online el dia de la matricula). El farem arribar als
clubs. Aquest Pl servira pels anys que l'alumne formi part del club i continui escolaritzat
al centre
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* Dissabte 8 de mar¢c ales 10:00i a les
12:00

( veure link a la WEB del centre)
https://agora.xtec.cat/ies-carles-vallbona/
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DATES: 14 al 26 de marc¢ de 2025

OBSERVACIONS: recordeu presentar online el certificat
del programa ARC en el moment de fer la pre-
inscripcio i la sollicitud d’adaptacio de materies
signada(Pl) en el moment de fer la matricula ( online)
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1. Anar a: https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-
temes/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-
Rendiment-o-de-Tecnificacio

2. Sol-licitud del certificat d’esportista

3. Enviar formulari signat

4. Omplir dades

5. Atencio al pas 4: Motiu de la sol-licitud del certificat

ARC. Reserva de places a centres d'especial atencio a la

practica esportiva (declarats pel Departament

d'Educacid i Formacid Professional)

6. Signar i enviar
7.Sino es té DNI i es té NIE es pot fer amb el idCat Mobil

MM Generalitat de Catalunya S
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Es una signatura digital de cada persona fisica (major de 16 anys) i aquest
tramit accepta aquest tipus de signatura. Es poden donar d’alta abans de
sol-licitar el certificat entrant a google “IdCat Mobil” i amb el DNI, targeta
CatSalut i telefon mobil la podran activar. També ho poden fer en el
moment d’enviar el formulari de sol-licitud i veuran que quan cliquen a
enviar, els hi apareix la pagina per identificar-se amb I'ldCat Mobil i en
petit apareix Dona’m d’alta, clicant els redirigira al web per activar-lo. S’ha
de donar d’alta |la persona presentadora de la sol-licitud, com els
esportistes son menors, ho han de fer els pares o mares o una persona
autoritzada pero, aleshores, si ho presenta la persona autoritzada haura
de presentar el document “autoritzacié per tramitar en nom d’una altra
persona
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1. https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Sollicitud-del-
certificat-desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio

<« > C °3  web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendi... Bg ¢ ) ‘gy

oo &0‘4‘ Gmail & IES Carles Vallbona @ Federacio Catalana... £ Smartick - Pol Marin =. SCOUT - TEAM > 3 Todos los marcad

#*gencat

Certificat d'esportista d’Alt Rendiment o de Tecnifica (=] Per

Internet

Sol-licitud del certificat
5,

Necessites
Ciutadania Per Internet En qualsevol moment @ ajuda?

AR Qul O com (™ QUAN

— index
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N llistat signot - jemarinlopez@g

55 web.gencat cat/ca/tramits/ramits-temes/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendi

857 Generalitat de Catalunya - Ofc %

G IES Carles Vallbora QY Federacio Catalana.. [ Smariick - Pol Marin |8 SCOUT - TEAM

Certificat desportista d’Alt Rendiment o de Tecnifica

g enderitzarupload.do?reqCo

@ Federacia Catalana.. (@] Smartick - Pol Marin

Sol-licitud del certificat d'esportista

Sol'licitud del certificat d'esportista

Sol-licitud del certificat

Has d'enviar aquest formulari signat

Amb quin perfil vols accedir al formulari?

Solicito en nom de l'esportista

El pots signar amb qualsevol d'aquests mecanismes:
* Com a persona fisica: per exemple, amb I"dCAT Mobil, Ci@ve, DNI electronic, FNMT,

Els camps marcats amb * s6n obligatoris

Pas 2

]
=¢cgesa

PasS
o

Document identificatiu

Has d'enviar aquest formulari signat

NIF, NIE, passaport...

Maotiu de la sol-licitud del certificat *

El pots signar amb qualsevol d'aquests mecanismes:

Teléefon

I ARC. Reserva de places a centres d'especial atencié a la practica esportiva (declarats pel Departamenti |

+ Com a persona fisica: per exemple, amb [idCAT Mabil, Ci@ve, DNI electronic, FNMT,

0034 ~ | Numero de mobil

Dades de |a persona de contacte

S envia

Pas 4 Pas 5

N Generalitat de Catalunya
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Tinc idCAT Mabil, continua

Sense idCAT Mabil? Alta per Internet

Pas 6



Sollicitud del certificat d'esportista

o El formulari s'ha enviat €og(=aelnlal.

Codi del tramit (ID): 9RC2J7XBF
Numero de registre: 9015 - 492569 / 2025
Dataderegistre:  13/02/2025 16:19:32

A
Descarregueu el rebut de registre

Pas 7 DESCARREGAR
EL REBUT DE
REGISTRE

m Generalitat de Catalunya
Y, Departament d’Ensenyament
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Sol-licitud del certificat d'esportista

Rebut de registre d'entrada

El formulari s'ha enviat correctament. Aquest comprovant és el justificant que has iniciat el tramit.

Dades del tramit

Codi de tramit (ID) Numero de registre Data i hora de registre
9RC2JTXBF 9015-492569/2025 13/02/2025 16:19:32

El termini de qué disposa I'Administracio per resoldre aquest tramit comencga a comptar a partir d'aquesta data i hora de registre, excepte
que la norma del procediment estableixi expressament una altra data. .

Consultes de I'estat del tramit

Pots consultar I'estat d'aquest tramit per diferents canals:

- Perinternet, a la teva Area privada (https://ovt.gencat.cat/carpetaciutadana360#/acces).
- Per telefon, trucant al 012

T'aconsellem que desis al teu ordinador, tauleta o telefon aquest document, o que limprimeixis perqué tinguis constancia de les dades
del tramit que has iniciat.

Dades de la sianatura

Pas 8 REBUT DE
REGISTRE
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* Pre-inscripcio a la secretaria del
centre de forma online

 Certificat ARC de la SGE ( a la pre-
inscripcio). Es obligatori

« Sol-licitud del Pla Individualitzat |
adaptacio de materies en el moment

de la matricula (ho farem arribar als
clubs).
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® Els vostres fills i filles guanyaran en
hores d’entrenament.

® Afavoreix la dedicacio a l‘esport sense
perjudici del rendiment escolar.

® Es un projecte integral, basat en la
interrelacio entre el centre, el Club i els pares.

MM Generalitat de Catalunya
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Moltes gracies
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