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natura del conveni

CONVENI DE COL-LABORACIO ENTRE L’AJUNTAMENT DE GRANOLLERS,
L'IES CARLES VALLBONA, EL CONSELL CATALA DE L’ESPORT, EL CLUB
NATACIO GRANOLLERS I EL CLUB BM GRANOLLERS PER A LA PROMOCIO
ESPORTIVA I TECNIFICACIO

L= Establir un mare de collaboracid per assolic els objectius de promocio, ensenvament i
tecniticacid esports natacio, natacio sincronitzada, waterpolo, gimnastica artistica i handbal.

I.- L’ Ajuntament de Granollers posard a disposicio del projecte les instal-lacions esportives
municipals dins de les franges horaries previstes i sempre que no entrin en conflicte amb altres
L5085 Ji COMPromesos.

L~ Agquest convent tindrd una durada quinguenal | es renovard automaticament, s no hi ha
dentingia expressa d'alguna de les pars.

SIGNATURA CONVEN|I DE COL:-LABORACIO ENTRE L'AJUNTAMENT DE
GRANOLLERS, L'IES CARLES VALLBONA, EL CONSELL CATALA DE L'ESPORT,
EL CLUB MATACIO GRANOLLERS, | EL CLUB DE BM GRANOLLERS PER LA
PROMOCIO ESPORTIVA | TECNIFICACIO
Divendres, 20 de marg de 2009
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Sala de Govern

Hi assisteixen
Sr. Josep Mayoral | Antigas, Alcalde de la ciutat

Sra. Pietat Sanjuan, regidora d'Educacid

Sr. Jordi Mumbrd Martinez, representant del Consell Catala de 'Esport
Sr. Josep Maria Mas, president del Club Natacid Granollers

Sr. Juan Maria Pérez Ortiz, president del Club BM Granollers

Sra. Glaria Montoy Miret, directora de I'|IES Cares Vallbona
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15 anys de projecte esportiu a Granollers

<-I-> FAMILIA

AMICS
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Lideratge | protagonistes

Entrenadors
i
Coordinador
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club

Des de 1997 amb els valors educatius de I'esport

Equips AE Carles Vallbona
directius
Tutors

i
Coordinador
IAPE

O‘ Club Natacié Granollers
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Caracteristiques principals

Com formar part del projecte:

1.Placa preferent a 1r d'ESO (39 esportistes-clubs-conveni + altres
esports / 51 no esportistes).

1.1.Amb Certificat ARC del Consell Catala de I'Esport (alt
rendiment catala),.

1.2.Certificat del president del club amb el llistat d’esportistes
seleccionats:

v' Cada club aplica criteris de seleccié esportiva.

v Els clubs tenen places limitades per esportistes (12 AECV, 12 BMG i
15 CNG) i d’1( BMG i AECV ) a4 ( CNG) poden ser de fora de
Granollers a proposta del Departament d’Educacio i Ajuntament.

2. Entrada per via ordinaria: es fara un Pl amb els certificats dels clubs
per poder entrar al projecte |IAPE.
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Per a que serveix? A quins objectius respon?
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Crear les condicions  per
desenvolupar fins a I'excel-lencia
les capacitats envers I'esport.

No haver de fer cap renuncia
respecte a les exigencies de

rendiment academic | esportiu
(carrera dual).
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En que consisteix? Quines actuacions s’han dut a terme?

Organitzacio |
planificacio

- El projecte permet fins 4-7 hores setmanals d’adaptacio

- Els alumnes milloren el seu rendiment escolar i esportiu.

- No es pot estudiar en hores d’entrenament lectiu ( si un club no pot donar el servei
d’entrenament de 4h en horari lectiu, els/les jugadors/es no poden optar a tenir placa
preferent). Els alumnes amb certificat ARC d’altres clubs i esports es buscara el Pl més
adequat en les classes d’Educaci Fisica
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Horaris, coordinacié de calendaris, comunicacio a equips
docents, reconeixement dels exits esportius, comunicacio amb
les families, actuacions conjuntes d’entrenadors i tutors.
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Requeriments d'accés al projecte esportiu,

pla individualitzat de I'alumnat, entrenament especific,
seguiment dels nois I noies, reunions amb clubs |
families ,xerrades | conferencies.
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Mes de la meitat de I'alumnat d’ESO segueix programes de
tecnificacio esportiva.

Transferencia dels valors de I'esport a tot 'alumnat.

Millora dels resultats educatius | esportius individual i als clubs.

Aliances de benefici mutu.
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® Tecnificacio esportiva | formacio esportiva

® [ncrementar el nombre d’hores d’entrenament en
horari lectiu

® Compatibilitat entre els estudis i la practica esportiva
® Millorar el rendiment esportiu | educatiu de I'alumne.
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Distribucio dels alumnes

No es

tindra en compte I"esport.

® Al club: en horari lectiu entrenen per
Cursos (entrenament individual/ no estudi)
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Caracteristiques dels entrenaments

® Seran dirigits per un entrenador del club i/o professor
d'Educacio Fisica.
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® S'incidira especialment en les necessitats
individuals de cada esportista.

® E| club es fa responsable de |'acompanyament i
de les substitucions dels entrenadors.
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Avantatges

ACADEMIQUES:

® Coordinacio activitats escolars i activitats
esportives. L'alumne s’ha de fer
responsable de la informacio als tutors.

® Afavoreix la millora dels resultats
academics
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Avantatges

SOCIO-AFECTIUS:
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® Es creen vincles d’amistat més forts.

® Millora la relacio amb jugadors d’altres equips del club.

® Es diversifiquen els rols a desenvolupar en els diferents
grups (classe, equip de tecnificacio i equip de competicio).
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Auto
coneixement

Responsabilitat
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Orientacio | acompanyament

[T \ || L
l Tas e

La formacio no es pot deixar,
de manera que el noi o
noia es pot plantejar

abandonar I'esport d'alt
rendiment.

Quan s’entrena cada dia i al mateix temps incrementa
I'exigencia academica es pot trencar 'equilibri de
mantenir un esfor¢ molt alt .
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L'orientacio,
I'acompanyament

Moments de transicio, el
canvi d’estudis.

Als 16, a I'acabar 'ESO,
cal decidir fer batxillerat o
un cicle formatiu de grau
mitja.
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Als 18 anys, a I'acabar el
batxillerat has de decidir si anar
a la universitat o fer un cicle
formatiu de grau superior.




Motius per causar baixa al projecte

® Motius personals i/o familiars.

® Per decisio del club.

® Per decisio del centre escolar.

OBSERVACIONS: no es pot canviar d’esport durant el

mateix curs escolar
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Avaluacio dels alumnes

La nota sera la mateixa en Educacido Fisica |
optatives.

Percentatge d'avaluacio
40% de la nota final de proves fisiques.
50-60% de la nota final de I'esport corresponent.

10% altres activitats del centre ( Esqui,
natacio...)
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Institut

Carles Vallbona

NOMBRE D'ESPORTISTES MATRICULATS A 1r D'ESO A PRINCIPI DE CURS (29/01/23)

TOTAL

A EREET SURS CURS 10-CURS11- CURS CURS13- CURS CURS15-CURS 16-CURS 17-CURS18-CURS19- CURS  CUBS CURS22- CURs2324 ESPORT  CLUB  MATRICLATS A
09-10 14-15 2021 2122 23 CUERL —
@
21 21 10 10 10 10 21 21 14 14 13 13 18 18 1212 12 12 1212 2222 1818 66 2222 18 18 HANDBOL BMG 211 —
BMG HANDBOL =
2 3 5 6 0 3 4 1 5 4 3 4 3 5 3 SINCRO 48 —
SINCRO ')
) 1 4 8 4 6 8 8 8 4 4 5 3 8 8 6  NATACIO 79 E"‘
cNG  NATACIO 3 14 17 19 1 15 20 15 15 15 13 16 13 18 12 CNG D
3 2 9 2 2 8 7 5 4 5 9 2 5 3 WATERPOLO 63 wn
WATERPOLO <
i 4 2 0 3 2 0 1 1 3 0 0 0 0 § |CRBSIE 16 ay
GIMNASTICA =
o204 9 9 18 18 15 15 21 21 18 18 11 11 99 12 12 1212 1111 77 44 1313 9 9  VOLEBOL AECV 160 o
AECV VOLEIBOL =
1 1 PATINATGE 1 Y
ALTRES
TOTAL ESPORTISTES 24 33 45 55 46 46 49 39 40 39 46 a1 23 53 a4 595 578
TOTAL MATRICULA 60 60 60 90 65 74 67 62 62 63 % 93 90 90 90 1062
% alumnes 58%
esportistes  40%  55%  75%  61%  71%  62%  73%  63%  65%  62%  48%  44%  26% 5% 44% 56%

CV GRANDLLERS
25 s
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Institut
Carles Vallbona

CURS IrESO 2nESO 3rESO 4tESO 1rBAT TOTAL g;
5
S
ALUMNES 40 55 28 3] 27 181 =
IAPE
TOTAL 90 92 90 08 102 472
ALUMNES
% 44,44% 59.78% 31,11% 31,63% 26,47% 38,35%
ESPORTISTES
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www.iescarlesvallbona.cat
* Activitats i projectes
* |APE ( projecte esportistes)

http://www.iescarlesvallbona.cat/index.php/informacions-del-curs/iape-projecte-d-esportistes

CERTIFICATS :cada familia ha de treure per internet el certificat ARC i presentar-
lo en el moment de fer la pre-inscripcié online o presencial.

« Certificat del Consell Catala de I'Esport que especifiqui que formen part del
pla de tecnificacio del programa ARC (alt rendiment catala), per als
esportistes que es troben en l'etapa de tecnificacio esportiva ( portar el dia
de la pre-inscripcio o adjuntar online)

https://esport.gencat.cat/ca/tramits/tramit/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio

2. Sol:licitud d’adaptacié de les matéries ( Pla individualitzat / Pl ). Aquest document el
trobareu a la web del centre ( portar el dia de la matriculacié o adjuntar online). El
farem arribar als clubs.
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* Dissabte 24 de febrer ales 10:00i a les
12:00

( veure link a la WEB del centre)
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DATES: 8 al 20 de marg¢

OBSERVACIONS: recordeu portar el certificat del
programa ARC en el moment de fer |la pre-inscripcio,
la sol-licitud d’adaptacid de materies signada(Pl) en
el moment de fer la matricula ( online o presencial)

https://esport.gencat.cat/ca/tramits/tramit/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio

BUO(]|BA S9)4B) IMNSU| @

m Generalitat de Catalunya S
Y, Departament d’Ensenyament Ss




1. Anar a: https://esport.gencat.cat/ca/tramits/tramit/Sollicitud-del-certificat-
desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio

Sol-licitud del certificat d’esportista
Per internet ( ves-hi )

Descarregar el formulari de sol-licitud
Comenca

Dades d’dentificacio

Dades de |'esportista

En cas de dubtes parlar amb el club

© 0 N O U A W N

Si no es té DNI i es té NIE es pot fer amb el idCat
Mobil
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Es una signatura digital de cada persona fisica (major de 16 anys) i aquest
tramit accepta aquest tipus de signatura. Es poden donar d’alta abans de
sol-licitar el certificat entrant a google “IdCat Mobil” i amb el DNI, targeta
CatSalut i telefon mobil la podran activar. També ho poden fer en el
moment d’enviar el formulari de sol:licitud i veuran que quan cliquen a
enviar, els hi apareix la pagina per identificar-se amb I'ldCat Mobil i en
petit apareix Déna’m d’alta, clicant els redirigira al web per activar-lo. S’ha
de donar d’alta la persona presentadora de la sollicitud, com els
esportistes son menors, ho han de fer els pares o mares o una persona
autoritzada pero, aleshores, si ho presenta la persona autoritzada haura
de presentar el document “autoritzacio per tramitar en nom d’una altra
persona

m Generalitat de Catalunya
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hitps://web.oencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio ?catesory=74730908-a82¢c-11e3-3972-000c29052e2¢
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Sollicitud del certificat d'esportista d'Alt Rendiment o de Tecnificacio

web.gencat.cat
L'objectiu és reqular la presentacié de la sollicitud del certificat d'esportista d'Alt Rendiment o de Tecnificacid: Per a una adaptacid curricular (durant el
primer trimestre académic) o accés a un centre d'especial atencid a la practica esportiva (en el moment de la preinscripcid) Per 3 I'acces a Ia Universitat

* https://web.gencat.cat/

@ Generalitat de Catalunya
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https://esport.gencat.cat/ca/tramits/tramit/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio
https://esport.gencat.cat/ca/tramits/tramit/Sollicitud-del-certificat-desportista-dAlt-Rendiment-o-de-Tecnificacio

S G o e e
e G M € S a e
[RT— [Epr— B MGt B e s . '
. & vocumentacie
ka0 despatina
@ Taxes

Sol-licitud del certificat d'esportista 00000

© Terminis
& Documentacia
© Taxes Pttt

- Formulan eaportacia de a soilieiud del certficat desportista

Solcitd de c

cat dissportista

Aue tzaca

tram ter en nor= duna altra aersors

Coraguen los sondisions sSniques | 'z configurac 3 dels navsgadors que us permetrs veurs |

~ Per internac

scarmegar ves el o

u [T,

M Coit i

+ € E
i T D e M

i T R

Sollicitud del certificat d'esportista d’Alt Rendiment o de
Tecnificacio

000G0Q

resportista
« Per s una ad en el moment de 2

O Legiinemis
Dades d"dentificacis

i 1 OMTALIAT AUS s e 65 dUse 615005 s90ss:
Aquiva dirigit Qrganisme responsable  Mormativa i Necemsie sivcat

 Sox Ia persana =ol hcitant

sy

dilz Hend 2t | esparustes de teen foe ol espa

Actuo en nom de la persona sobficiant

il dever s, heu ds
orrar s devcsrgar-ves o rruda

Qué necessiteu fer? +rlion

+ sotlictud del cers fiost despo tisz v v

RANY

u RS

MM Generalitat de Catalunya
NV, Departament d’Ensenyament

b s %

N O LT

Inici Tomes [REEON

Formulari d'aportacié de la
sollicitud del certificat d'esportista
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* Pre-inscripci0 a la secretaria del
centre si es fa presencial o online

* Certificat de la SGE ( a la pre-
inscripcid). Es obligatori

* Sol-licitud del Pla Individualitzat ( a
la matricula) 1 adaptacio de
materies. Baixar de la web del
centre ( projecte |IAPE)
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® FEIs vostres fills i filles guanyaran en hores
d’entrenament.

® Afavoreix la dedicacio a l'esport sense perjudici del
rendiment escolar.

® Es un projecte integral, basat en la interrelacié entre el
centre, el Club i els pares.
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Moltes gracies
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