NO NO vas Bé. Aquesta ediclé del clip esta girada.
sf, sf, has de comencar pel darrere. Ab® que llegelxes
és la contraportada. | ho hem decidit abd, perqua

volem ferun GIR en |la teva mirada versia
sostenibilitat del TEU entom. Que també és el

NOSTRE entomn, | €NS | “@stimem. Aixf doncs

glra la revista | fes un tomb, sl és que €NCala NO
I"havies fet, mira“t el mén amb uns altres ULLS.




quilometre 0. Es indiscutible que Pactual nrvell
de consum de matéries primeres 1 energia €s
insostenible. Per aixé es proposa un decreixement

del consum.

I que podem fer en el nostre dia a dia? De fet, els
processos socials ja han comencat. Per exemple,
els circuits curts que defineixen la sostenibilitat

» OC

alimentaria: cooperatives de consumidors, grups de
consum respensable, estructures de recolzament
als pagesos, mecanismes de venda directa pagés-
consumidor.. totes aquestes propostes estan
creixent. Al seu costat, s’estan recuperant els

sabers 1 els sabors tradicionals que sThavien anat
construint al llarg de segles 1 que estan en perill
d'extingir-se. Aixi, assistim a una recuperacio de la =
cultura de llavors i sabers camperols, de la cultura
de Pelaboracio, conservacio 1 cuina dels aliments
adequats a cada ecosistema. Cultures que partien
d'un profund coneixement dels ecosistemes dels

alimentari.

aliments i de la cura del nostre cos en el terreny .

Podem tenir un desenvolupament al servei duna
minoria augmentant Pexclusio 1 la miséria de la
immensa majoria... o buscar un desenvolupament
mes equitatiu per a tothom que permeti viure bé

de forma generalitzada? Aquesta €s la visio dun
decreixement controlat democraticament. Aixi
aconseguirem la sostenibilitat alimentaria mundial.

N




toxics que no nomes perjudiquen la nostra salut
sind també el medi ambient.

Al mateix temps, corporacions agroalimentaries
estan acaparant milions d’hectarees de terres

de cultiu i de sistemes hidrics a paisos del Sud,
desplagant milers de comunitats rurals que ja no
tenen on viure ni sembrar. Aixo fa que en aquests
paisos, 3 de 4 persones que pateixen fam siguin
pagesos que ja no tenen terra on sembrar els seus
propis aliments.

Cada vegada som més les persones convencudes
que no podrem sortir d'aquesta crisi (que no €s
nomes alimentaria sind de tot el sistema) amb les
mateixes idees que ens han portat a ella. Nous
paradigmes son necessaris per construir un mon
meés just, amb meés harmonia entre els essers
humans 1 daquests amb la naturalesa.

Es per aixo que moltes organitzacions rervindiquen
el potencial paper de Pagricultura 1 la ramadena
pagesa per alimentar el mon de forma mes
sostenible 1 fins i tot eficient.

Una politica agroalimentaria centrada en recuperar
wquest tipus d'agricultura es converteix en un
potent instrument de lluita contra la pobresa i per a
la subsisténcia de milions de camperols (la majoria

als paisos del Sud).

Al mateix temps que parlem de Pagricultura i

la ramaderia pagesa, hem de parlar tambe de
Pagroecologia, una forma de produir aliments
capac d alimentar el planeta de forma sana i que
¢s imprescindible per afrontar la crisi ecologica.
Apostant per un model de produccio agroecologic,
g'esta plantejant des de la seva mateixa definicio
treballar respectant els cicles naturals (1no de
laboratoris genetics) 1 fent de la conservacio de

la biodiversitat i del conjunt dels ecosistemes un
clement fonamental de les practiques agricoles.

La petita produccié camperola agroecologica
torna al balang energétic en qué energia invertida
pet produir un aliment és menor que la que

ens proporciona aquest aliment, acabant amb

la barbaritat energética que suposa I'agricultura
industrial, que per produir aliments, es requereix
més energia que la que es produeix.

Es per aquest motiu tambée que es promouen

els cicles curts (reduir transport, embalatges
innecessaris, aliments llencats a les escombraries...)
o el que es conex també com alimentacio de

Escrit enviat per ANINA ISERIN des de
Quetzaltenango (Guatemala)

LiAnna Lsern 5 una veferinaria que ha treballat a
Centreamérica, durant mes de 15 anys amb ' ONG
VVetersnares sense Bronteres. Actualnent excerceix de
consultora n"f_;: rojecies per a diverses oreaniizacions 1
wniversitats d-America. En el sen dia a dia, vie ¢ treballa

amh la comeunitat indigena mata de Guatemala.

LA SOSTENIBILITAT

ALIMENTARIA moEE

Lragricultura 1 la ramadernia van néixer
aproximadament fa 10.000 milions danys. Durant
segles, Papricultura i la ramaderia han servit
basicament per alimentar la humanitat. Amb

el procés evolutiu s’han anat descobrint noves
técniques 1 shan anat ampliant i diversificant

les especies. Amb els segles pero, la produccio
d’aliments ha passat d’estar en mans dels pagesos a
estar en mans de grans multinacionals. Els aliments
han passat a ser una mercaderia 1 s"han convertit
en un dels negocis més importants de la cadena
d’aquest sistema.

L’agricultura ha passat a ai de ser Fart de cultivar
(un conjunt de tecniques 1 sabers necessaris per
obtenir productes naturals vegetals o animals
aprofitables per 'home amb objectiu principal

de produir aliments per a la humanitat) a ser

una activitat economica que té com a objectiu
produir un cultiu amb el més alt benefici economic

possible.

Es per aquest motiu que actualment el sistema
alimentari global esta en crisi total: segons la FAC,
més de 1.000.000 milions de persones pateixen

fam cada dia 1 aquesta xifra cremx rapidament. Per
Paltra banda, al mén es produemxen 3 vegades més
d'aliments dels que calen per alimentar a tota la
poblacio mundial. A aixo hem de sumar que la cada
vegada pitjor alimentacio de la poblacio amb més
diners ha portat a qué P'obesitat sigui avui en dia,
segons 'OMS, la principal malaltia no infecciosa a
nivell mundial. Tot a0 sense tenir en compte que
el canvi climatic va empitjorant per un contaminant

sistema agroindustrial que depen de quimics 1
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- Tendals, pérgoles de fusta | dalumini, para-sols, veles, cortines,
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‘Un uquu de professionals amb més de 25 anys d'experiéncia
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- Estudi pergonalitzet

- Servei d'instelfacis | muntatge a professionals i particulars

- Servei postwends propi

- Exposiclt de 150m*®

Av. de Franca B8
' Sant Julid de Ramis [Girona)
Tel 872 586 840

www.cobertex.com

Tenim prou aliment avui en dia per abastir tota la
poblacié mundial, quina €s la causa real de la fam
que afecta a 1000 milions de persones avui dia?

La resposta és aspra i indignant. L’especulacio
alimentaria és un motiu. En les borses de Chicago,
entre d'altres, es compren collites senceres dels
propets anys, en aquest mercat de futurs les collites
van canwviant de preu abans de ser recollides, un
cop recollides poden ser retingudes 1 quan el preu
puja el suficient per sadollar les ganes de diners dels

inversors, llavors és quan es ven.

Lels pPagesos 1 ramaders, que nc YPINED (¢ de tot ai

Cada cop els plouen més I_“-ut:ta-hl-:s..

Hi ha de tot, des dels que no saben com sortir
d’aquest model productiu: he de produir més,

per produir més gasto meés adob, com que només
conreo una varietat he de controlar les plagues amb
més productes fitosanitaris, no vull herba i ruizo
herbicida...

Pero cada cop hi ha més pagesos 1 pageses que
canvien de xip. Tornar a fer les coses com abans,
perd amb tot el coneizement 1 tot el que hem
oblidat ara. Fan agricultura ecologica, diversificada
(moltes varietats), busquen mercats locals, venen
directament al consumidor, formen cooperatives de

consum, s'associen en xarxes de productors...

Hi ha molts nivells d’actuacio 1 crec que seria
interessant que exposessiu les accions que feu per
reforcar-les 1 ampliar-les (reciclar, reduir residus,
fer un hort a escola, tenir productes ecologics al

menjador o de proximitat. . )




El lema esta ideat en el marc de la nostra lluita.
Al camp 1 en els citcuits de distribucié hi ha poca
democracia: grans corporacions que exerceixen
pressions politiques a tots els paisos del mon 1 ens
treuen sobirania. Demanem democracia perqueé
volem més justicia 1 demanem bons aliments

perque volem salut.

| que fa a la frase que comentes no hi veig
relacio amb el nostre lema pero si que reflecteix
un patro que es reprodueix dia rere dia en el
sector agrealimentari, hipotecar el nostre futur
desgraciadament €s una practica habitual en el
model capitalista.
Defenseu el producte de proximitat. Esteu en
contra dels productes quilomeétrics. Per que si
surten més economics?
Els productes “quilomeétrics™ son productes que
contaminen més que els productes de proximitat
perque necessitem més combustible per dur-los
fins aqui. La gran majoria son més barats perque
la ma d’obra que treballa produint-los, recollint-los
i/ o distribuint-los viu en condicions precaries, amb
sous baxissims 1 abséncia de drets laborals.
Hem de recuperar el consum de producte local,
estacional 1 ecologic. Aixi podrem garantir que la
pagesia del nostre pais tingui una feina digna que
no causi un gran impacte al medi.

Que son els transgenics, per que cal evitar-los?
Els transgenics son organismes modificats

| geneticament. Des de Som lo que sembrem som

| e ialment critics amb les plantes transgeniques
f‘:al liberen al medi sense haver fet prou estudis

/ \:ﬂi\ pacte ecologic o que s'mtrodueixen a la cadena

|

|

entaua gracies a la corrupeid d’organismes de

(U s ctat alimentaria i de la pressié dels lobbies
f 3 _N?Iilo}t;cnologlcs.
¥/
f:a}"evitar—los perque son una font dincertesa a
_ nivell mediambiental i de salut. I sobretot perque
/' §&f{ una tecnologia imposada que els ciutadans
f/’ n&volem. La lluita ferotge de multinacionals com
q—‘\\ /' Monsanto perque no s’etiquetin els productes
:— geneticament modificats reflecteix la perversio
\-\ ,-'I ,r’/- quest sector que cns fa consumir & amagat 1
\/ ,-/“ en ¢ontra de la nostra voluntat aquest tipus de

| joduct&s

_‘ .
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LO QUE
SEMBREM

[ £ CEAMDDE

50M LO QUE SEMBREM

Entrevista a Ferran Tusquellas, membre de Som
q

lo que sembrem, associacio sense afany de lucre

que té uns proposits interessants. Visiteu la seva

plana web: www.somloquesembrem.org,

5? Quines actuacions feu?

Som lo que sembrem é&s una plataforma que neix
amb un objectiu ben definit: treballar per informar
la societat sobre els transgenics 1 reclamar que les
actuacions politiques en relacido amb aquest es
prenguin amb rigor cientific, respectant la voluntat
de la societat 1 garantint €l dret del consumidors 1
productors a consumir/sembrar o no aquest tipus
d'organismes.

La primera campanya de SLQS va consistir en
proposar una ller al Parlament a través d'una ILE
El procés va ser fantastic, participatiu 1 democratic
fins que al final CilJ, PP 1 PSC van tombar la
proposta en el primer tram del debat amb una

esmena a la totalitat.

A través de xerrades, jornades, tallers, estands a les
fires, entrewvistes, dialeg directe amb 'administracio,
accions ciutadanes, suport a altres entitats... Som
lo que sembrem continua la seva feina amb el tema
dels transgenics pero ara es troba en una campanya
per a la prohibicio del glifosat (Pherbicida més
emprat del mon).

Ferran, ens podues explicar que vol dir que
eniu per bandera el treballar per “LA S \LUT,

DEMOCRACIA I BONS ALIMENTS™, T¢ a

veure amb el “pa per avul, gana per dems







PARLAMENT VERD

Varem sortir de Finstitut en direccio a les Estunes
amb la intencié de posar-nos guants , agafar una
bossa 1 comencar a recollir totes les escombraries
que hi trobéssim. Objectiu: fer un bé comunitan i
sobretot que els wvisitants trobin un espai net on
poder passar el dia 1 quedar-se amb ganes de tornar
una altra vegada.

En arribar al paratge semblava tot molt net, varem
esmorzar per agafar forces 1 en acabar ens varen
explicar un conte sobre la importancia de treballar
en equip, col laborar i millorar Pentorn sense que
ens ho demanin 1 finalment pensar en el futur i no
nomes en el present. I axi ho varem fer, sense
obtenir cap benefici personal. Varem comencar a
recollir escombraries 1 en aquells moments només
ens importava el fet de sentirnos bé amb nosaltres
mateixos 1 tenir cura del nostre entorn.

Cada vepada més, les bosses s'anaven omplint
d’allo que al principi semblava net. Trobarem :
llaunes, papers, rajoles (restes de runa), cordes, una
manta, dos parells de sabates diferents, plastics,
esprais, etc. Era impactant veure el que recolliem, la
gent arriba a llencar coses que mai no ens podriem
ni imaginar en un lloc aixi!

Varem marxar amb la sensacio d haver fet una
bona tasca, haver passat un mati amb els companys
del Parlament verd 1 alguns alumnes de Zn d'ESO
recollint en equip €l que Paltra gent pot arribar

a embrutir. Ao fa que estiguem orgullosos
d’aconseguir deixar més net un espai tan verd i que
s de tots.

Anita Del Sante 4t ESO. Parlamentana verda







DU PROJECTE
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PETIT PRINCEP

Alguns alumnes de segon d'ESO varem
decidir fer una escultura del Petit Princep
a I’hora de Plastica, ja que aquest any es
celebra el 70¢ amversari de la publicacio
del libre. De bon principt no sabiem ben
bé com quedaria. A més, en el projecte hu
participavem alumnes de diverses classes 1
ho féiem en hores diferents, de tal manera
que no sabies ni1 el que havien fet els altres
ni el que faren.

Aquest projecte vam proposar-nos de fer-lo
amb matenalsreciclats. Amb papers de diar,
paraigiies trencats, la base d’una taula vella
1 trencada, ampolles de plastic de diferents
mides, canyes, cola blanca 1 pigments.
Primerament varem enganxar a la base dz
la taula els paraiglies, formant una esfera.
I també 1 vam subjectar dues canyes a les
quals vam enganxar les ampolles de plastic
de diferents mudes, formant aixi el cos del
Princep. Després ho vam cobrir tot amb
papers de dian1 enganxats amb cola blanca 1
ho vam pmtar amb pigments.

Seguwdament vam preparar les exposicions:
a Cal Drac amb imatges del proces de
construccié 1 a Pinstitut fant uns altres
planetes amb globus, un d’ells amb baobabs,
1un fons amb diversos planetes pintat sobre
paper.

A més dos alummes 1 el professor vam
anar, juntament amb dos alumnes més
de batxsillerat, a una roda de premsa a
I"Ajuntament de Banyoles, on ens van fer
explicar com I'haviem fet.

I finalment escultura anira a ’escola de Can
Puig; Cal dir que els alumnes de 5& d’aquesta
escola varen vemur a veure P’exposicio que
vam fer a 'institut.

Naua Rodnigo 2n ESO




magatzem de fusta | construoco.
fustes exterlors, troplcals, biguerla
masslssa, laminada, | mes.

fREmm
e

www .fustesgarolera.com
Tel, 972 460 932

Guutarres Classiques 1 electroacustiques

SISE PAS

A sobre de la capa de pedretes n'hi col.loquem una
altra d’argila. Quan ja esta posada tambe hi donem
copets.

SETE PAS

A sobre de I'argila hi posem un tros de paper brut
de tinta, que representara els lixiviats, 1 hi tirem

aigua a sobre. Llavors, hi tirem més argila 1 després
hi tirem aigua i esperem que arribi a la part inferior

del tubet.

VUITE I DARRER PAS

Quan ja hem tirat l'aigua, comprovarem si els

lixiviats atravessen totes les capes de material 1
arriben al la part de bax de tot.

1t Eso B

Berta Rigau Prat



TERUBR PAS

Donem copets amb el tubet a terra perque "aigua

surti per sota 1 el cotd no quedi tan moll.

-

QUART PAS

Despres hi colloquem 1 cm de pedretes, que
representaran les roques del subsol. Quan ja hem
collocat les pedretes hi tornem a donar copets
perque quedin aliniades.

CINQUE
A sobre de la capa de les pedretes, hi colloquem
una altra capa de sorra 1 despres tornem a donar
copets en el tubet. Seguidament amb un llapis hi
donem copets.

QUAN JA HO HEM s
RECICLAT TOT...

St ja hem reduit el que es podia reduir, hem
reutilitzat tot el que es podia reutilitzar 1 hem
reciclat tot el que es podia reciclan que ens queda?
Ens quedara poca cosa, pero encara ens quedaran
deixalles. I aquestes deixalles tenen un desti final:
Fabocador. Amb els alumnes de 1t JESO hem
wisitat 'abocador de Puigpalter, on hem apres
que, a part denterrar les deixalles, cal recollir els
lixiviats, el residus liquids de les escombraries, que
si no es controllessin, contaminarien les aiglies
subterranies.

I per entendre més bé la cosa, cientifics com som,
hem fet un model d’'abocador en el laborator:.

Aquest ¢€s el proces.

PRIMER PAS

Agafem un tubet 1 a la part supenior hi colloquem
un tall de coto.

SEGON PAS

Colloquem el tubet en una plataforma i li tirem

aigua amb un comptagotes.




duan no

Canv de mentalitat estara

sempre a les nostres mans,

dins un mon molt mes net.

Pensa en com ens afecta

aquesta actitud

entorn...

cm...

a

ntorn...

] oo

O S AT ¢ o R b 5 I

COM FAIG
UN GIR MUSICAL?

“La mspiracio existeix, pero ha de trobar-te
treballant™

Pablo Picasso

“Havia pensat que podries fer una canco que
patlés de la sostenibilitat per donar un missatge

a tothom™. Despres de sentir aixo, em vaig
omplir de dubtes: Com ho faig? Escric primer la
lletra? Quins acords faré servir? Com ho faig per
trobar una melodia que enganxi 1 ritmicament
transmeti enecrgia? Mho vaig rumiar 1 vaig decidir
consultar-ho. Després de rebre alguns consells vaig
comencar una recerca de temes que em poguessin
aportar idees. Finalment, Blanmut amb el seu
tema “Bicicletes™ va passar a ser la base de la
canco. M’havia tret un gran problema de sobre,

la part meés musical ja estava feta. Podia utilitzar
els acords 1 la melodia d'aquella canco 1 només
hauria d’ajustar-hi un text adient. “Bicicletes™ wa
sonar durant una setmana seguida a casa meva,
Pescoltava quan anava a I'institut, a les hores del
pati 1 mentre feia deures. Una mateixa tarda sentia
una part de la cango tantes vegades com trigava a
escriure la lletra d’aquell fragment. Quan, per fi,
vaig tenir la lletra ajustada a la melodia 1 al ritme
de la cangé, “només™ quedava la part que em feia
meés por: la gravacio. Per comencar, haviem de
tenir clar el tempo de la cancd, per saber a quina
velocitat ho haviem de gravar. També vam treure’n
els acords que vam transportar al to idoni per la
meva veu. Aixi vam comencar a gravar €ls diversos
instruments per separat, un a cada pista: el piano,
Pukelele, la guitarra acustica, la guitarra solista, el
baix, els plats, la caixa i el bombo. Amb aquests
elements teniem la base musical on posar-hi la
veu. Després de tot el procés de gravacio ve el

de la mescla, que és el fet dajustar els diferents
volums de cada pista perqué quan sont tot junt
estigui equilibrat, sigui agradable 1 el resultat
satisfactori. [2’aquesta manera, en menys d'un mes
1 amb moltes 1 moltes hores de dedicacic hem

fet una versio d'un tema dels Blaumut amb una
lletra propia que pretén donar un missatge sobre
la sostenibilitat 1 el medi ambient més proper als
joves. Esperem que serveixi per conscienciar les
persones de linstitut que aixd es pot canwviar si ens
ho creiem!

‘ J
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DECALEG I
O ELS DEU MANAMENTS
DE TOTA ESCOLA
SOSTENIBLE

1 Mantinguem la classe neta i
ordenada. També les instal.
lacions i pati. éim. uem cura
del material propi i comu.

s 2 Optimitzem |'us de la

calefaccié en el centre.
Procurant un bon aillament.

e 4 Utilitzem |"aigua amb

responsabilitat.

s 0 Utilitzem preferentment

paper reciclat i només en la
guantitat necessaria.

——0 Abans de llencar res pensem

on llencar cada cosa i si es
pot reutilitzar.

7 Dipositem els residus en el
contenidor adient.

—_— O Cuidem les zones verdes de

| “institut.

=mmmm 9 Per desplacar-nos a | ‘institut

procurem-ho fer, tant com
ens sigui posible, amb un
transport sostenible. En
bicicleta, a peu...

dialoguem i busquem

m: lucions pacifiques als
onflictes que sorgeixin al
{i.er;trf-_‘:.

ESCOLES SOSTENIBLES
|

Em wvaig integrar en el programa d’Escoles
Sostenibles (en aquell moment Escoles Verdes)
I’any 2000 després d’ haver participat un estin
en unes xerrades d’Economies Sostenibles a la
Fundacié la Plana de Santa Maria d’0Olé. A partir
d’aqui el meu mterés va créixer entorn al tema de
la sostenibilitat 1 medi ambient i per aixo, 1 des
de fa tres anys, soc el responsable de les Escoles
Sostenibles de |'Institut. Molt hem fet 1 hem
avancat des d’ aquells inicis, especialment en el
projecte del Parlament Verd, gracies al qual som
el referent per a molts instituts 1 escoles de les
comarques gironines. També amb el més recent
“Gir a 3 punts”, que permetra una consolidacid
dels aspectes que veiem que son basics per a la
bona sostenibilitat: estalvi energétic; neteja,
reciclatge i higiene; vandalisme. Ara és el moment
de potenciar tots aquests instruments que ens
hem anat creant durant els darrers anys. Aquest
proper curs hem d’avancar,” fer el gir”, com per
exemple separar millor els residus. Per aconseguir
aixo, les Escoles Sostenibles tenim el projecte de
canviar els contenidors, fent-los més practics, més
atractius, meés higienics, 1 que també s integrin
d’una forma meés decorativa en I’estructura del
centre. No podem oblidar aspectes com [’estalvi
energetic, mantenint les finestres ben tancades
durant I’hivern 1 sobretot, potser el més important,
evitar situacions de vandalisme que perjudiquen
tant el treball en el nostre centre

Es el moment del gir , un moviment que ens
permeti avancar en els nostres projectes i puguem
gaudir d’un institut millor per a tots. Donem entre
tots un impuls a les Escoles Sostenibles !!!

Miquel Tarrés
Escoles Sostenibles
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PERSONALITZAT

D’AJUT

A LESTUDI

Dirigit a alumnes de
Primaria (cicles mitja
i superior), ESO i
Batxillerat

per a més informacio

| preus:

972 57 00 60
orin@oricedusearvais. net

Refor¢ d’assignatu-
res a tots els nivells
i en grups reduits
maxim 4 alumnes a

Primaria i 3 a ESO-
Batx

preparacio de
controls

ajuda en técnigues
d'organitzacio i estudi

TAMBE DURANT
JULIOL | AGOST

Formacio a carrec de
personal amb expe-
riencia en la docencia
i 'estudi assistit

Ambit Humanistic -

Catala, Castella i Angles

Ambit Cientific -
Matematiques, Fisica
Quimica




RigaTours

viatges en grup

C/ Jaume Il, 25 Bis
17100 LA BISBAL D’EMPORDA
TELF.: (0034) 972 108738
FAX: (0034) 972 640406
MAIL: rigatours@gmail.com

AUTOCARS TERRADAS COLL PORQUERES S.L.
Clindastria 15 - 17834 Porqueres (Girona)
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s RICS O RUCS?

Estimacié del cost de les bretolades
a les aules d informatica, curs
12/13 fins a data d'avui 04/05/13.

Santi Coll i Aleix

Incidéncies, cost de temps 1 diners:

Les tecles dels numeros de Pordinador n°76 estan
canviades, 5 min. Hi ha un carregador que té
Pendoll trencat, 15 min + 3€. A ordinador 18 hi
falta la tecla de Supr. Atencio: en aquesta aula hi
ha2 n. 1812 ordinadors amb el n. 19, 1€. Falta

el ratoli de Fordinader TE189, 10 min + 7.5€.

Falta un ratoli a 'ordinador 172, el vam trobar a
faltar ahir, dilluns 18 de febrer a les 10,40. La taula
de P'ordinador E-173 hem trobat molt guixada,
avui, 19 de febrer (he fet fotos...), 10 min + 7.5€.
Dordinador 66 t€ la tecla d’espai una mica aixecada,
10 min. Algt ha posat corrector al lector optic del
ratoli de Pordinador E-172, 30 min. Hi ha corrector
a dos ratolins 1 en els frontals dels PC’s, 45 mun.
Hem trobat moltes tecles canviades de lloc en dos
ordinadors, el E-173 1 E-218 (hi he fet fotos..),

20 min. Portatil 24 amb la pantalla ratllada, 230€.
Quan hem arribat, Fordinador que esta més a

prop de la camxa de Pordinador del professor no
tenia ratoli, 7.5 €. El teclat esta malamente, canwat
de lletres, 10 min. Botons de “power” 1 “reset”
enfonsats, 30 min.

Cost total aprox. 215 min=3 .6 h




parlamentaris 1 que van exposar a tutories €s el
seglient 1 té una mena de mantra que es repeteix,
NO POT SER... per tal de conscienciar la gent i
fer-nos adonar que alguna cosa ha de canwviar.

A partir &aquest document que es va passar a
tutories, junt amb un ppt d’'imatges, fetes per
alumnes de Zn d’'ESQ il.lustrant el que deiem, es
va fer un pla de treball que caldra revisar el curs
vinent i que es resumeix en la doble pagina central
de la revista.

Comissio verda 1 Comissio de revista.

1 ESTALVI ENERGETIC. MALBARATAMENT
No pot ser que es gastin molts € en electricitat

per escalfar barracots, en mesos relativament
calorosos. .. 1 obrir finestres al migdia.

No pot ser que els termostats es toquin perque faci
mes calor

No pot ser obrir finestres al migdia, quan fa calor,
mentre funcionen els radiadors, perque fa calor o
pudor

No pot ser deizar oberts els llums de passadissos i
aules quan no es necessiten.

Propostes i mesures:

2NETEJA IMANTENIMENT DEL NOSTRE
ENTORN. RECICLATGE. HIGIENE.

No pot ser que les aules, els passadissos, els patis. ..
del nostre centre quedin tan bruts. Peles de fruita,
envasos, brics, embolealls. ..

No pot ser que no es facin servir papereres |
contenidors, 1 que els voltants d’aquests, per terra,
quedin tan bruts.

No pot ser que s utilitzin tan malament els
contenidors. Cal informar bé on va que.

No pot ser que 'entorn més proper al nostre
centre quedi tan brut 1 malmes per nosaltres,

per exemple: el parc de davant (Canaleta). Pipes,
embolcalls, cigarretes. ..

No pot ser que les aules facin mala olor.
Propostes i mesures:

3 VANDALISME

No pot ser que es malbaratin recursos perque si.
Fer malbé equips i components informatics, parets,
portes, taules, cadires... no només suposa un cost
material sind hores de reparacié que podrien ser
invertides en fer, no en refer

Propostes i mesures:

ESCOLA VERDA

Com ja sabeu Pobjectiu de Pescola verda ¢s el

de millorar el wvessant mediambiental afavorint la
participacic i la responsabilitzacid dels alumnes.
Aixo s’ha anat portant a terme des dels micis de
Pescola verda el curs 2000- 2001.

Per a aquest curs 1 els seglients, Pescola verda
juntament amb el parlament verd hem decidit quins
objectius mediambientals volem assolir 1 com ho
podem fer amb I'ajuda de tots. Per aixo sha decidit
fer un gir de 3 punts incidint en tres elements
molt importants mediambientalment que son:
Pestalvi energetic, la neteja, reciclatge i higiene, 1 per
ultim el vandalisme.

L’ESTALVI ENERGETIC: € que es vol amb
Fajuda de tots &s evitar un malbaratament de
Penergia fent un bon s de la calefaccio mitjancant
una millor ubicacié dels sensors que controlen

la T%, també baixant la temperatura de confort
d’aquests sensors ja que ens trobem moltes vegades
que al migdia ens ofeguem dins les classes. En els
barracots es posaran unes reixetes per evitar que

es manipulin els termostats 1 per conscienciar-nos
del cost que té escalfar I'institut s'informara de

la despesa de gasoil 1 energia eléctrica. També es
col locaran cortines 1 bombetes de baix consum 1
es designaran encarregats de tancar llums, finestres
i de vetllar per la netedat de la classe.

LA NETEJA, RECICLATGE I HIGIENE: s
fara un recompte de les papereres de tot el centre
per fer-ne una redistribucio que sigu1 mes eficac.
També un nou disseny de les papereres de recollida
de rebuig, plastic (envasos), paper i rebuig; el que
es vol s col locar aquest tres recipients en un de
més gran que els tapi per evitar les males olots.

Es potenciara el concurs d'aules netes i hi haura
encarregats de Iaula 1 grups de voluntaris que
vetllaran per la neteja en els patis.

VANDALISME: Per evitar-ho es faran avisos 1
retols de bones practiques dissenyats pels mateixos
alumnes. Hi haura un full de seguiment a les aules
d'informatica per portar un registre d'incidéncies.
Es fara un concurs de videos sobre el vandalisme

i es formaran grups de voluntaris que conscienciin

la resta.
El document previ que es va donar als
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ctubre: faves primerenques si ta bon temps. ener: enciams 1 cebes pnimerenques, bledes,
Octubre: f I fal t G b bled

Farem erola de ceba 1 plantarem escarola. espinacs, alls que comencaran a sortir al febrer
Novembre: &s el mes de les faves 1 pésols que Febrer: apis i més enciams que sortiran al maig,
podrem recollir a finals dabril 1 durant tot el maig, Maig: mes cebes que sortiran a primers de juliol i
Desembre: no es fa gaire res perqué fa massa fred. patates que sottitan a finals de juny.

Es pot comengar alguna erola d'enciam. Abril: tomateres, carbassons, melons, cogombres,
Tal com diu Josep Nicolau Forns (pages de sindties ... que ho recollirem cap a finals de julic] 1
Vilamari), nosaltres tenim un jo intern i un jo principis d'agost.

extern (un dins i un fora). El moén vegetal no; viu Maig: mongetes, enciams, blat de moro, pebrots,
enfora, atmosfera €s el seus pulmons 1 la terra el bitzos, alberginies, fesols menuts... que ho

seu sistema digestiu, el seu principi és compartit recolliremn durant tot Pestiu.

i donar, adaptar-se i quan van maldades fer grana Juny: més mongetes i enciams que sortiran a finals
perque la wvida continui. d'estiu. A partir d'aquest mes &s deixara de fer

En podem aprendre alguna cosa dels cicles de la enciams perque fa massa calor 1 5 espigarien.
natura? Juliol: és un més que no es planta gaire res perque

massa calor. Es poden comencar a fer eroles
Esteve Maso d'escaroles.
Agost: es fa Pescarola primarenca | pastanagues.

- _ Setembre: escarola, cols, broquils, naps. Ens ho

menjarem cap a Pentrada de Chivern.

Aquest util calendari de fruites 1 verdures us ajudara a triar productes que son de temporada. L’hem extret
del n°11 de la revista Opcions que us podeu descarregar facilment en un axiu pdf.
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no hi entraven els productes quimics i aixi jo vaig
poder crémxer assaborint els diferents gustos de
les verdures fresques. Amb el temps jo també he

mantingut la tradicio 1 estic conreant el mateix hort

. del meu pare sota uns criteris ecologics, que en
i G
- diriem ara.

En el fons aquests criteris no son res mes que
treballar la terra respectant les seves necessitats;

€s crear un entorn que pugui esdevenir
ecosistema: gran quantitat de poblacions diferents
interrelacionades en equilibri entre elles. Tot

aixo els pagesos de tota la vida ja ho feien sense
cap mena de conexement cientific. Era la saviesa
populat, producte de Pexperiencia 1 del temps, del
seny, de saber escoltar la natura. Awui dia la ciéncia
ha entrat en el mon vegetal 1 ho ha trasbalsat

tot. No parlarem de transgeénics. Seguirem els
coneixements dels nostres avantpassats 1 escoltarem
la natura per a saber que, quan 1 com hem de
plantar les nostres hortalisses a I'hort.
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UN HORT s

Que és un hort? Segons els romans és un jardi.
fwvui dia entenem que €s un terreny conreat de
regadiu de dimensions relativament reduides
dedicat al conreu d’hortalisses i, normalment, per a
us particular.

La civilitzacio ha fet que I'ideal de “la caseta

i Phortet” (paraules del president Macia) hagi
desaparegut de les ciutats. As pobles s’ha anat
mantenmt el costum de treballar un tros de terra.
Pero la crvilitzacio també ha arribat a Phort. La
gent s’ha acostumat a la utilitzacio de gran quantitat
de productes quimics per a produir més 1 fer

les plantes més exhuberants; que no vol pas dir
millor. El meu pare, ja fa forca temps, deia que
cada vegada més totes les fruites tenien el matenx
gust. Encara rai que ell podia cultivar un hort on
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serveismaster, la nostra gent marca la diferéncia

@ Serveis de manteniment de neteja a Empreses @ Serveis especialitzats:

& Tractamenls de moquetes i pavimenis
& Neteja integral d'automobils

& Aplicacions de criogénica

& Auditories d'optimilzacié de neleges

;| www.serveismaster.cat @ Neleja d'embarcacions

: Tel. 972 24 50 26 - info@serveismaster.cat
2 Poligon Casa Nova Il - o/ Garrotxa, s/n - 17181 Aiguaviva [Girona)

@ Serveis d'incendis i sinistres
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FUSTERIA
FERRETERIA
CONSTRUCCIO
DECORACIO
BRICOLATGE

JORDI MALLARACH, S.A.

Oficina i magatzem industrial
c/ Dels Garganta, s/n

Bricolatge:
c/ Hipolito Lazaro, 12-14-16
17800 OLOT

Tel. 972 27 41 82 (6 linies)
Fax 972 26 01 63
www.mallarach.net
info@mallarach.net

segueixen, en general, una normativa que les

obliga a reciclar els residus. Hi ha imprentes
especialitzades en la produccio ecoldgica. Pel que fa
als cartutxos domestics cal dur-los a les deixalleries
i no llencar-los a qualsevol contenidor.

3. Incorporar sistemes de reciclatge en el nostre dia
a dia que permetin recuperar selectivament paper 1
altres materials reciclables.

Per tal de ser mes sotenibles hem meodificat
sensiblement el format de la nostra rewsta. .. ho
havieu notat? Hem passat del format que varem
agafar amb el CLIP dedicat als batxillerats 1 que
era el que fan servir els comic books, a un molt
semblant, perd que quasi no té pérdua de paper.
La mida necessitava més quantitat de paper, que
finalment sobrava. Abans la revista feia 172 2577 1
lanova17x 24. .. 1sera molt més eficient, per molt

poc. Menys es meés!

4. Reduir gradualment els nostres productes de
paper, embalatges 1 altres suports materials. Estalvi
1 racionalitzaco del recursos. Poc 1 bo.

5.1 finalment és important informar el client i el
destinatari del producte: de que es fa, per que i
com.

qLhlE

Enric Beltran "@
S/
N N -

Els alumnes de 2n C d’ESO han fzt, a
classe de Visual 1 Plastica, la majona de
tfotografies d"aquesta edic16 del CLIE, aixi
com un petit curt que podreu veure aviat a
la web amb el lema de FEM UN GIR.



- El paper reciclat no és lleig 1 toxic. Les
possibilitatas han millorat, 1 molt, i segueixen unes
normatives i controls estrictes.

- El llibre electronic no teé impacte ambiental?
Substitucic de paper per bytes. Tot té un cost
enetrgetic. Els aparells eléctrics 1 electronics sén un
residu complex, cal tenir-heo també en compte.

- Es més econdmic fer molta produccio? Cal
ajustar la tirada a la demanda.

2 Sobre Tipografia:

Matt Robinson, dissenyador britanic, wa fer un
estudi amb un boligraf (semblant al Bic de tota la
vida) per veure quina tipografia, de la carpeta de
Fonts dels nostres ordinadors, gastava menys tinta i
era per tant la mes sostenible.

Resultat: La Garamond, tipografia amb serifa
(familia de la Times), la que menys tinta gasta.
Impact 2 que més. Es wvisible 1 evident.

Per altra banda un estudi fet per la divisio de
tecnologies de la Universitat de Wisconsin

conclou que la Century GoOthiC és una tipus
que pot significar un estalvi de fins a un 30% !l en
comparacié amb tipografies usuals com |"Arial o la
Verdana. Aixo si, gasta mes quantitat de paper que
la Garamod 1 que moltes fonts.

L Arial ( tipus sense serifa 1 plagi de menys qualitat
que la mitica Helvética) van concloure que era la
que gastava mes quantitat de tinta, dins del paquet
de les més utilitzades 1 conegudes per tothom.
També cal destacar I'Ecofont, tipografia que es
pot descarregar gratuitament i que estalvia tinta
perqué esta perforada. Aquests punts només son
perceptibles a una mida considerable.

Toti aixi, sOn més sostenibles, segons aquests
estudis, la Garamond 1 la Century Gothic .
Ambdues fonts estan en els ordinadors de 'institut
L per tant son una bona opcio per gastar menys
quantitat de toner o cartutzos. Apostar per la
Garamond ¢€s una excellent opcio! Aquesta edicio
esta feta amb ella 1 amb Ecofont (els titulars).
Arabé, si el que volem es ennquir-nos de debo,
fins la necessitat de posar els nostres estalvis en un
compte a Suissa, sempre podem descarregar-nos
gratuitament la tipografiabarcenas o

corruw f1 3car A7 que ha tragat un estudi de disseny
de Barcelona anomenat Identya ( aixo si, diuen
que no es fan responsables de 1'ds que se'n fa

d’aquesta).

Pel que fa a les tintes emprades, les impremtes

ECOEDICIO. IR N

DISSENY | ECOLOGIA

S han realitzat nombrosos estudis sobre com
compaginar edicid, disseny i sostenibilitat.
Finalment es pot arribar a conclusions simples 1
utils en el dia a dia, 1 que plantejarem en aquest
document. E/s esrefs de { ecoedieis €s un magnific
i rigoros document que s ha seguit1 que es pot
baixar d'internet en format pdf http:/ /www.
ecoedicio.cat/docs/Elssecretsdelecoedicio.pdf

Hi ha aspectes a treballar 1 que podem tenir
presents:

1 El tipus de paper. Fomentar 1"as de papers
reciclats, ecologics 1 lliures de clor en les nostres
produccions.

CyclusOffset es un paper no estucat 100% reciclat i
de Torras Paper.

Per fer aquesta nova edicio del CLIP hem emprat
aquest paper que segueix una alta qualificacio o
certificacio, |'anomenada j—‘mgel Blau:

L’Angel Blau és una certificacio ambiental
alemanya molt estesa 1 amb critenis molt

exigents relatius a diferents productes 1 serveis. Va
ser la primera ecoetiqueta que es va crear, ja que
existeix des de Pany 1978. Els estandards fixats
fan referencia a catenis ambientals 1 socials 1 5hi

t¢ en compte tot el cicle de wida del producte o
servel. La certificacio considera aspectes com ara
Pts de la materia primera 1 els recursos naturals.

A més, PAngel Blau també garanteix aspectes de
qualitat, durabilitat, consum d'energia limitat, salut
1 benestar.

Mites 1 topics que cal desmuntar sobre 1'us del

paper:

-Fer servir paper no equival necessariament a
destruir boscos, si les fibres procedeixen de boscos
ben gestionats i sostenibles, el paper pot serun
recurs renovable 1 reciclable,

- El paper reciclat no €s delent, ni espatlla
fotocopiadores, la qualitat actual d aquest paper el

fa una opcio real.

-El paper reciclat no €s molt meés cag, €s molt“
competitiu i encara pot baixar més

el preu en funcio de la demanda. 8



intervencio humana sobre adaptacions complexes
amb un passat de milions d’anys. D’altra banda

cal esmentar que Pautonomia de les dones ha
augmentat a causa dels avencos tecnologics.
Fonamentar els valors de la humanitat 1 de la
natura. Resulta curiés observar que el feminisme

i Fecologisme coincidexen en que el mon publig,
més conegut com esfera de la llibertat, s’alimenta
de Pambit domeéstic de la necessitat. En aquest
ambit quotidia sorgeizen les wirtuts 1 obligacions
relacionades amb la sostenibilitat. Unrversalitzar
Petica respecte al génere 1 ecologia s una
assignatura pendent, 1 nomes quan ho hagim
aconseguit tindrem un repartiment equitatiu de les
feines i conemerem millor les relacions internes
dels sentiments.

Tambe cal assumir un dialeg intercultural 1 el
respecte cap a d'altres cultures que segurament

no son les millors. El multiculturalisme 1 la “deep
ecology” tenen en comu un punt de partida holista
pel qual la comunitat o Pecosistema posseeixen un
valor infinitament superior a 'mdividu. L'ecologia
ens ha ensenyat el valor de la biodiversitat. Ara
sabem de la complexitat dels ecosistemes 1 que en
aquests tots els elements compleizen una funcio.
Tot i aixo aquest reconeixement no €s aplicable a
les societats humanes.

Finalment tambe cal afirmar la unitati la
continuitat de la natura, cosa que nomes podem fer
a partir de la sostenibilitat. Cal lligar la sostenibilitat
a la historia de 'emancipacio de les dones 1 aixi
potser podrem salvar el mon actual.

Dolors Salvador E—

Noies de batxillerat participant en el Knitting del

dia de la dona

Esta de moda fer knitting, que no €s res més que
teixir amb ganxet, mitja, etc . Com a corrent utba
tant pot servir per reciclar llanes, com per relaxar-
se, participar en actes solidaris, rervindicatius. ..

Aquest curs hem estat presents en el dia de la dona

1 en 'exposicio de flors.




poderosos 1 ara caldra girar els nostres costums,

el que no sabem és si realment en serem capacos

i comengarem a ser realment homo sapiens.
Sabem que cal fer des de fa temps, pero sempre ha
semblat romantic o fins 1 tot esnob, ara fer aixo es
totalment necessari.

Segons Celia Amoros si es passes un test a
I'ecofeminisme serna un fracas en la societat
tecnologica que ens ha tocat viure amb canvi
climatic 1 mala gestio dels recursos. Encara que fa
dos segles del feminisme, els darrers quaranta anys
el neofeminisme ha hagut de respondre als reptes
emergents.

A mes, la degradacio dels ecosistemes fa més
dificil 1a wida de més pobles en els pafsos
subdesenvolupats 1 ja es vinculen els drets humans
a la proteccio de la natura. A part s’esta afectant la
biodrversitat 1 la salut de tothom.

La proposta basica de Fautora és que les dones
segueixin aquests quatre punts fonamentals:

Que siguin critiques, és a dir cal que pensin per
clles mateixes, es replantegin els habits 1 rewisin
les idees actuals sobre la “bona vida™. Segons els
diferents pafsos aquests conceptes poden tenir
diferents interpretacions, des de rituals a la deessa
natura, fins a les catoliques sud-americanes que
deixen enrere el concepte d'un Déu pare creador.
Cal que rervindiquin la igualtat. La maternitat

com a unic desti { ja denunciada per Simone

de Beauvoir) 1 la divisié del treball encara pesen
massa en la vida de moltes dones, tot 1 que fa
molts anys que s°hi esta lluitant. Davant dels nous
problemes ecofeminisme ha de lluitar contra la
contaminacio, la destruccio i la pobresa. Cal donar
una veu i escoltar les dones del tercer mon ja que
sén les que més saben dels recursos de la natura
perque fa anys que la gestionen. En un mon o un
pais on hi hagués una dona al peder el primer que

faria aquesta seria limitar el nombre de naixements.

Hauriem d'aprofitar amb prudéncia els beneficis
de la ciencia 1 la técnica 1 no abusar-ne com fins
ara. Ao voldna dir en part renunciar als beneficis
de la modernitzacio 1 tornar a una societat
preindustrial 1 natural o Paltra opcio es continuar
amb la tendencia egoista, destructora i culpable de
la societat de consum a occident. L’ecofeminisme
no sera ni tecnofob siné que simplement

exigira el compliment de tractats internacionals

en matéria de ciéncia 1 tecnologia. Per aquest
moviment el problema no son les modificacions
tecnocientifiques de la natura siné que rau en la

Arran de Particle “Llibertat, igualtat 1 sostenibilitat”™
de Celia Amoros he apres un nou concepte, el
d'ecofeminisme. De fet, una de les paraules més
utilitzades ultimament és la de sostenibilitat, i
aquesta ja la comencem a tenir cada cop meés
assumida en tots els sentits.

Ara bé, una de les qliestions principals que et ve

al cap quan llegeixes aquest text és el lema de la
revolucio francesa “liberte, egalité i fraternite”,

en el qual s"ha suprimit altim concepte perqué
els altres dos continuen actualitzats. La tercera
calia canviar-la urgentment perque en Pactualitat
nomes si féssim capagos d’entendre el rerefons 1
la transcendencia del concepte sostenibilitat, seria
Plinica forma de mig arreglar el que estem wivint.
De fet el 1962 Rachel Carson va publicar La
primavera silenciosa on ja ens advertia de tot €l
que passaria 1 de bona part del que esta passant.
Pero 'homo sapiens és tan homo stupidus que no
ha fet cas d'aquestes advertencies fins que realment
hem wist que calia fer un canwvi de rumb, 1 per tant
desfer-nos del consumisme desenfrenat 1 comencar
a pensar sosteniblement en tots els aspectes.
Quant al terme d’ecofeminisme, si que €s cert que
antigpament es relacionava la Mare Terra amb la
feminitat, que donava la vida, la conservava, si

la respectaven, i en canvi la masculinitat estava
relacionada amb la guerra i |a lluita. Ao continua
essent aixi en molts paisos poc desenvolupats,
pero en la nostra societat, on hem acabat amb
aquest dualisme, o almenys ho estem intentant,

¢s fonamental el paper de la dona 1gual que el de
Phome per aconseguir aquesta sostenibilitat de
manera urgent tant a la llar ( reciclant les deixalles,
estalviant aigua, reutilitzant, consumint productes
km 0) com a la societat ( mobilitat, eficiéncia
energética 1 molts altres aspectes com gaudir de la
natura que a més €s economic).
Desenvolupament sostenible nomeés vol dir no
consumir un recurs de forma més rapida de la que
tarda en formar-se, €s a dir si per exemple un bosc
tarda 20 anys en créixer, nomes podem tallar cada
any la fusta que s"ha produit durant aquests 365
dies.

Qualsevol persona mitjanament intel ligent veia
que aixo era insostenible 1 que no acabaria be,
perod tots hem seguit els passos marcats pels
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PEFC o era foERE_IE? I sobretot farem noves

comissions parlamentaries plenes d assessors que

establiran nous parametres d'idoneitat que tindran
com a objectiu aturar I'impacte mediambiental dels
residus que generem i ens fara més sostenibles. Ah
, ara sil Ara si que si. Ara si que si, que passaran
uns mesos meés 1 ens diran que no, que ara no,

que estavem equivocats 1 que continuem essent
uns parasits que embrutem, malbaratem, gastem

el que no tenim 1 que mengem caca transgenica 1
cancerigena que mata més que la gana que passen
en el tercer 1 quart mén junts. I més remordiments.
Perque ja sé que soc un parasit per a Gaia, m ho
han dit a la tele uns cientifics, per a ser més exactes
al telenoticies, que sempre diu les coses amb
objectiva rigorositat.

Ho piulo als meus amics. Que ho sapiguen, que ells
també ho son, uns superecapijosostenibies, pers uns

parasits igual que jo.

Molt bé, queda dit . Séc guad, 1 el que s'ha dit potser
¢s ben cert. Una racid de rebequeria amb mala
intencio. Fetai menjada. Que sempre queda molt
B,

I ara que. Que fem? No fem res? Que que fem?
Perque, cal fer alguna cosar. En aixo estem
d’acord? Si, pero..

Qui? Quants meés millor Es i sera dur Ja sabeu
que n'hi ha que criticar, ho critiquen tot, mirant-se
el mon des d'una comeda atalaia. Pero fer, €l que
es diu fer, no fan gaire mai res. No ens deixem
Impressionar per aquests.

Que? Ens fem els babaus perque ja ens va bé com
a pretext, pero el meés important que s ha de fer ja
ho sabem.

Com? Sobretot, fent-ho facil 1 aplicant €l sentit
comu.

Quan? Ja. Doncs va, som-hi

Enric Beltran

Fa uns anys al nostre pais anavem a les manis
contra les centrals nuclears (alguns convencuts,
altres els feia gwais). Fa quatre dies hi havia qui

deia que hi havia rigorosos estudis de prestigioses
unrversitats que afirmaven que, ben utilitzades

i amb seguretat, eren el més raonable, el que
finalment causava menys impacte al nostre planeta.
Fins Fukushima. Els motrts son encara calents per
treure de nou el tema.

Algl em pot explicar qué haig de fer. Algli em
pot fer facil d'una vegada la meva vida sense
dir-me que, com a ésser huma, soc un parasit

a la Terra. Que no ho wull ser! Que wull fer les
coses ben fetes! Perd pot d'una vegada per totes
algt, amb credibilitat 1 senderi, di-me de manera
entenedora que haig de fer, sense que al cap de
cinc minuts, cinc hores, cinc mesos i una nova
campanya pelitica, no em canviin de criteri . Vull
ser obedient. Perd que sisplau m informi algi que
en sapiga molt. . .1 sigui honrat, que no tingui cap
empresa de gestio de residus o de sostenibilitat
mediambiental. . .Qué hi ha algt, aixi ?

Erem verds, ara sostentbles. Ah, ara sil Ara si

que si ho farem tot la mar de bé. Farem cartellets
nous, amb el nou canvi de nom i farem campanyes
ornginals 1 creatives, amb joc de paraules , musiques
1 rimes enganxoses , revistes (com aquesta) 1 noves
etiquetes, sense plastificar evidentment, 1 el paper
sera tractat sense clog, PCF, ECF o TCF; provinent
de boscos controlats per selwicultura, FSD 1
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fet xerrades sobre les c:p
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Aquest 10 0 12 anys de treball, no haguessin tirat
endavant sense una sene de professors que han
estat sempre al peu del cand, com la Carme Font,
la Sussi Roure, en Josep Lluis Diez, en Miquel
Graboleda, que va construir una placa solar sobre
el teulat dels tallers, la Dolors Ortiz, 1a Consol
Duran, en Miquel Tarrés, en Santi Coll amb la seva
preocupacio per I'estalvi energetic, en Juli Lozano
1 una llista interminable de vells 1 nous professors
que sempre estaven a punt quan calia. Gracies

a tots, 1 si m’he deixat algu, perdo (les meves
neurones perden sinapsis).

Fins aqui la cronologia... i a partir d'ara, lligat amb
Pesperit de la revista, el que penso: TOT AIXO
HA DE GIRAR COM UN MITJC!

De fet érem els romantics, ecologistes, €ls que
détem “cal tancar els llums!™, “no obrnu les
finestres!”, “no cal canwiar tant sovint de mabil™,...
pero... ni cas! Per que? Perque fins ara ningt s’ha
cregut que la cosa era seriosa i ens varem anar
acostumant 1 fins i tot ment nosaltres mateixos de

les brometes sobre €l reciclatge, la contaminacio 1

Pesgotament de recursos.

Tot i que les mateizes senyores apadrinin el

projecte, CAL INNOVAR!

Dolors Salvador

HISTORIA VERDA DE
L'ESCOLA SOSTENIBLE

Alla als inicis del segon mil lenni (posat ami li

déna un toc més historic), tres professors del

Brugulat, una mica idealistes amb el tema medi
ambient, reciclatge 1 energies alternatives, ens
varem apuntar a un projecte del Departameg
d’Ensenyament: el projecte Escoles Verdeg
sortir de classe a la tarda, mamxavem cap a
on, dinamitzats per unes senyores que apadrinaver
el projecte, posavem en comu les expeug
idees per conscienciar als nostres alumnze
preservacio del medi ambient.

D’aquesta pluja verda d'idees va néx
Verd, format per un parell dalumnes de cada classe
que es trobaven mensualment 1 aportaven idees

pet millorar el funcionament del centre. Tambe
varem comencar a assistir a les trobades & Escoles
Verdes que es celebren a nivell provincial 1 varem
aconseguir la distincio d’Escola Verda, distincio
que implicava 'elaboracié d'un pla amb objectius

a quatre anys vista, que calia revisar i renovar fent
unes auditories ambientals,

Han anat passant els anys, alguns amb molta

actrvitat, sobretot quan alumnes de batxillerat o
dels darrers cursos ESO s’implicaven 1 lideraven

amb ganes el projecte. En el fons, com en qualsevol
altra cosa calen ganes 1 gent amb ganes d'avancar.
Sha mstaurat la Jornada Verda, que sol coincidic
amb el darrer dia de classe abans de les festes de

Nadal. En aquesta jornada es fan diferents tallers
de manualitats amb matenals reciclats per fomenta
el reciclatge i oblidar-nos una mica de la febre
consumista de Fépoca (el millor regal no és el mes
car, encara que a vegades no ho tingui tothom
clar).A part d’aquestes jornades verdes amb tallcy
per tots cls gustos, anem “pescant’” noves idees en
els congressos.

jue varem entrar en el “Projecte
1 del i Fluwa

aixi vetllar per la seva salut.
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d'aquesta accid. S€’ls ensenya la importancia de
mantenir net el
que provoquen a
natura quan no

Fins 1 tot coneixen de memoria al BUNES campanyes

alhk

publicitaries sobte la trva 1 en canten

of'.’

les cancons aml“ diversic
La teoria, doncs, {a la tenen. Aleshores, que €s el
1 fent malament? Aquesta és

m el professorat de |

institut

quan després de l'hot:-. d'es L.J_]::: r.:c,-nte:*_',l.:',e:':,- amb
llastima 'escenari que queda al pati: entrepa

per terra, tetrabrics, papers, ‘.I‘-l-.';StiCS.. llaunes...

D’espectacle és desolador. I a nosaltres ens queda

un sentiment dimpoténcia perqué no hem
3-:-311ngtli: el resultat espet:-,t després desmercar-
tgos. [a sabem que no podem estar

e de C;—'l;_':.-_’i jove recollint la porqueria que

T er queé passa a

tenum la sensacio llue
repetitius. Sabem que la teoria esta molt |3f'11

apresa, z:re:r) la practica ens mostra cada dia que no

els objectius.

s’assoleixer

En aquest nou CLIP que avui surt a la llum, ens

ent .-'{-:::1.1C‘St ]_TJJ_'ODL‘?'ITLE: que €ns

upa 1 intentarem trobar algunes de les causes
‘esoldre la situacio

)"acord, no vivim en un palau. Es evident. Estem

It estrets 1 cauen coses. ..t at
no convida massa. Perc ca

ntorn 1 :acic:nﬁ'.it::"m el que tenim.

%0 hi ha qui diu

1e rediss enyem
Cal

itat de tothom. Tots en

mis 1 la complic

uanyant. Es cosa de tots, també teva.

Judith Cuadras

Directora

stenible 04 De que

coedicio

' Quan ja ho hem reczclﬂt tc;t... 2

EDITORIAL

Fem un gir sostenible!!!

Fem un gir, perc que sigw el definitiu. Un cop

d efecte és necessart,. Hem de trencar cartes 1
comencar de nou perque no anem bé. Ens cal fer
un git! Volem que aquest CLIP no sigui una revista
'_es “11.16 hem fet fins ara. Per amo, perqué

tu 1 tots, la fem diferent. A 'inrevés.
Suposara un est’::r- pel lector, per a tu també, de

natexa manera que PCt Suposar un 6‘550'_'{; tenir

cura de l'entorn 1 respec 5 que, a

mesura que el llegeixis 1 t'hi acostumis, no €s tan

dificil. Altres cultures bé llegeizen aixi.

Les receptes, idees 1 mesures

que &s proposaran

aqui hauran de ser a partit d"avui el nostre full de

ruta. INo ens seran e ktmn;ca d'aqui a poc ‘rgml

Com diem, no volem que aquesta sigui una revista
d’ecologia més, 1 que, a més, costi de .Leg;rl La
volem vestir de manera diferent, com la crema
de verdures o el peix arrebossat pels qui no els
entusiasma les verdures o el peix. Per combatre
"avorriment, Papatia 1 ¢l desconcert sobre el tema
de la sostenibilitat hem decidit fer el CLIF n.6 mées
atractiu, que no

vol dir mentit, ni que sigul una

moda o una qiliestic anecdotica 1 superficial. No
volem que sigut maquillatge. Ens ho hem de creure!
Al llarg dels anys deducacio d'un infant, primer

a 'escola 1 mes tard a Pinstitut, son meltissim

(4]

els aprenentatges que absotbemxen de la ma dels

ensenyants. Perc més enlla dels continguts de

la E:].'C-g].'..':]]'.l!lflé l'llflS ;:';Céii'fllll'?:'ﬂ hi ha tota una

enentatges que poc Iriem incloure en el

e les a-:'::tu-:ls v_zlc*:s i normes i que els fan

saben que vol :hL reciclar 1 conerxen la utilitat
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