
 
 

 

 Programa d'Intercanvi de Sabadell-Florència 

11-18 de març de 2026   
 
 

Dia Hores Activitat Punt de trobada 

Dimecres 
11/03 

11:30h 
 
Arribada a 
l'aeroport Josep 
Tarradellas de 
Barcelona 
 
Transfer fins a  
l’Institut Arraona. 
 
12:45-13 h arribada 
dels italians i 
benvinguda dels 
seus companys 
  

 

Els alumnes aniran a l'Institut 
Arrana, on hi haurà un petit 
aperitiu i rebran la benvinguda del 
director. 

Després, es dirigiran amb els seus 
companys a les famílies d'acollida 
respectives. 

 

Dinar a casa i tarda en família. 

 
Intersecció del carrer 
Budapest i el carrer Praga, 
Sabadell 

Dijous 12/03  
7:55-9:55 

Tots a classe!  
 
Els nois italians aniran a observar 
les classes amb els companys 
espanyols  

     INS Arraona 

 
   10:00h 

 
Desplaçament cap al centre de 
Sabadell 
 
 
 
 
 

 
Centre de Sabadell 

 
 
  Matí 

Grup 1: Visita guiada al Campanar 
de Sabadell. A les 11h del matí  
 
Grup 2: Visita guiada al Campanar 
de Sabadell. A les 12h del matí  
 
 
 

           
 

Centre de la ciutat 
 
 
 
 
 

Dinar al migdia: Les famílies amfitriones s'encarreguen del dinar. 

Tarda 
a partir de les 15:00 

Gimcana 
 

Cerca del tresor al centre històric 
de Sabadell 

 

 
Ajuntament de Sabadell 

 
 
 



 
 

 
 
 

Divendres 
13/03 

 

 

MATÍ 

Dia de lliure disposició  

 

12:45h Els estudiants Italians aniran 
a visitar la  Sagrada Família amb 
els professors italians. 

 
Menjar per emportar: les famílies 
amfitriones s'encarreguen del 
pícnic.  
 

 

 

10:30 FGC Sabadell Nord 

 

 

TARDA Després de reunir-se amb les 
famílies d'acollida, disposaran de la 
tarda lliure en família. 

 FGC Sabadell Nord 

 
Dissabte 

14/03 
 

  
 Tot el dia 

 
Dia lliure amb famílies d'acollida 

 
Amb les famílies 

 
Diumenge, 
15 de març 

 

  
 Tot el dia 

 
Dia lliure amb famílies d'acollida 

 
Amb les famílies 

 
Dilluns 
16/03 

  9:00h 
 

Sortida cap a Barcelona fins a 
Provença i caminada cap a casa 
Batlló  

Plaça Espanya 
FGC Sabadell Nord 

  11:00h  Visita Casa Batlló en 2 grups. Casa Batlló  

13-14:30h Dinar  
 

Menjar per emportar: les famílies amfitriones s'encarreguen del pícnic.  
  
 

 
Tarda 
 
Arribada a sabadell 
18h aprox 

 
Visita al Barri Gòtic: 
 
 
Passeig per la Rambla:  
 
Liceu i el Mercat de la Boqueria i 
tornem a pujar per agafar el tren a 
Sabadell. 

 
14:30h Plaça Catalunya  

(Cafè Zurich) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 Dimarts 
16/03 

10:00h  Sortida cap a Barcelona FGC Sabadell Nord 
 (Plaça Espanya) 

12:30h Visita Parc Güell  Parc Güell  

15 h Comida organizada por el INS 
Arraona en el restaurante FresCo  

  
Barcelona 

Tarda Tarda lliure per Barcelona 
 
Recomanació: Baixar la rambla i 
visitar la Barceloneta, 
Maremagnum i el Port Vell.  
 

        
Barcelona 

Dimecres 
17/03 

9:00h Trasllat a l'aeroport. 
 
Vol de tornada a Florència a les 
14.10h. 

9h Intersecció del carrer 
Budapest i el carrer Praga, 

Sabadell 
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