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L'alumnat del CFGM de TAPSD i TAPSD7TCAI ha assistit a

un taller de mobilització segura de persones impartit per

la Meritxell Martinez (fisioterapeuta de la Fundació MAP).

Durant la sessió l'alumnat ha pogut aprendre i posar en

pràctica tècniques de mobilitzacions de manera segura

tant per la persona atesa com pel professional. Aquest

tipus d'activitats reforcen la formació pràctica i apropen

l'alumnat a la realitat del mon laboral. 

MOBILITZACIÓ SEGURA
A LES AULES DE TAPSD I TAPSD/TCAI

Agraïm a la Meritxell Martínez i la Fundació MAP la seva col·laboració i predisposició. 
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L'alumnat de 2n d'ESO va acabar l'any 2025 amb la xerrada "Comença el Joc",

organitzada i impartida pels Mossos d'Esquadra.

La sessió va tenir com a objectiu principal conscienciar els i les joves sobre temes

clau relacionats amb la seguretat, l'ús responsable de les xarxes socials i la gestió

de riscos en l'àmbit digital i personal. 

16 de gener de 2026

TALLERS I XERRADES A 2n d’ESO

I va començar el 2026 amb una altra xerrada-taller sobre Sexualitat i afectivitat

impartida per la llevadora i la infermera del CAP de Manlleu. 

La sessió va tenir com a objectiu principal conscienciar els i les joves sobre temes

clau relacionats amb l'anatomia i la psicologia, la sexualitat i afectivitat, el

consentiment, i el gènere i els anticonceptius, tots els temes es van presentar de

manera lúdica i tot l'alumnat va participar-hi activament.
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Avui l’alumnat de 1r d’ESO ha participat en un taller de prevenció de l’anorèxia

i la bulímia, impartit per professionals de l’àmbit de la psicologia de l’Associació

contra l’Anorèxia i la Bulímia (ACAB). L’activitat, amb una durada de dues hores,

ha tingut com a objectiu principal conscienciar sobre els trastorns de la

conducta alimentària, promoure hàbits saludables i una relació positiva amb

el propi cos.

Al llarg del taller s’han desenvolupat diverses dinàmiques participatives que han

afavorit la reflexió i el diàleg. Entre les activitats realitzades, destaca la

visualització de vídeos i la posterior reflexió conjunta, així com el treball sobre

la pressió estètica present en la societat actual i, especialment, en les xarxes

socials.

16 de gener de 2026

REFLEXIONAR PER PREVENIR: 
TALLER SOBRE TRASTORNS DE LA CONDUCTA

ALIMENTÀRIA 
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A més, s’ha fet èmfasi en la importància de la diversitat corporal i en la

necessitat de respectar totes les persones, posant en valor actituds com

l’empatia, el no-prejudici i el rebuig de les burles o el tracte inadequat cap als

altres. 

El taller ha contribuït a crear un espai segur d’aprenentatge i conscienciació,

reforçant valors essencials per al benestar emocional de l’alumnat.

16 de gener de 2026
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“ELS NOSTRES LLOCS, ELS NOSTRES MURS”: 
ART, IDENTITAT I SOSTENIBILITAT A 4t d’ESO

L’alumnat de 4t d’ESO d’Expressió

Artística ha desenvolupat el projecte

“Els nostres llocs, els nostres murs”,

una intervenció mural que

representa els espais significatius

de la seua vida quotidiana fora del

centre.

A partir de la reflexió sobre la

identitat, l’entorn i els Objectius de

Desenvolupament Sostenible (ODS),

l’alumnat ha creat dissenys que

integren valors com la sostenibilitat,

la convivència i la igualtat. El

projecte ha seguit un procés complet

d’investigació, disseny i execució

col·lectiva, utilitzant una paleta de

colors vius per donar vitalitat a

l’espai.

El resultat és un mural que dona veu

a l’alumnat i reforça el sentiment de

pertinença a la comunitat educativa. 

Convidem a tota la comunitat

educativa a passar-se a veure’l i a

descobrir els espais que formen part

de la identitat del nostre alumnat.

16 de gener de 2026
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XARXA AMPA 
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SORTIDES I TALLERS

“L’educació no és preparar-se per la vida, és la vida en si mateixa”

John Dewey, filòsof i pedagog (1859-1952)

Aquestes són les sortides i activitats programades per la propera setmana. 


