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Institut Antoni Pous i Argila

ESTADA FORMATIVA A DONOSTIA

Dues docents d’EAS visiten el centre CIFP EASO POLITEKNIKOA

Aguesta setmana dues professores del centre
han tingut I'oportunitat de participar en el
programa PROF24, una iniciativa que promou
estades formatives per al professorat de
Formacié Professional en altres comunitats
autonomes. L'objectiu és compartir
experiéncies, conéixer noves metodologies i
establir vincles entre centres per continuar

millorant la nostra tasca docent.
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L'EASO és un centre de referéncia a Donostia que imparteix cicles de grau mitja i
superior en diferents families professionals. Recentment ha rebut la distincié de
centre d'excelléncia en economia social i de cures. Durant tres dies han pogut
conéixer de prop com treballen en els cicles de |la familia d'activitats fisiques i
esportives (Guia en el medi Natural, ensenyament i animacié socioesportiva i
condicionament fisic). També han pogut veure la posada en marxa d'un nou espai
de realitat virtual, visitar una casa domotica adaptada per a persones en situacio
de dependeéencia i reflexionar sobre les possibilitats formadores de les noves

tecnologies en la FP.

Ha estat una experiéncia molt enriquidora que ens ha permeés intercanviar bones

practiques, descobrir noves maneres de treballar i ampliar la mirada sobre la FP.

Tornem amb idees, inspiracié i nous contactes que de ben segur ajudaran a

continuar creixent plegats.

Departament d’Educacio
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ELS PATIS:

UN ESPAI PER COMPARTIR | DIVERTIR-SE

Les TIS de I'lFE-AMIE organitzen activitats als dos patis. Aixi, tots els
alumnes poden participar i passar-s'’ho bé.

Hi ha activitats com: basquet, ping-pong, badminton, jocs de taula, jocs de
punteria i altres propostes fetes pels mateixos alumnes.

Aquest curs tenim una
cistella de basquet nova. Els
alumnes de 3r d'IFE I'han
collocada i penjada ells
mateixos.

L'objectiu dels patis és compartir, participar i fer pinya. Es una manera
divertida de conéixer-nos millor i fer amistat.

AT Generalitat de Catalunya

(I]]D Departament d’Educacio

WU i Formacié Professional
Institut Antoni Pous i Argila



2docubrede202s  BUTLLETI SETMANAL AR,

CANTADA AMB PALAU
VINCLES

El curs passat el Cor Khoreia va participar en una collaboracié amb Palau
Vincles, el projecte social del Palau de la Musica Catalana que promou la
inclusio i integracio social de nens i joves a través de la musica i el cant coral.

Aquesta setmana s'ha publicat I'enregistrament de la Cantata "L'amor s'hi
posa", d'Arnau Tordera, que es va estrenar el passat 17 de marc¢ a la Sala de
Concerts del Palau de la MUsica. El concert va ser tot un éxit, i tothom pot

tornar-ne gaudir a Palau Digital a través del segient enllag.

Aquesta collaboracié ha estat una oportunitat enriquidora per a 'alumnat,
gue ha pogut compartir musica, emocions i aprenentatges amb altres
joves d’arreu del territori. Des de I'Institut Antoni Pous volem felicitar el Cor
Khoreia i el seu equip per la seva implicacio i entusiasme en aquest projecte.
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https://www.palaudigital.cat/videos/palauvincles-amorshiposa
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PARTICIPACIO A LA XARXA DE
COEDUCACIO MANLLEU

DELEGADES | DELEGATS DE COEDUCACIO HAN PARTICIPAT EN UNA
TROBADA AMB ALTRES CENTRES DE MANLLEU PER COMPARTIR
EXPERIENCIES | IMPULSAR ACCIONS A FAVOR DE LA IGUALTAT

El dijous 9 d'octubre les delegades i delegats
coeducatius van participar a la reunié de la

Xarxa de Coeducacié de Manlleu.

Durant la trobada, es va realitzar una dinamica

de presentacié en format Bingo amb diferents

afirmacions relacionades amb la coeducacio,
seguida d'una capsula formativa sobre qué vol
dir coeducar i per que és necessaria. Aquesta
sessio va permetre reflexionar sobre els rols de

génere i els seus efectes, aixi com sobre les

diferéncies entre sexe, génere i orientacioé

afectivosexual, i les diverses identitats.

Finalment, 'alumnat es va distribuir en diferents

comissions de treball: Mural del respecte,
Punts lila i suport entre iguals, Masculinitats i

rols de génere, i Campanyes i comunicacio.

Ha estat una experiéncia enriquidora que ens

anima a seguir impulsant la coeducacid i la

igualtat en el nostre dia a dia a 'institut.

AT Generalitat de Catalunya
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4t d’'ESO DESCOBREIX RECURSOS PER AL
PROJECTE DE RECERCA

Aquest dimarts, 'alumnat de 4t d’'ESO va visitar la Biblioteca de la ciutat per
aprofundir en les eines i recursos necessaris per al seu Projecte de Recerca.
Durant la sortida, van participar en un taller practic sobre com cercar informacio
de manera eficient i com elaborar cites i referéncies bibliografiques. L'activitat
va ser molt profitosa i els ajudara a desenvolupar amb rigor els seus treballs de

recerca.

EXPERIENCIA D'UN EXALUMNE
A 1r DE BATXILLERAT

Aquesta setmana, I'alumnat de 1r de Batxillerat va

rebre la visita d'un exalumne del centre, Amine
Rammou El Hami, llicenciat en Psicologia i amb un
master en Psicologia de I'Esport i I'’Activitat Fisica.

Durant la xerrada, va compartir la seva trajectoria

académica i professional, aixi com la seva

experiéncia en I'ambit esportiu. La sessi6 va

resultar molt enriquidora i va servir per orientar i

Alumnat de 1r de Batxillerat escoltant
a I'exalumne Amine Rammou El Hami  motivar I'alumnat en la seva propia eleccié de futur.

AT Generalitat de Catalunya
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SORTIDES | TALLERS

Aquestes son les sortides programades per a la propera setmana.

DA HORARI INICI HORARI FI LLOC GRUPIS RESPONSABLE
Sortida 4t ESO: Jornada cohesio 2710/2025 12:50 14:40 Manlleu 4tESO Aina Arboix
Sortida 3r ESO: Jomada cohesid
(Organitza EAS) 271072025 12:40 14:40 Manlleu 3rESO Barbara M.
Sortia TI5: Visita a la presd Model
BCN 28M10/2025 9:30 17:00 Barcelona 2n ot Anna C
Sortida TAPSD: Jornades de
convivencia | 110720 8:00 14:40 Manlleu (Les basses) TAFSD Mireia R
Sortida MP1339. Ferrada Roca de la
Creu 29/10/2025 8:15 14:45 Ribes de Freser 2n GMNTLL Jordi Torruella
Sortida TCAl:Jornades de
convivencia | 30/10/2025 8:00 13:.40 Manlleu (Les basses) 2n TCAI Miria P
Mas les Basses
Sortida TIS:Colonies. Acollida TIS 3010/2025 15:00 20:20 (Maniizu) iri2n Equip docent
Tallers setmana del 27 al 31 d'octubre
TALLER DA HORARI INICI HORARIFI LLOC GRUP/S RESPONSABLE
Talller de Banestar smocianal (Ocall 7,0 500¢ 300 10:00 Institut 1r IFE Marta
de foc)
Taller IFE: Benestar emocional (Ocell 7110/ 1115 1215 Instibat Bea S
de foc)
Xerrada petita infancia a Manlleu /10 16:00 1730 Institut 2n TEI Ana Taradas
Taller EAS: Sessio divulgativa L
aner essio dvulgativata | Sg00025 12:30 13:30 Puig Agut 1r EAS Laura D
Maratd
Taller EAS: Sessid divulgativa L
aver esslo Chuigatva ™2 1 291101025 13:30 14:30 Puig Agut 2nEAS Laura D
Maratd
Sessid divulgativa: La Maratd (TIS _ = PATRICIA
29M0/2025 16:00 17.00 Aula Vid 2 #
+TEI) s == vl Hidee " GUTIERREZ
Taller TIS: Relacions sanes de parella 110/ 1600 18:00 Institut ir Anna C

Lw{ucaa@ ne és preparar-se. per /a vw{a, és la v(ﬂ(a en st WZ'@W
John Dewey, filosof i pedagog (1859-1952)
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