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JORNADES CÀPSULA: ORIENTACIÓ
ACADÈMICA I PROFESSIONAL 

Les Jornades Càpsula s’han celebrat el 5 i 6 de març al
recinte firal El Sucre de Vic amb l’objectiu de donar a
conèixer l’oferta formativa postobligatòria d’Osona a
l’alumnat de secundària.

L’INS Antoni Pous i Argila hi ha
participat activament amb
estands sobre les diferents
opcions formatives del centre:

IFE-AMIE
PFI-PTT
Serveis socioculturals i a la
comunitat (TIS, TEI i TAPSD)
Sanitat (TAPSD/TCAI)
Esports (GMNTLL i EAS)

Estand d’IFE-AMIE a les Jornades

https://www.vic.cat/serveis/joventut/2/jornades-capsula
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A més, l’alumnat de cicles esportius
ha dinamitzat activitats com jocs de
punteria, sortejos i circuits de pujada
i descens amb cordes, entre altres.

Les jornades també han comptat
amb xerrades d’orientació,
experiències professionals i espais
d’assessorament personalitzat
(POP), on experts en orientació
acadèmica han resolt dubtes
concrets de l’alumnat.

Per a més informació, podeu
consultar tota la informació de les
jornades en aquest enllaç.

Estands de les famílies esportives, de serveis socioculturals i a la comunitat, de sanitat i del PFI-
PTT per promoure l’oferta formativa postobligatòria del nostre institut a les Jornades Càpsula.

https://osonajove.cat/capsula/


PÀGINA 3

BUTLLETÍ SETMANALBUTLLETÍ SETMANAL31 d’abril 2024 BUTLLETÍ SETMANALBUTLLETÍ SETMANAL7 de març de 2025

El passat dimarts 4 de març, l’alumnat de 1r d’ESO va conèixer de
prop la feina que fa la Fundació MONA per donar una segona
oportunitat a ximpanzés i macacos que han estat explotats en circs,
televisió, publicitat o com a mascotes. A través d’un recorregut per les
instal·lacions, van aprendre com es rehabiliten aquests primats i com
s’integren en un nou grup social.

PRIMATS RESCATATS: PRIMER
D’ESO VISITA LA FUNDACIÓ MONA

L’alumnat de 1r d’ESO han visitat la Fundació MONA, un centre
de rehabilitació de primats maltractats. Durant la sortida, han
descobert la tasca de rescat i cura d’aquests animals, així com
la importància de la recerca i la sensibilització per protegir les
espècies amenaçades.

Alumnat de 1r d’ESO visitant les
instal·lacions de la Fundació Mona a
Riudellos de la Selva.

A més, la visita també va servir per
conèixer la recerca etològica que
es duu a terme al centre per
monitoritzar el benestar dels
animals i sensibilitzar sobre els
riscos que afronten aquestes
espècies. Aquesta sortida,
organitzada des de l’àmbit
científicotecnològic, ha permès a
l’alumnat reflexionar sobre la
relació entre humans i primats i
la necessitat de protegir-los.

Per a més informació sobre la
Fundació MONA, podeu visitar el
seu web.

https://fundacionmona.org/ca/
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El passat dimecres 5 de març, l’alumnat de l’optativa matinal de
Dinamització Lectora va participar en el taller “Donem vida a les
paraules de Montserrat Abelló”, conduït per Gemma Julià, actriu,
creadora escènica i pedagoga teatral.

Les alumnes, que havien treballat prèviament una selecció de poemes
de l’autora, van aprendre a llegir-los de manera interpretativa
mitjançant dinàmiques i jocs teatrals amb el cos i la veu.

Aquesta activitat forma part del programa “Lletres a les aules”, una
iniciativa de foment de la lectura i difusió de la literatura, dins la
modalitat “Els nostres clàssics en veu alta”. A més, s’ha integrat en la
preparació per al Certamen de Lectura en Veu Alta, que se celebrarà
el pròxim 12 de març a l’espai ETC de Vic.

TALLER “DONEM VIDA A LES
PARAULES DE MONTSERRAT ABELLÓ”

L’activitat, emmarcada dins el programa “Lletres a les aules” de
la ILC i el Departament d'Educació i Formació Professional, ha
servit per preparar l’alumnat per al Certamen de Lectura en
Veu Alta.

Alumnat de Dinamització lectora, de 1r, 2n i 3r d’ESO, durant el taller de poesia i
lectura en veu alta amb Gemma Julià.

https://cultura.gencat.cat/ca/ilc/que-fem/programes/lletres-a-les-aules/index.html
https://cultura.gencat.cat/ca/ilc/que-fem/programes/lletres-a-les-aules/index.html
https://www.lecturaenveualta.cat/
https://www.lecturaenveualta.cat/
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Aquesta primera jornada, dedicada als estudis d’ESO, s’ha fet en un
nou horari, divendres a la tarda, en lloc de la tradicional sessió matinal
de dissabte.

S’han ofert dues sessions, a les 18 h i a les 19 h, que han començat
amb una presentació general a càrrec de l’equip directiu al gimnàs,
seguida d’una visita guiada en petits grups pels diferents espais del
centre. Aquest recorregut ha comptat amb la participació de
professorat i alumnat voluntari de diversos nivells.

La segona jornada de portes obertes tindrà lloc el divendres 21 de
març, amb sessions informatives sobre batxillerat, FP i PFI-PTT,
també en horari de 18 a 20 h. Us hi esperem!

JORNADA DE PORTES OBERTES

Aquest divendres 7 de març, l’institut ha obert les portes a les
famílies i a l’alumnat interessat a cursar els estudis d’ESO al
nostre centre el curs 2025-2026.

Presentació general al gimnàs (esquerra) i
visita a l’aula de música (dreta).
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Aquests són els tallers programats per a la setmana vinent.

SORTIDES I TALLERS
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Aquestes són les sortides previstes per a les dues pròximes setmanes.

SORTIDES I TALLERS


