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AQUEST GENER ES FARA EL
SIMULACRE D'EMERGENCIA

Durant aquest mes de gener, es realitzara el simulacre
d’emergéncia previst en el Pla d'emergéncia del centre.
L'objectiu és garantir que tot 'alumnat i el personal de l'institut
sapiga com actuar en cas d’evacuacié o confinament.

D'acord amb el Pla d'emergéncia del centre, aquest gener es dura a
terme el simulacre d'emergéncia a linstitut. Tal com va informar el
responsable de Prevencié de Riscos, David March, en el darrer Claustre
del mes de desembre, aquest exercici és imprescindible per comprovar
gue totes les persones del centre saben com actuar en cas d'una situacio
d'emergéncia.

El simulacre inclou dues sortides d’evacuacié segons la ubicacié dins
I'edifici:

« Porta principal: situada a la part anterior de I'edifici.
« Porta del pati de pistes: situada a la part posterior de I'edifici.
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El punt de reunid, un cop evacuades les installacions, és el solar que es
troba entre I'avinguda Roma i el carrer Roca.

Es important recordar que el cadenat de la porta metallica del pati de
pistes s'obre amb la clau del departament, que ha d'estar sempre
disponible.

Per facilitar l'organitzacié, s'han compartit instruccions per al
professorat d’aula i s’ha difés a tot I'alumnat un video elaborat per
I'alumnat i professorat de I'lFE, que també s'ha treballat a les sessions
de tutoria.

PLANOL D’EVACUACIO
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https://drive.google.com/file/d/1yokPicIewXNeeAXnxCB4O2jzUpGrETk8/view
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MERCAT DE NADAL A LINSTITUT

Els dies 18 i 19 de desembre, I'alumnat de I'Aula d’acollida, de
SIEl i d’IFE van dinamitzar un mercat de Nadal al hall de
I'institut amb productes artesanals i tipics d’aquestes festes.

L'institut es va omplir d’esperit nadalenc els dies 18 i 19 de
desembre gracies al Mercat de Nadal, organitzat per 'alumnat
de I’Aula d’acollida, de Suport Intensiu (SIEl) i d’'Itineraris
Formatius Especifics (IFE).

Durant els dos patis, el hall del centre es va convertir en un punt
de trobada on s’hi van vendre productes tipics d'aquestes dates
elaborats per I'alumnat.

Entre els articles que es podien comprar, hi havia postals, tions,
galetes casolanes, vesc, imants, espelmes i sabons aromatics.

A més de fomentar la creativitat
i el treball manual, el mercat va
ser una gran oportunitat per
impulsar la responsabilitat, |a
iniciativa emprenedorai el
treball en equip dels estudiants.

Gracies a totes les persones que
vau participar i vau fer que el
Mercat de Nadal fos tot un éxit!
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LLIURAMENT DE LA PANERA DE
NADAL DE L'IFE

El divendres 20 de desembre es va celebrar el sorteig de la
panera de Nadal organitzada per I'alumnat d'IFE. La
guanyadora va ser la professora Nara Lopez, que va rebre la
panera amb gran entusiasme.

El tradicional sorteig de |la panera de Nadal de I'alumnat d'IFE
ja té guanyadora. El divendres 20 de desembre, coincidint amb
les darreres activitats abans de les vacances de Nadal, es va fer
el sorteig i el lliurament de |la panera a la Nara Lopez, docent del
centre.

La panera contenia una gran
varietat de productes
nadalencs i artesanals.

L'activitat ha estat un exit de

participacio i ha servit per
potenciar les habilitats
organitzatives i emprenedores
de I'alumnat d'IFE.

Enhorabona, Nara, per haver
estat la guanyadora i moltes
gracies a tothom que hi ha

collaborat.

*Nota: Per fer més accessible les noticies d'IFE,
seguim algunes de les recomanacions de Lectura Facil

com els textos en bandera o lletra en cos 14.
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https://www.lecturafacil.net/info/que-es-la-lectura-facil-lf/
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Nou any, nous proposits

L'ARBRE DELS DESITJOS A LES
AULES FET PER L'ALUMNAT DEL
PROJECTE VINCULA'T

Aquest curs 2024-2025 s’ha iniciat el projecte Vincula’t, que
pretén oferir estratégies metodologiques i curriculars
alternatives per millorar el rendiment académic de I'lalumnat
que hi participa. Aquest desembre van rebre un encarrec ben
engrescador.

Amb motiu del canvi dany,
I'alumnat del projecte Vincula't ha
creat uns originals arbres dels
desitjos, un per a cada aula. Els han
creat amb material reciclat i amb la
singularitat que cada arbre és
diferent.

La finalitat d'aquests  “arbres

simbolics” és que cadascu hi pengi
el seu desig o proposit per aquest
2025.

Una iniciativa que ens convida a
comencar l'any amb energia

renovada i bons proposits.

Bon any 2025!
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TALLER “SI, ES Si. COM TIREM LA
CANYA?” A 4T D’ESO

L'alumnat de 4t d'ESO ha participat al taller "Si, és si. Com tirem

la canya?", organitzat per la cooperativa La Fera Ferotge, amb
l'objectiu de reflexionar sobre el consentiment i les relacions
afectives.

El taller, dividit en dues parts, va comencar explorant conceptes com el
consentiment i el desig en les relacions d'amistat i de parella. Durant
aguesta primera part, I'alumnat va reflexionar sobre els estereotips
associats al fet de "lligar" i sobre com sovint adoptem actituds que no
ens representen per intentar agradar més. Aquesta dinamica va posar
sobre la taula la importancia de ser un mateix i de reconéixer quan es
generen relacions que poden acabar fent mal.

La segona part del taller es va centrar en una reflexio més introspectiva,
explorant les relacions que poden generar patiment i el paper que
tenen les amistats a I’lhora de donar suport emocional. Es va parlar de
com actuar en aquestes situacions i es va compartir la inseguretat que
pot sorgir a I'hora de fer el primer pas amb algu que ens agrada.

Alguns participants van aprofitar per
compartir vivéncies personals, mentre
que d'altres van preferir escoltar i
reflexionar des del silenci.

Aquest taller ha estat una oportunitat
enriquidora per a lalumnat, que ha
pogut reflexionar sobre les relacions
humanes i el paper del consentiment

en una etapa tan important com
['adolescencia.
([ S secesmns

WU | Formacio Professional
Institut Antoni Pous i Argila


https://www.laferaferotge.cat/
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SORTIDES | TALLERS

Aquestes son les activitats previstes per a les dues proximes setmanes.

SORTIDA Dia HORARI INICI HORARIFI LLOC GRUFPIS RESPONSABLE
Sortida 1r ES0: Les Coves del Toll 140172025 800 14.40 Moia rESQ Elisabat Jubamy
z i Alumnat de les
SOrRdals Bt U\I'Tl'C L 1400172025 11:00 16:00 Wie oplatives: Reptes Sonia H
electroforesi) = =
i Biomedicina
N Fundacié MaP
Sortida TAPSD: Fundacic MAP 1691/ .30 14:45 Y (Ripall) ir Muria
Sortida 1r ESO: Ezpons adaptats al ; . Pavellé municiapl ce
pavelld municipal 1702025 11:00 12:30 Manteu 1rESOA Marti Erra
Sortida 1r ES0: Espons adapiats al Pavell municiapl .
ATM1E 1250 14:40 1rESOC Marti E
pavelld municipal s Manilleu d Sl
Tallers setmana del 13 al 17 de gener
TALLER DiA HORARI INICI HORARIFI LLOC GRUPIS RESPONSABLE
Taller 3r Em;:;::r:rs auxilis en 1RI012025 938 11:20 INS IrA(2LBic Sara Motos
Taller 3r Em;:;:;em awikz en AT/01 /2025 830 10.20 INS AR, DIGE Sara Motos
SORTIDA oA HORARI INICI HORARI FI LLOC GRUPIS RESPONSABLE
Sortida GMNTLL: 1333 Guia a peu . & n o iz ;
Guitge Taradell 200012025 815 14:45 Estacid tren Vic 1r GMNTLL Roger Tuneu
Sodtida 1r ESO: Esports adaptats al ' Pavelld municiapl :
pavells municipal A% 830 10:20 Mankou 1rESOB Marti Ena
Sortida 1r ESO: Esporis adapiats al i " Pavelld municiapl :
pavells municipal 2110172028 1250 1440 Marlleu IrESOD Marti Ema
Alumnat dz Opt Marta Casas/ Helena
Sortida 4t 'ESO: Visita al Liceu 41017, 800 15:30 Barcelona Expressid ' Lopez
Artistica | Masica
1334 Guia en Bicicleta. Validacions
Rutes grups de treball GMNTLL (5h) 4i1) 815 14:45 Qsona 1r GMNTLL Roger Tuneu
1.23-4i5.6
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