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Fundació Alícia, per una alimentació saludable

A finals d'octubre l'alumnat de 2n d'ESO va anar a la Fundació Alícia per
aprofundir en el projecte d'Espai Globalitzat sobre l'alimentació
saludable, que es treballa aquest trimestre. Durant la visita van aprendre
a elaborar dietes tenint en compte les intoleràncies i al�lèrgies
alimentàries i diferents receptes de cuina en anglès.

La visita a la Fundació Alícia va constar de dos tallers: el “Correfogons”,
en què van participar en una mena de concurs de MasterChef en
anglès preparant diferents receptes originals; i el taller “Fenòmens”,
durant el qual els se’ls va donar a conèixer diverses al�lèrgies i
intoleràncies alimentàries, per què es produeixen, com es poden evitar
a la cuina, tot buscant substituts per als aliments que no es poden
ingerir, i com aconseguir tenir una dieta variada.
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Aquesta setmana l’alumat de 4t
d’ESO ha rebut la visita d’alumnat i
professorat procedents del centre
escolar Lycée la Fontaine des Eaux,
de França, i del centre
Verzlunarskóli Íslands, d’Islàndia,
per finalitzar el projecte EuropO.D.S.

L’objectiu d’aquest projecte és treballar amb l’alumnat alguns dels
objectius de desenvolupament sostenible (ODS) per posar fi a la
pobresa, protegir el planeta i millorar les vides i les perspectives de
les persones a tot el món, uns objectius proposats per l’ONU el
2015, a través de l’Agenda 2030. 

Establint ponts entre erasmus i Agenda 2030

Després de la rebuda del cor Khoreia, l’alumat dels tres centres
educatius han dut a terme activitats com dinàmiques per
practicar l’oralitat en castellà i diverses visites: per exemple, el
centre històric de Girona, el Museu del Ter per conèixer la història
de Manlleu, patrimoni històric, cultural i artístic de Vic i l’exposició
temporal “Bosc inundat”, sobre els dinosaures, al Cosmocaixa de
Barcelona.



PÀGINA  3

BUTLLETÍ SETMANALBUTLLETÍ SETMANAL10 novembre 2023

Des del 1998 el Departament d’Educació proporciona suport als
centres educatius de Catalunya per desenvolupar sistemes de gestió
de qualitat. Aquest suport el materialitzem a través del Projecte de
Qualitat i Millora Contínua, amb què s'ajuda i s'acompanya els centres a
implementar-los. En total hi participen 213 centres educatius de
diferents tipologies i etapes educatives, organitzats en 40 xarxes.

El dijous 9 de novembre es va realitzar una jornada que va incloure
reconeixements, ponències i taules de treball en un format conegut
com a work-cafè. 

El repte de la qualitat i la millora contínua

D'altra banda, l'Imma Franquesa,
coordinadora pedagògica d'ESO i
Batxillerat, es va ocupar de la gestió
d'una sala on hi havia una part de les
51 taules de debat que es van oferir.

els centres educatius", conjuntament amb les persones que van iniciar
el projecte i que hi han contribuït activament transformant
metodologies d'organització i gestió de l'àmbit empresarial per a
l'educatiu, amb la finalitat d'aportar transparència i facilitar el retiment
de comptes als centres educatius.

El nostre institut hi va participar
activament en diferents moments.
D'una banda, la Sònia Higueruelo,
directora del nostre centre, va formar
part de la taula rodona "25 anys del
Projecte de Qualitat i Millora Contínua: present i futur de la qualitat en  

A més a més, es van coordinar dues taules de debat en què es va
aportar l'experiència d’actuacions que es duen a terme a l'INS Antoni
Pous: per una banda, la Nedi Bosch, la coordinadora de Qualitat del
centre, va dinamitzar el debat sobre "Metodologies per fer l'auditoria
interna dels sistemes de gestió", la Sònia Higueruelo ho va fer en la
taula sobre "Els ODS com a estratègia de centre".
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Sortides i tallers
La setmana del 13 al 17 de novembre hi ha programats els tallers i
les sortides següents: 

Afegim el taller “Sexualitat i plaer”,  per a tos els grups de 4t d’ESO, amb motiu de la celebració del 25N.
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La setmana del 16 al 20 de novembre es preveuen les sortides
següents, que confirmarem en el proper butlletí: 


