
INSTITUT ANTONI POUS I ARGILA

Famílies 1r ESO
6 de juliol del 2023



Ordre del dia:
1. Presentació de l’Antoni INS Antoni Pous.

2. Calendari i horari marc 

3. Estructura organitzativa i pedagògica

4. Convivència

5. Quotes

6. AFA

7. Informació i comunicació

L’educació no és preparar-se per la vida, és la vida en si mateixa. 
John Dewey, filòsof i pedagog (1859-1952)



ESO:3 a 1r i 3r i 4 línies a 2n i 4t. Es correspon a 4 i 5 grups
BAT: 2 línies, l’humanístic i social i el científic i tecnològic

FORMACIÓ PROFESSIONAL:
Família de Serveis socioculturals i a la comunitat: 
CFGM TAPSD
CFGM TAPSD-CAI (Model 2x2)
CFGS TEI i CFGS TIS
Família d’Activitats físiques i esportives:
CFGM GMNTLL i CFGS EAS
IFE-AMIE Manteniment d’instal·lacions esportives
PFI-PTT:
Vivers i jardins
Hoteleria i restauració

OFERTA EDUCATIVA



Professorat: 96 (58 ESO/BAT i 38 FP)
PAE: 4 (3 TIS i 1 EE)
PAS: 5
2 Vetlladores

EQUIP HUMÀ



LÍNIA PEDAGÒGICA



ODS I AGENDA 2030



PROJECTE EDUCATIU



EQUIP DIRECTIU

CÀRREC NOM

Directora Sònia Higueruelo Demason

Cap d’Estudis professorat Jordi Birosta Soler

Cap d’Estudis Alumnat Anna Vela Moreno

Coordinació Pedagògica ESO/BAT Imma Franquesa Roca
coordinaciopedagogicaesoibat@insantonipous.cat

Coordinació Pedagògica FP Iolanda Salamanca Pérez
coordinaciopedagogicafp@insantonipous.cat

Secretari David March Gubieras

Administradora Núria Fernàndez Oliver



ORGANIGRAMA DE CENTRE

COORDINACIONS CAPS DEPARTAMENT
• Coordinadora 1r d'ESO: Imma Escobosa/ Ursula Fernandez

• Coordinadora 2n d’ESO: Ainara Cenizo / Mar Tió

• Coordinador 3r d'ESO:  Barbara Massegur /Cristina León

• Coordinador 4t d'ESO: Judith Vidal / Aida Capablo

• Coordinador Batxillerat: Marta Alsina

• Coordinació FP/FCT: Albert Corominas

• Coordinació d’Activitats i Sortides: Jacint Molera

• Coordinació estratègia digital:  Nora Silva

• Coordinació LIC:  Marta Casas

• Coordinació biblioteca: Lídia Vila

• Coordinadora Est. a l'empresa: Albert Alemany

• Coordinació Prevenció de riscos:  Núria Fernandez

• Coordinació Escola Verda: Anna Serra

• Coordinació Sistema Gestió ambiental: Aina Solà

• Coordinació Qualitat i Millora: Enedina Bosch

• Coordinació internacional ESO/BAT: Joan Mitjavila

• Coordinació internacional FP:  Mercè Reina

• Coordinació coeducació: Aida C, Marc F i Laura D

• Coordinació Pla Català Esport: Quim Assens

• Coordinació comunicació: Júlia Camprubi

• Àmbit Lingüístic: Patricia Aguilar

• Àmbit Matemàtic: Montse Rabionet

• Àmbit Social: Neus Amat

• Àmbit Científic-Tecnològic: Xavier Sánchez

• Orientació: Núria Anglada

• Àmbit Artístic i Educació Física: Mar Saura

• Cap departament TIS: Toni Salvans

• Cap departament TEI:  Montse Tarradas

• Cap departament GMNTLL: Roger Pich

• Cap departament EAS: Ferran Riera

• Cap departament TAPSD:  Ester Garcia

• Coordinadora IFE-AMIE: Jurema Fontseca



CALENDARI 23-24



HORARI MARC

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

08:00
08:30

El gust per la lectura: 30 minuts de lectura a ESO  / Dinamització lectora /
 Cor Khoreia 

08:30
09:25

Franja 1 Franja 1 Franja 1 Franja 1 Franja 1

09:25
10:20

Franja 2 Franja 2 Franja 2 Franja 2 Franja 2

10:20
10:40

Esbarjo 1

10:40
11:35

Franja 3 Franja 3 Franja 3 Franja 3 Franja 3

11:35
12:30

Franja 4 Franja 4 Franja 4 Franja 4 Franja 4

12:30
12:50

Esbarjo 2

12:50
13:45

Franja 5 Franja 5 Franja 5 Franja 5 Franja 5

13:45
14:40

Franja 6 Franja 6 Franja 6 Franja 6 Franja 6

Tarda
16:00 
17:30

Activitats extraescolars



ESTRUCTURA ORGANITZATIVA

Espai o Entorn 
aprenentatge
CULTURA

Aprenentatge de diferents aspectes culturals a partir de diferents llenguatges. Es garanteix 
que com a mínim 3 dies per setmana l’alumnat participi a cultura lectora i la resta pot escollir. 
Pot ser trimestral i en grups internivells. 

Propostes: Cultura lectora i Cultura musical. 

Espai o Entorn 
aprenentatge
INSTRUMENTAL

Treball més guiat i estructurat per matèries i/o àmbits amb metodologies competencials, amb 
l’objectiu de ser instruments per l’alumnat.

Espai o Entorn 
aprenentatge
GLOBALITZAT

Treball per centre d’interès que canvia de forma periòdica i que globalitza diferents matèries 
i/o àmbits. Grups heterogenis que poden canviar en cada centre d’interès dins un mateix 
nivell.

Espai o Entorn 
aprenentatge 
ORIENTACIÓ

Acompanyar l’alumnat per orientar-lo en l’àmbit sociopersonal, acadèmic i professional. Es 
divideix en dos tipus: grupal (tutoria de grup) i individual (Espai orientació personal)

Espai o Entorn 
aprenentatge
PERSONALITZAT

L’alumnat pot escollir entre diferents propostes d’aprenentatge temàtiques confeccionat un 
itinerari personalitzat (optatives). Són grups heterogenis. A 1r ESO i 2n és una hora anual, a 3r 
ESO són dos hores (optatives semestrals) i 4t ESO hi ha 3 franges d’optatives de 3h.



TUTORIES DE 1r ESO

Tutoria 1r A ESO: Arnau Quintana

Tutoria 1r B ESO: Úrsula Fernández

Tutoria 1r C ESO: Júlia Camprubí

Tutoria 1r D ESO: Imma Escobosa

Tutoria individual: un/a 
professor/a de l’equip docent



EOP

ESPAI D’ORIENTACIÓ PERSONAL

Treball reforçant l’orientació i el coneixement personal amb 
l’orientador/a de nivell 1h setmanal:

- Autoconeixement
- Presa de decisions
- Treball amb les emocions

“EDUCAR EN L’ESFORÇ, LA RESPONSABILITAT I 
L’AUTONOMIA”.



ESPAI GLOBALITZAT
L’espai globalitzat a 1r ESO hi ha:

- STEAM (4h setmanals) 

- SL (4h setmanals)

      Butlletí trimestral d’espai globalitzat 



OPTATIVES 1r ESO

● Hi ha una franja d’una hora setmanal per fer l’optativa que vulguin:

- Cultura alternativa

- Religió (Continuïtat tota l’etapa d’ESO)

- Francès (Continuïtat tota l’etapa d’ESO)

- Tècniques d’estudi

● Cal omplir el formulari (Termini divendres dia 15 juliol)
 

ENLLAÇ FORMULARI

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNiEn6W7gMiR8jYyTfIU-x6ZjgodBigWvCRvH7IA2iejQO6A/viewform?usp=sharing


ATENCIÓ A LA DIVERSITAT

○ El professorat d’orientació farà suport a cada nivell per 
atendre la diversitat i la inclusió de tot l’alumnat.

○ Recursos d’atenció a la diversitat:
○ SIEI (Suport Intensiu Escolarització Inclusiva)
○ Experimenta
○ Aula acollida
○ Orientadores de centre 
○ Servei psicopedagògic de l’EAP
○ TIS (Tècnica d’integració social)
○  Vetlladora



ESTRATÈGIA DIGITAL

- Ordinador personal cada alumne/a 
(pagar 30 euros fiança)

- Correu corporatiu de centre

- Ús del Drive

- Plataforma Moodle / Classroom

- Llibres digitals

- Panells digitals a les aules



PROJECTES

● Mobilitat: Erasmus / Intercanvis

● Coeducació

● CarnavalINS

● Art i Escola

● Escola verda

https://sites.google.com/insantonipous.cat/coeducacialinsantonipous/projecte-coeducaci%C3%B3-a-lantoni-pous?authuser=0
https://youtu.be/ioVhabh1ktM


FESTES A L’INSTITUT

● TALLERS DE NADAL

● SANT JORDI

● JORNADA STEAM



ACTIVITAT TARDES

ESTUDI ASSISTIT: A la tarda s’ofereix aquest servei amb monitor/es i 
l’alumnat es reparteix segons el nivell i dies de la setmana.

REFORÇ MATES:  A la tarda s’ofereix aquest servei amb monitor/es i 
l’alumnat es reparteix segons el nivell i dies de la setmana.

INVULNERABLES: Servei que s’ofereix a pocs alumnes i han d’estar 
vinculades les famílies i alumnat al projecte.

EXTRAESCOLARS: S’ofereixen extraescolars a nivell municipal.

https://www.manlleu.cat/educacio/pag3/extraescolars.htm


INFORMACIONS
ESCOLA VERDA:  Inici de curs donarem a l’alumnat un 

bock and roll i una ampolla. 

CANTINA:  Al 1r pati hi haurà servei de cantina que portarà 

a terme l’alumnat de SIEI i Experimenta. A inici de curs 

s’explicarà.



● Cada dia de 8h a 8:30h es 

fa lectura individual i silenciosa a l’aula. 

● L’objectiu és fomentar el gust per la 

lectura.

● Cal portar un llibre de casa.

● Préstec de llibres de la biblioteca (cada dia 

al segon pati)

Projecte Khoreia
● 2 dies a la setmana: dimarts i dimecres - possibilitat de 

dijous (per confirmar)

LECTURA DIÀRIA
INFORMACIONS



BICI BUS



“El conflicte és inherent a l’ésser humà i una gran 
oportunitat per aprendre”

A l’institut incidim en les tres fases de la gestió positiva dels 
conflictes:

- PREVENCIÓ

A través de la tutoria i la tutoria individual, l’acompanyament 
personal del grup i de l’alumne/a, etc. 

- DETECCIÓ
- INTERVENCIÓ

A través de la comissió de convivència es gestionen els conflictes: 
mediació, comunicats contraris a la convivència... 

NORMATIVA I CONVIVÈNCIA



NORMATIVA I CONVIVÈNCIA

RETARDS
Qui arribi tard a 1a hora del matí haurà d’anar a consergeria i justificar el 
retard. 10 retards es consideraran una falta greu i es farà una reunió amb les 
famílies. Als 15 es farà una reunió amb la TIS del centre i la família.

ESPAIS
A l’hora del pati  i als canvis de classe ningú pot estar pels passadissos. 
No es pot sortir fora del centre a l’hora del pati. El pati de 1r és només per 
aquest nivell (pati dels castanyers)

LAVABO
Només s’hi pot anar a l’hora del pati. En cas d’urgència, s’hi podrà anar a 
hores de classe, amb el permís del professorat.

MATERIAL
Cal fer un bon ús de les xarxes i dels aparells informàtics, seguint les 
indicacions del professorat.

L’ús de dispositius mòbils està prohibit..



NORMATIVA I CONVIVÈNCIA

● RECOMPENSES DE TRIMESTRE

● TREBALL EN VALORS

● MEDIACIÓ

● COMUNICATS, INCIDÈNCIES…

● BONUS



QUOTES ESO



SERVEIS DE L’AFA   -  BIBLIOTECA ESCOLAR 
HORARI

- Dilluns: 8 a 12h

- Dimecres: 8 a 12h 

- Divendres: 8 a 12 h
-

Bibliotecària: (Servei subvencionat per l'AFA)



COMUNICACIÓ

PLATAFORMA DE GESTIÓ IEDUCA I APP TOKAPP

● Cada familiar té un codi personal.

● Permet veure:
○ Les faltes d’assistència.
○ Les incidències, els bonus posats pels 

professors.
○

● Eina de comunicació via e-mails família amb 
tot l’equip docent.

COM TENIR L’APLICACIÓ AL MÒBIL?

VIDEO explicatiu de com instal.lar l’aplicació

https://www.youtube.com/watch?v=J1A1eLSb450


● Adreça: INSTITUT ANTONI POUS I ARGILA 

Avda. de Roma, 260

08560 Manlleu (Barcelona)

● Web: https://agora.xtec.cat/ies-antoni-pous/ 

● Correu electrònic: ies-antoni-pous@xtec-cat

● Telèfon: 93 851 37 05

● Fax: 93 850 60 38

● Xarxes socials: @INSAntoniPous

ADRECES, CORREU I XARXES SOCIALS

https://agora.xtec.cat/ies-antoni-pous/
https://twitter.com/INSAntoniPous


TOTA LA INFORMACIÓ A LA WEB!

Cada setmana s’hi publica el butlletí amb informacions d'interès.



SALUT I BON ESTIU!
L’educació no és preparar-se per a la vida, és 
la vida en si mateixa. 
John Dewey, filòsof i pedagog (1859-1952)




