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Prevenció dels trastorns de conducta
alimentària a 1r d’ESO

Conscients que hi ha diversos trastorns que estan augmentant
entre la població d’adolescents, l’INS Antoni Pous programa
periòdicament diverses xerrades i/o tallers per informar i
conscienciar l’alumnat.

Alumnat de 1r d'ESO durant el taller de trastorn de conductes alimentàries.

Aquesta setmana, l’alumnat de 1r d’ESO ha pogut participar en un
taller sobre els trastorns de conducta alimentària que han impartit
dos formadors de l’equip de prevenció de l'Associació contra
l'anorèxia i la bulímia. Durant les dues hores que ha durat el taller,
l’alumnat ha mostrat molt d’interès i ha pogut debatre molts
aspectes sobre aquesta conducta alterada dels hàbits alimentaris.
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A partir del divendres 3 de març i fins al dijous 9 de març s'ha obert
la convocatòria per l'alumnat dels cicles formatius CFGM Atenció a
persones en situació de dependència, CFGS Educació Infantil i
CFGS Integració Social que vulgui participar en la formació
professional (FP) dual com a modalitat d'estudis. 

Convocatòria FP Dual

L’FP Dual és la modalitat de formació professional en la qual
l’estudiant esdevé aprenent i combina la formació en el centre
educatiu amb l’activitat a l’empresa.

Si hi esteu interessats o interessades, podeu trobar més informació
en la nostra pàgina web.

L’objectiu bàsic és aprendre treballant, treballar aprenent. Entre
molts dels seus beneficis es pretén millorar les competències
professionals de l’alumnat per afavorir la seva incorporació al món
laboral. La relació amb l’empresa serà com a becari/a, és a dir, es
rebrà una aportació econòmica.

https://agora.xtec.cat/ies-antoni-pous/general/convocatoria-fp-dual-22-23/
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Tot l’alumnat de 2n, 3r i 4t d’ESO han pogut gaudir en directe d’una
de les peces de teatre breu que la companyia Píndoles ha vingut a
representar a l’institut. El títol de l’obra és I. A. I. A., en què provoca la
reflexió entre els espectadors sobre la importància de la figura de
les iaies tradicionals i, de retop, de les relacions interpersonals.

Les iaies tradicionals, models a seguir?

L'alumnat de 3r d'ESO durant la representació de l'obra I. A. I. A.

Al final de la representació, les actrius han plantejat preguntes a
l’alumnat per generar debat sobre el tema tractat. Així mateix, s’han
ofert a respondre qualsevol qüestió que els espectadors volguessin
saber respecte de la professió de l’actriu i tot el món que els
envolta.

Alumnat de 4t d'ESO durant la conversa amb les actrius.
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Aquesta setmana, tot l’alumnat de 4t d’ESO ha assistit a la novena
edició de Càpsula, les jornades d’orientació acadèmica i
professional que organitzen el servei de Joventut del Consell
Comarcal d’Osona i els Serveis de Joventut de la comarca.

Jornades Càpsula, orientació acadèmica i
professional

L’alumnat ha participat en les xerrades, ha resolt dubtes en els
punts d’orientació personalitzada i ha gaudit de diverses
exhibicions que s’han dut a terme en el recinte firal el Sucre, de Vic.

Alumnat assistent a la primera xerrada de la jornada Càpsula.

També ha participat alumnat
d’IFE - AMIE de l’INS Antoni
Pous, com a representants i
informadors d’un dels stands
del sector de l’oferta alternativa
i de noves oportunitats de les
jornades Càpsula.
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Els models que presentaran ha estat creats amb materials reciclats,
que han recol·lectat l’alumnat mateix.

La setmana vinent, l'alumnat de 2n ESO de l'INS Antoni Pous
convida a tothom a assistir a la desfilada de moda sostenible, la
Fashion Show, producte final del projecte d'espai globalitzat que
han dut a terme durant el segon trimestre. 

Els farà molta il.lusió que la sala del centre cívic s’ompli de gent
interessada a presenciar l’estrena d’aquesta desfilada, que tindrà
lloc el dimecres 8 de març a la tarda. 

Fashion Show, moda sostenible a 2n d’ESO

Us hi esperem!!
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Sortides i tallers
Aquestes són les sortides i els tallers que hi ha programats per la
setmana del 6 al 10 de març.


