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Institut Antoni Pous i Argila

Futurs TIS es formen sobre la mutilacidé
genital femenina

La Uma Alcaide, alumna del cicle formatiu TIS de I'INS Antoni Pous, durant la xerrada sobre la MGF.

Arran del dia mundial en contra de la mutilacié genital femenina
(MGF), que se celebra el 6 de febrer, la Uma Alcaide, alumna del 1r
curs del cicle formatiu de grau superior de Tecnic d'integracio social
(TIS), ha collaborat a través d'un xerrada de sensibilitzacio i
orientacio sobre com poden actuar com a futurs TIS davant la MGF.
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Collaboracié d'IFE i el cicle formatiu de
grau superior d'Integracié social

En el marc del modul de promocio de lI'autonomia personal i social,
l'alumnat de TIS ha dissenyat i implementat tres sessions per a
I'alumnat de I'IFE. Els temes tractats han estat la comunicacio,

I'alimentacio saludable i la sexualitat. Els tres tallers han estat molt
enriquidors i interessants.

L'alumnat de I'lFE i del TIS durant
les sessions d'aprenentatge.

La valoracid que en fem els dos departaments és molt positiva.
Apostem per crear sinergies positives dins l'institut que ens ajuden
a aprendre entre tots.
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Vector 5 del nou curriculum:
benestar emocional

La setmana passada vam finalitzar I'optativa d'educacié emocional
del 1Tr quadrimestre, impartida pel Departament d'orientacio de
I'INS Antoni Pous a alumnat de 3r d'ESO. Uns 20 alumnes van
treballar les seguUents competencies del vector 5 del nou
curriculum, el benestar emocional:

e |dentificar i expressar les emocions.
e Gestionar les emocions.
e |dentificar les emocions d'altres

persones per a relacionar-nos-hi de i 4 ;
forma assertiva. L'alumnat de 3r d'ESO que s'ha
format en benestar emocional.
També van treballar la salut mental amb aquests objectius:

e Sensibilitzar I'alumnat sobre I'estigma dels problemes de salut
mental.

e Apoderar els joves per poder parlar lliurement sobre salut
mental.

e Promoure l|'esperit critic per identificar i reconeixer situacions
d'estigma i discriminacid cap a tot alldo que envolti la salut
mental.

e Ajudar a crear un entorn més obert | disposat a escoltar,
entendre | parlar de qualsevol tema relacionat amb salut
mental.

e Ajudar a tenir una bona autoestima.

Amb el nostre granet de sorra volem contribuir a promoure el
benestar emocional de l'alumnat, una eina imprescindible per
sentir-se bé amb si mateix i amb d'altres persones, aixi com una
eina basica per poder aprendre.
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3a trobada internacional del projecte
Erasmus+ All-in ED a Manlleu

La setmana passada es va celebrar a Manlleu la 3a trobada
internacional del projecte Erasmus+ All-in ED, adrecat a millorar la
capacitacio dels docents i la comunitat educativa per promoure la
vinculacié de I'alumnat amb el centre (school engagement), com
una de les vies per prevenir 'abandonament escolar prematur.

En la trobada, organitzada per
I'INS Antoni Pous i Argila, hi
Van_ participar una vintena de

representants dels centres
integrants del projecte: Ia
Universitat de IJyvaskyla | un
centre d'educacié secundaria
de Keuruu (Finlandia), un
centre d'educacid primaria de
Bad Voslau (Austria), i dos
centres d'educacidé infantil,
primaria | secundaria de
Covilha (Portugal) i Gerolstein
(Alemanya), a més de [INS
Antoni Pous, de Manlleu.

Professorat participant en la trobada All-in ED.

En les sessions de treball es va avancar en l'elaboracié d'una guia
adrecada a docents, com una eina per millorar les practiques
educatives de cara a aconseguir una major vinculacié de 'alumnat
amb els centres educatius.
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En la trobada també hi van participar altres representants de la
comunitat educativa de Manlleu: I'escola Puig Agut, I'escola Quatre
Vents | el Pla d'Entorn Educatiu amb la presidenta de I'AFA de
Quatre Vents. Van presentar i compartir, juntament amb diversos
docents de I'INS Antoni Pous, activitats i practiques educatives que
els convidats internacionals van valorar molt positivament.

Totes aquestes practiques, juntament amb d'altres que ja s’havien
recollit préviament, entraran a formar part d'un cataleg
internacional de practiques educatives adrecades a generar
vinculacidé escolar, que es podra consultar a la pagina web del
projecte: www.all-in-ed.com.

En els propers mesos, estan previstes noves trobades internacionals
per al projecte. Al mes d'abril, una representant del centre
participara en un congrés de la xarxa internacional sobre Productive
Learning a la ciutat de Peurunka (Finlandia) i al mes de maig se
celebrara la 4a trobada internacional del projecte a Alemanya. Pero
el projecte també té una dimensio local i es continuara treballant
amb el conjunt de la comunitat educativa de Manlleu per avancar
en la prevencié de I'abandonament escolar.

Si teniu algun
dubte o necessiteu
algun aclariment,
podeu contactar
amb nosaltres a
través d'aquest

correu electronic:
El professorat participant en una de les jornades de treball. mcasa26@xtec.cat
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Sortides i tallers
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Aqguestes son les sortides i els tallers que hi ha programats per la

setmana del 13 al 17 de febrer.

' SORTIDA DIA HORARI LLoc 'GRUP/S | RESPONSABLE
" ’ Anna S | Cristi
Fundacié Mona 13/02/2023 8:00 Riudellots de la Selva | Tot 3r JESO e ELZZ; euna
Coves del Toll 14/02/2023 8:00 Muoia Tot 1r ESO Elisenda S
ESCALADA 15/027/2023 8:00 PER DETERMINAR 2n GMNTLL JORDI TORRUELLA
Alumnat 2n Bat
matéries: Histdria
Fundacid Mies Van der Rohe + ) Aida Capablo i Mart
PR . YT DNF IRee 15/02/2023 7:30 Barcelona de I'At+ Dibuixi | 0 apaviotiiana
MMNAC ; Davesa
Karnma Lahfa 1r
BAT
Barcelonada 16/02/2023 8:00 Barcelona 4t ES0 David March

TALLER - DIA HORAR! I.LGB 'GRUPJ"S RESPDNSABLE
Per saber-ne una mica més de com /
13/02/2023 9.00 INS 1r2n13r IFE Jurema
anar per la vida ———
Sessi6 orientacié universitaria UVIC | 1310212023 10:40 instiut -Gimnés (& |, par ;g Marta Alsina
ST demanal a Elena)
140212023 8:30 INS IrAB PAT
Drogues lleis 14/02/2033 9.25 INS 3rCiE PAT
14/02/2023 10:40 INS D PAT
Sexualitat | afectivitat 15/02/2023 8:30 aula ZnA 2nA Montse Masdeu
Sexualitat | afectivitat 15/02/2023 9:25 aula 2nD 2nD Montse Masdeu
Sexualitat i afectivitat 15/02/2023 10:40 aula 2n C nC Montse Masdeu
Sexualitat | afectivitat 15/02/2023 11:35 aulaZ2n B 2nB Mantse Masdeu
15/02/2023 925 INS ¥FBIC PAT
Taller del CAP de benestar
15/03/2023 825 INS IrA PAT
CarnavallNS 17/02/2023 10:40 Pavelld Manlieu TOTS EAS
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