
Benvolgudes famílies,

Continuant amb les informacions que us vam donar a la carta del passat mes de
juliol, ens tornem a posar en contacte amb vosaltres per concretar-vos les
mesures preventives que entre tots i totes haurem de prendre per fer compatible
la preservació de la salut al nostre institut alhora que garantim el
desenvolupament de l’activitat educativa i el benestar de tota la comunitat.

Aquest curs tenim més coneixements i comptem amb l’experìència del curs
passat. Vam aprendre a reaccionar de forma immediata i a potenciar les actituds
empàtiques i flexibles. Us agraïm l’esforç i us demanem que continueu
col·laborant amb nosaltres per fer-ho possible.

Aprofitem per recordar-vos que el curs passat vam ser un dels set centres de
Catalunya a participar al Projecte Escoles Sentinella. La vostra participació com a
famílies i alumnat és voluntària. Aquest curs us hi podeu afegir si el curs passat
no ho vàreu fer. Us animen a fer-ho. Les proves de detecció d’asimptomàtics van
ajudar a mantenir un índex de transmissió del virus baix dins l'institut. Teniu a la
vostra disposició els resultats d’aquest estudi a la nostra web.

Relacionat amb la salut, el curs 2019-20 també vam formar part del Projecte
Desk-cohort de la UCC-Manresa. L’objectiu d’aquest és conèixer els hàbits de
salut dels i de les joves per poder endegar actuacions de sensibilització i formació.
Aquest curs es tornaran a passar enquestes que ens permetran detectar en quin
punt ens trobem. Per això us demanem que doneu el vostre consentiment per
emplenar-les. Els resultats del nostre institut els podeu consultar aquí.

Des del Departament ens han fet arribar una carta amb el propòsit de
conscienciar i incentivar la vacunació de l’alumnat major de 12 anys. La podeu
llegir en aquest enllaç:

https://drive.google.com/file/d/1zW_qfBAk6vcQDsT8umpk-J5MnqhXwAIR/view?us
p=sharing

A continuació us informem de qüestions importants de cara a l’inici de curs. Les
hem agrupat en dos blocs: Seguretat i Autoritzacions. El primer són les mesures
que cal complir per venir a l’institut. El segon són les autoritzacions que haureu de
signar com a família, tutors/res legals o alumnat major d’edat.

A l’ESO i al Batxillerat i Cicles Formatius de Grau Mitjà, els/les tutors/res
individuals es posaran en contacte amb vosaltres per presentar-se i resoldre els
dubtes que us puguin quedar. Recordeu que el curs comença el 13 de
setembre.

https://escolessentinella.cat/
https://agora.xtec.cat/ies-antoni-pous/projectes-2/escoles-sentinella/
http://deskcohort.cat/
http://deskcohort.cat/
https://drive.google.com/file/d/11awouIBDkxtiar2JOZUT57ZZmEqHbncE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zW_qfBAk6vcQDsT8umpk-J5MnqhXwAIR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zW_qfBAk6vcQDsT8umpk-J5MnqhXwAIR/view?usp=sharing


● Bloc Seguretat: Les mesures preventives i pedagògiques que aplicarem
durant el curs 2021-22 les podeu trobar al Pla d’Organització de l'institut,
que es troba en format provisional a la nostra pàgina web . A continuació
us en fem un resum:

○ Abans de sortir de casa cal assegurar que el vostre fill/a no
presenta simptomatologia del check-list que s’annexa al final
d’aquesta carta. En cas que presenti alguns dels símptomes, no es
pot venir a l’institut.

○ Cal entrar a l’institut per la porta que s’indica als plànols del
document Pla d’organització de l’institut. Trobareu un cartell
indicador a cada entrada:

BATXILLERAT: 8.00h per l’entrada principal
1r ESO: 8:00h pel pati de grava i passadís aula de música
2n ESO:8:00h per l’entrada del final del pati de grava
3r ESO: 8:00h per l’entrada del final del pati gran
4t ESO: 8:00h per la primera entrada del pati gran

FORMACIÓ PROFESSIONAL: Porta principal
13 de setembre
8:30h IFE AMIE 1r i 2n
8:30h CFGM GMNTLL (Guia en el Medi Natural-Antic CAFEMN)
15h CFGM TAPSD 1r
16h CFGM TAPSD 2n

20 de setembre
8:30h CFGS EAS (Ensenyament i Animació socioesportiva)
15h CFGS TEI i TIS 1r
16h CFGS TEI i TIS 2n

○ Rentar-se les mans amb el gel hidroalcohòlic que hi ha a la porta
d’entrada a l’interior de l’edifici. Totes les entrades disposen de 2
dispensadors de gel.

○ Portar la mascareta durant tota l’estada a l’institut.

https://agora.xtec.cat/ies-antoni-pous/linstitut/protocol-covid-19/


○ Totes les aules disposen de gel hidroalcohòlic i desinfectant de
superfícies. Es netejarà l’aula al finalitzar la jornada lectiva i sempre
que el professorat ho indiqui.

○ Ventilar l’aula d’acord amb els torns i indicacions del professorat.

○ Rentar-se les mans abans i després d’anar al lavabo i utilitzar el que
per grup s’indicarà.

○ Llençar els residus al contenidor corresponent (s’informarà el primer
dia).

○ Informar al professorat en cas de trobar-se malament.

○ Respectar les normes de convivència i seguretat per garantir la
salut comunitària.

○ Signar i lliurar la declaració de responsabilitat (hi ha l’enllaç al bloc
d’autoritzacions).

● Bloc Autoritzacions:
○ 1r ESO i BATXILLERAT (1r curs):

■ Carta de compromís educatiu
■ Drets d’imatge (només pels menors de 14 anys)
■ Drets d’imatge (per majors de 14 anys)
■ Autorització de sortides ESO
■ Autorització de sortides BAT
■ Bon ús dels dispositius mòbils
■ Reglament acceptable dels sistemes d’informació i TIC
■ Declaració responsable de no tenir símptomes covid-19
■ Autorització per fer la PCR

○ De 2n a 4t d’ESO i 2n curs de Batxillerat: La carta compromís educatiu, el
bon ús de dispositius mòbils i el reglament acceptable dels sistemes
d’informació i TIC ja els teniu signats de 1r curs. Us recordem que els
compromisos adquirits continuen vigents. Si els voleu consultar ho podeu
demanar al/ a la tutor/a individual.

■ Drets d’imatge (només pels menors de 14 anys)
■ Drets d’imatge (per majors de 14 anys)
■ Autorització de sortides ESO
■ Autorització de sortides BAT
■ Declaració responsable de no tenir símptomes covid-19
■ Autorització per fer la PCR

https://drive.google.com/file/d/1ldpjS32kMymyaSKMD7-hYT8OZUEfuKn1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aLf3gNqlt6bpYMoTGJajDXTkeXt-8Pv6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/102PYAwMc8LLsYSfa4eCJY0r_6ERvLAAh/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vZ-tLEIWqzGqnmY9D_-84uBXheKey1SQ/edit?usp=sharing&ouid=101350869744225414378&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/13r3DeyepxE5g7eCsZ9tcJNuKGgDePg6v/edit
https://docs.google.com/document/d/1PqhjoBBT6_1OS5jYP2Nq6ot5Evt30xV7/edit?usp=sharing&ouid=101350869744225414378&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MHC1rhj0I9TSXYApXxH5cEeg4DkgOrXf/edit?usp=sharing&ouid=101350869744225414378&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1JbuNPRFPvIeH6GFORBpg4dwJvyDPrEqL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wQZyhl3mBeuBmsms0kUuijCHRV96Fmfk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aLf3gNqlt6bpYMoTGJajDXTkeXt-8Pv6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/102PYAwMc8LLsYSfa4eCJY0r_6ERvLAAh/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vZ-tLEIWqzGqnmY9D_-84uBXheKey1SQ/edit?usp=sharing&ouid=101350869744225414378&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/13r3DeyepxE5g7eCsZ9tcJNuKGgDePg6v/edit
https://drive.google.com/file/d/1JbuNPRFPvIeH6GFORBpg4dwJvyDPrEqL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wQZyhl3mBeuBmsms0kUuijCHRV96Fmfk/view?usp=sharing


■ Autorització per la realització de l’enquesta Projecte Desk_cohort de la
UCC-Manresa (NOMÉS 2n, 4t ESO i 2n BAT)

○ FP: IFE AMIE-CFGM GMNTLL-CFGM TAPSD-CFGS TEI-CFGS TIS-CFGS
EAS

Aquest alumnat, en l’acollida, haurà de portar la següent documentació
signada per la família en el cas de menors o pel mateix alumne/a en el cas de
majors.

L’alumnat de 2n no cal que signeu la carta compromís educatiu, el bon ús
de dispositius mòbils i el reglament acceptable dels sistemes
d’informació i TIC ja que els teniu signats de 1r curs. Us recordem que els
compromisos adquirits continuen vigents. Si els voleu consultar ho podeu
demanar al/ a la tutor/a individual. La resta d’alumnat de 1r o alumnat nou de
2n curs sí que els han de signar.

■ Drets d’imatge ( tot l’alumnat)
■ Autorització de sortides (tot l’alumnat menor d’edat)
■ Declaració responsable de no tenir símptomes covid i autorització per

fer PCR (tot l’alumnat majors i menors d’edat)
■ Carta de compromís educatiu (majors i menors d’edat de 1r curs o

alumnat nou de 2n)
■ Reglament d’ús de sistemes TIC i normativa bon ús del mòbil (majors i

menors de 1r curs o alumnat nou de 2n)
■ Autorització per la realització de l’enquesta Projecte Desk_cohort de la

UCC-Manresa (NOMÉS 2n curs de CFGM TAPSD)

En l’acollida els Tutors/es demanaran el full de matrícula, cal portar-lo.

Recomanem portar el certificat covid en cas de disposar-ne, per evitar un
possible confinament en cas de contacte estret amb un positiu.

Aquestes informacions i d’altres les anirem publicant per les xarxes socials. Us
recomanem que ens seguiu.

Us desitgem salut i un bon curs.

La direcció del centre

Manlleu,  6 de setembre de 2021

https://drive.google.com/file/d/18-_Tj--yN2o33fbzc7TmEWNTXsY8xO9c/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18-_Tj--yN2o33fbzc7TmEWNTXsY8xO9c/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/102PYAwMc8LLsYSfa4eCJY0r_6ERvLAAh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yFNOhfr48Z7KtwBccppAz9u24PXIGeGz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GcoMoY8zl5UgENP1JADmH04mQyiGgo5h/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GcoMoY8zl5UgENP1JADmH04mQyiGgo5h/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1y5WKOEtvgcZgLoOQOFEmZKbZ9jpfnDJt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TyQOkVxlsmJVYqVFui34NDLQH13_0vpY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18-_Tj--yN2o33fbzc7TmEWNTXsY8xO9c/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18-_Tj--yN2o33fbzc7TmEWNTXsY8xO9c/view?usp=sharing


L’ed����ió no és ��ep����-se ��� l� �i��. L’ed����ió és �a ��d� e� �� m��e���

Joh� ����y (filòso�, pe����g i ���còle�. E��, 1859-1952)

Annex. Llista de comprovació de símptomes per a les famílies (dades extretes
del Pla d’actuació del Departament d’educació i salut, maig 2021 i actualitzat agost 2021)

Si el vostre fill, filla o infant o adolescent tutelat no es troba bé, valoreu si
presenta aquests símptomes:

● Febre o febrícula (per sobre de 37,5 ºC)
● Mal de coll **
● Refredat nasal **
● Tos
● Dificultat per respirar
● Fatiga, dolors musculars i/o mal de cap
● Mal de panxa amb vòmits o diarrea
● Pèrdua d'olfacte o gust (infants grans i adolescents)

Si a casa hi ha alguna persona adulta que no es troba bé, valoreu si presenta aquests
símptomes:

● Febre o febrícula
● Tos seca
● Dificultat per respirar
● Falta d'olfacte i/o de gust
● Mal de coll i mal de cap
● Vòmits i diarrees
● Fatiga
● Pèrdua de gana
● Dolor generalitzat a les articulacions i/o musculatura
● Refredat nasal

Si el vostre/a fill/a o tutelat/da presenta varis símptomes cal que eviteu portar alumne/a a l'escola
i que us poseu en contacte amb l'institut per comunicar-ho. En l'horari d'atenció del vostre centre
d'atenció primària, poseu-vos en contacte telefònic amb el vostre equip de pediatria o de
capçalera. En cas contrari, truqueu al 061.

** Com que el mal de coll i el refredat nasal (amb o sense mocs) són molt habituals en els infants,
només s'haurien de considerar símptomes potencials de covid-19 quan també hi ha febre o altres
manifestacions de la llista de símptomes.

Aquesta llista de símptomes pot patir variacions en funció de l'estat vacunal de les
persones i el context epidemiològic del moment.


