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Després de 20 anys en el sector educatiu, el lleure i I'esport, hem recollit totes
les experiencies viscudes per organitzar les activitats extraescolars amb
'objectiu que tots els infants gaudeixin d'una experiencia Unica plena
d’aprenentatge i diversid. Engresquem i motivem a tots els infants perque
millorin dia a dia passant-t’ho d’allo més bé!

Treballem els valors del dia a dia, on la convivencia, el respecte i 'empatia sén
fonamentals pel bon funcionament general, entenent com a valor, tot allo que
m’han ensenyat o he apres i que em fa ser millor persona.

Acompanyem a alumnes i families en el dia a dia de les activitats, d’'una manera
propera, i sent presents i atenent totes les inquietuds que puguin sortir.



ericientment 1 obtenir els millors resultats.

ELS MONITORS i MONITORES

Tot el grup de monitors i monitores té especialitzacid i experiéncia
provada en el camp de l'educacio i el lleure, I'esport, les arts i els
idiomes.

Ajuda, proposa i desenvolupa les activitats i té cura del grup d’infants
en tot moment. Té una actitud dinamitzadora, atenta, engrescadora,
divertida i afectuosa.

COORDINACIO

Les persones encarregades de la coordinacid de les diferents etapes,
realitzen les programacions i revisen que es compleixin en el dia a dia.
Son sempre presents amb |la mirada posada en el funcionament general
dels grups, propers als infants, les families i els monitors/es.




| Actvitt |  Dies  Horari | Preu2dies
Iniciaci6 esportiva




iferents esports al llarg del curs.
a través de jocs psicomotrius.

aptem els esports al nivell de cada edat | potenciem la coordinacio




Informacio activitats Educacio Infantil (P3, P4 i P5)

Ballem!: Aquesta activitat pretén apropar el ball als alumnes més petits a través de I'expressié corporal
i el joc. S‘'organitzen les classes amb l'objectiu d’iniciar a tots els participants en els estiraments i la
tecnica basica. El ball permet potenciar aspectes com la mobilitat, la coordinacio, el to muscular, la
flexibilitat, el ritme i la musicalitat i transmet valors com el respecte pels altres, ["harmonia i el

benestar, 'autoestima i la canalitzacid de les emocions.




Es fara un amistos per trimestre per posar en practica tot l'apres.




esport.




| Adivitat |  Dies |  Horai | Preu2dies
1ra 6o Ball modern Dilluns i dimecres | 16:30ha 17:30h
16:300a 17:300
Primaria : : —

Dilluns | dimecres | 16:30h a 17:30h

Volei ~~ |Dillunsidimecres | 16:30ha 17:30h







A partir d’aguesta edat faran un partit mensual amb altres escoles.




esport.

A aquesta edat participaran en diferents exhibicions amb altres escoles.







| Adtitst |  Dies |  Horari [Preu2dies
Ira 4t ESO




aquells que ja tenen una base de dansa. Esta pensada per a nens i nenes ja no tan petits amb una
millor coordinacio propia de I'edat. Potencia aspectes fisics com la propia coordinacio, la mobilitat
articular, el to muscular, la forca, la flexibilitat, 'energia i la vitalitat. També altres aspectes
importants com la memoria corporal i coreografica, el ritme i |la musicalitat, la percepcio i
consciencia de |'espai, I'autoestima, la desinhibicio, la imaginacid i la concentracio, entre daltres. A
través del joc i les cancons aprendrem nous balls i realitzarem coreografies divertides per a tots i
totes.




A partir d’aguesta edat faran un partit mensual amb altres escoles.
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esport.

A aquesta edat participaran en diferents exhibicions amb altres escoles.







Condicions generals de contractacié

e E| periode d’inscripcié s'obre I’1 de setembre. En cas que hi hagi places lliures en alguna activitat, la inscripcid
restara oberta tot el curs fins a completar-les totes.

e Un cop presentada i acceptada la inscripcio, la placa restara assignada a la persona corresponent per tota la
durada de l'activitat.

e Les inscripcions sén mensuals, no es podra donar de baixa ni canviar d’activitat fins a acabar cada mes. Si es vol
demanar la baixa, o canvi d’activitat, s’Thaura de notificar abans del dia 20 de cada mes notificant aquesta
informacio a la coordinacio (Mario).

e No es podra retornar cap import si es deixa d’assistir-hi, a excepcidé de causes de forca major. En aquest cas,
I'alumne podra recuperar totes les classes que no hagi pogut fer.

e En cas d’alta un cop comencada l'activitat, es cobrarara la part proporcional del mes, comptant des del dia en que
es comenca.

e El cobrament de les activitats és mensual i es realitza en metal-lic entre I’1 i el 5 de cada mes. Aquelles families
qgue el dia 5 no hagin fet el pagament no podran continuar realitzant I'activitat.

e Es cobrara, exceptuant el mes de setembre, la mateixa quota casa mes. Aquesta quota és la part proporcional
mensual del cost total de I'activitat.



Els alumnes que s’inscriguin a l'acollida gaudiran de jocs, tallers i refor¢c per acabar les tasques de
I'escola. Sera una estona relaxada pero amb activitats perque ho passin d’allo més bé!

5 dies a la setmana 1h (32 € mensuals)

Dies esporadics 4 €
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