
ACTIVITATS EXTRAESCOLARS Curs 22-23

Emociona’t!



Experiència, vocació i passió per la feina

EduActivities som una entitat d’educació i formació especialistes en activitats de
lleure que tenim com a missió, contribuir, d’una forma activa, en l’educació dels
infants i joves a través de les activitats fora de l’horari lectiu i en períodes de
vacances escolars.

Després de 20 anys en el sector educatiu, el lleure i l’esport, hem recollit totes
les experiències viscudes per organitzar les activitats extraescolars amb
l’objectiu que tots els infants gaudeixin d’una experiència única plena
d’aprenentatge i diversió. Engresquem i motivem a tots els infants perquè
millorin dia a dia passant-t’ho d’allò més bé!

Treballem els valors del dia a dia, on la convivència, el respecte i l’empatia són
fonamentals pel bon funcionament general, entenent com a valor, tot allò que
m’han ensenyat o he après i que em fa ser millor persona.

Acompanyem a alumnes i famílies en el dia a dia de les activitats, d’una manera
propera, i sent presents i atenent totes les inquietuds que puguin sortir.



L’equip de treball
Creiem profundament que quan un equip està ben cohesionat i té un objectiu comú, es reflecteix
directament en els infants que participen. Per aquest motiu creem el millor equip per a cada escola,
un equip dinàmic, responsable, entusiasta, exigent, receptiu, empàtic i en creixement constant.
Sumem esforços, ens ajudem i organitzem les diferents tasques per a dur a terme totes les activitats
eficientment i obtenir els millors resultats.

ELS MONITORS i MONITORES
Tot el grup de monitors i monitores té especialització i experiència
provada en el camp de l’educació i el lleure, l’esport, les arts i els
idiomes.
Ajuda, proposa i desenvolupa les activitats i té cura del grup d’infants
en tot moment. Té una actitud dinamitzadora, atenta, engrescadora,
divertida i afectuosa.

COORDINACIÓ
Les persones encarregades de la coordinació de les diferents etapes,
realitzen les programacions i revisen que es compleixin en el dia a dia.
Son sempre presents amb la mirada posada en el funcionament general
dels grups, propers als infants, les famílies i els monitors/es.



Activitats i preus Educació Infantil (P3, P4 i P5)

Considerem que les activitats en aquesta etapa han d’ajudar als alumnes a conèixer el seu cos, les
seves habilitats i limitacions, a comunicar-se amb els altres i a potenciar la seva autonomia.

Proposem aquestes activitats per a aquestes edats:



Informació activitats Educació Infantil (P3, P4 i P5)

Iniciació esportiva: aquesta activitat té com a objectiu principal aconseguir que els alumnes s’iniciïn en
la pràctica esportiva a través del joc. Es potenciaran les habilitats motrius bàsiques i coneixeran
diferents esports al llarg del curs. Adaptem els esports al nivell de cada edat i potenciem la coordinació
a través de jocs psicomotrius.



Informació activitats Educació Infantil (P3, P4 i P5)

Ballem!: Aquesta activitat pretén apropar el ball als alumnes més petits a través de l’expressió corporal
i el joc. S’organitzen les classes amb l’objectiu d’iniciar a tots els participants en els estiraments i la
tècnica bàsica. El ball permet potenciar aspectes com la mobilitat, la coordinació, el to muscular, la
flexibilitat, el ritme i la musicalitat i transmet valors com el respecte pels altres, l’harmonia i el
benestar, l’autoestima i la canalització de les emocions.



Informació activitats Educació Infantil (P3, P4 i P5)

Futbol: entenem aquest esport com una oportunitat per treballar diferents valors com el treball en
equip, l’esforç, la constància, el respecte i aprendre els propis límits i els dels altres. També ens dona
una molt bona oportunitat per treballar la frustració, molt present en aquest esport. Des de ben petits
aquests són els principals objectius que busquem a través del joc i d’exercicis dinàmics on també es
realitza un gran esforç físic.

Es farà un amistós per trimestre per posar en pràctica tot l’après.



Informació activitats Educació Infantil (P3, P4 i P5)

Patinatge sobre rodes: Aquesta activitat té com a objectiu iniciar a tots els alumnes en aquesta
disciplina. És una activitat molt dinàmica i de ràpid aprenentatge que permet que els propis alumnes
vegin la seva progressió. Mitjançant el joc anirem millorant tots els aspectes físics i tècnics d’aquest
esport.



Activitats i preus Educació Primària (de 1r a 6è)

Considerem que les activitats en aquesta etapa han de ser engrescadores ja que els infants d’aquestes
edats es mostren molt motivats davant qualsevol activitat proposada. Mostren molta energia, ganes
d’aprendre, imaginació i espontaneïtat.

Proposem aquestes activitats per a aquestes edats:



Ball modern: Aquesta activitat inicia als alumnes en la pràctica d’aquesta modalitat i perfecciona a
aquells que ja tenen una base de dansa. Està pensada per a nens i nenes ja no tan petits amb una
millor coordinació pròpia de l’edat. Potencia aspectes físics com la pròpia coordinació, la mobilitat
articular, el to muscular, la força, la flexibilitat, l’energia i la vitalitat. També altres aspectes
importants com la memòria corporal i coreogràfica, el ritme i la musicalitat, la percepció i
consciència de l’espai, l’autoestima, la desinhibició, la imaginació i la concentració, entre d’altres. A
través del joc i les cançons aprendrem nous balls i realitzarem coreografies divertides per a tots i
totes.

Informació activitats Educació Primària (de 1r a 6è)



Informació activitats Educació Primària (de 1r a 6è)

Futbol: Entenem aquest esport com una oportunitat per treballar diferents valors com el treball en
equip, l’esforç, la constància, el respecte i aprendre els propis límits i els dels altres. Millorarem tots els
aspectes tècnics i tàctics mitjançant exercicis dinàmics i aprendrem a competir amb respecte.

A partir d’aquesta edat faran un partit mensual amb altres escoles.



Informació activitats Educació Primària (de 1r a 6è)

Patinatge sobre rodes: Aquesta activitat té com a objectiu iniciar a tots els alumnes en aquesta
disciplina. És una activitat molt dinàmica i de ràpid aprenentatge que permet que els propis alumnes
vegin la seva progressió. Mitjançant el joc anirem millorant tots els aspectes físics i tècnics d’aquest
esport.

A aquesta edat participaran en diferents exhibicions amb altres escoles.



Informació activitats Educació Primària (de 1r a 6è)

Volei: Entenem aquest esport com una oportunitat per treballar diferents valors com el treball en
equip, l’esforç, la constància, el respecte i aprendre els propis límits i els dels altres. Millorarem tots els
aspectes tècnics i tàctics mitjançant exercicis dinàmics i aprendrem a competir amb respecte.

Es realitzarà un amistós per trimestre.



Activitats i preus Educació Secundària (de 1r a 4t d’ESO)

Activitats esportives amb opció de participar en competicions i exhibicions amb altres escoles de
Badalona.

Proposem aquestes activitats per a aquestes edats:



Ball modern: Aquesta activitat inicia als alumnes en la pràctica d’aquesta modalitat i perfecciona a
aquells que ja tenen una base de dansa. Està pensada per a nens i nenes ja no tan petits amb una
millor coordinació pròpia de l’edat. Potencia aspectes físics com la pròpia coordinació, la mobilitat
articular, el to muscular, la força, la flexibilitat, l’energia i la vitalitat. També altres aspectes
importants com la memòria corporal i coreogràfica, el ritme i la musicalitat, la percepció i
consciència de l’espai, l’autoestima, la desinhibició, la imaginació i la concentració, entre d’altres. A
través del joc i les cançons aprendrem nous balls i realitzarem coreografies divertides per a tots i
totes.

Informació activitats Educació Secundària (de 1r a 4t d’ESO)



Futbol: Entenem aquest esport com una oportunitat per treballar diferents valors com el treball en
equip, l’esforç, la constància, el respecte i aprendre els propis límits i els dels altres. Millorarem tots els
aspectes tècnics i tàctics mitjançant exercicis dinàmics i aprendrem a competir amb respecte.

A partir d’aquesta edat faran un partit mensual amb altres escoles.

Informació activitats Educació Secundària (de 1r a 4t d’ESO)



Patinatge sobre rodes: Aquesta activitat té com a objectiu iniciar a tots els alumnes en aquesta
disciplina. És una activitat molt dinàmica i de ràpid aprenentatge que permet que els propis alumnes
vegin la seva progressió. Mitjançant el joc anirem millorant tots els aspectes físics i tècnics d’aquest
esport.

A aquesta edat participaran en diferents exhibicions amb altres escoles.

Informació activitats Educació Secundària (de 1r a 4t d’ESO)



Informació activitats Educació Secundària (de 1r a 4t d’ESO)

Volei: Entenem aquest esport com una oportunitat per treballar diferents valors com el treball en
equip, l’esforç, la constància, el respecte i aprendre els propis límits i els dels altres. Millorarem tots els
aspectes tècnics i tàctics mitjançant exercicis dinàmics i aprendrem a competir amb respecte.

Es realitzarà un amistós per trimestre.



Condicions generals de contractació
• El període d’inscripció s’obre l’1 de setembre. En cas que hi hagi places lliures en alguna activitat, la inscripció

restarà oberta tot el curs fins a completar-les totes.

• Un cop presentada i acceptada la inscripció, la plaça restarà assignada a la persona corresponent per tota la

durada de l’activitat.

• Les inscripcions són mensuals, no es podrà donar de baixa ni canviar d’activitat fins a acabar cada mes. Si es vol

demanar la baixa, o canvi d’activitat, s’haurà de notificar abans del dia 20 de cada mes notificant aquesta

informació a la coordinació (Mario).

• No es podrà retornar cap import si es deixa d’assistir-hi, a excepció de causes de força major. En aquest cas,

l’alumne podrà recuperar totes les classes que no hagi pogut fer.

• En cas d’alta un cop començada l’activitat, es cobrararà la part proporcional del mes, comptant des del dia en que

es comença.

• El cobrament de les activitats és mensual i es realitza en metàl·lic entre l’1 i el 5 de cada mes. Aquelles famílies

que el dia 5 no hagin fet el pagament no podran continuar realitzant l’activitat.

• Es cobrarà, exceptuant el mes de setembre, la mateixa quota casa mes. Aquesta quota és la part proporcional

mensual del cost total de l’activitat.



Servei d’acollida matinal

Acollida matinal de 8h a 9h

Activitats relaxades, estona d’estudi i deures. Es pot esmorzar a l’escola.

Els alumnes que s’inscriguin a l’acollida gaudiran de jocs, tallers i reforç per acabar les tasques de
l’escola. Serà una estona relaxada però amb activitats perquè ho passin d’allò més bé!

5 dies a la setmana 1h (32 € mensuals)

Dies esporàdics 4 €






