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Unitat 7. Plats i olles 
 
 
 
 
 
 
La descripció d’oficis 
 
1. Escolta el text i assenyala si les afirmacions són certes (C) o falses (F). 
Corregeix les que siguin falses. 
 

a) El text parla de l’ofici de forner industrial.  

_______________________________________________________________ 

b) El forner treballa de nit.  

_______________________________________________________________ 

c) Fa el pa a mà, utilitza llevat mare i fermenta la massa en armaris d’acer 

inoxidable.  

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

d) L’eina imprescindible del forner és la pala.  

_______________________________________________________________ 

e) Els forners de tota la vida deixen reposar el pa dues hores abans d’enfornar-lo.  

_______________________________________________________________ 

f) Entre els productes que elabora aquest forner hi ha les coques de samfaina, 

una massa de pa amb verdures al damunt i trossos d’arengada.  

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

g) Els panadons duen bledes, all, panses i pinyons.  

_______________________________________________________________ 

  

 
Nom: ______________________________________ Curs: _______ Data: ________ 
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Els sinònims 
 
2. Subratlla la paraula que sigui sinònima d’aquestes.  
 
• Parlar: callar – cantar – conversa – xerrar 
 
• Net: bonic – rentar – polit – netedat 
 
• Acabar: enllestir – continuar – començar – final 
 
• Muller: noia – esposa – casament – anciana 

 
 

3. Copia el text substituint les paraules subratllades per un sinònim 
adient.  
 
Practico el senderisme. M’agrada molt quan cal marxar per enmig d’un bosc i 
només se sent el brunzit de les bestioles. S’hi respira una calma molt gran. 
Amés, reconèixer els arbres per les seves fulles és divertit i n’hi ha de molt 
maques. Però el millor de tot és arribar a la teva destinació, treure’t les botes i 
poder descansar després d’haver gaudit de la natura. 
 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________  
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Els sinònims 
 
4. Cerca un sinònim d’aquestes paraules. Amb les paraules que has 
escollit, escriu una història breu.  
 

Guineu: ________________  Posar: ________________ 
 
Trampa: ________________  Enganyar: ________________ 

 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________  
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Els determinants demostratius i possessius 
 

5. Subratlla els demostratius i encercla els possessius d’aquestes 
oracions. 
 
• Vaig a buscar aquella tauleta que s’ha espatllat el meu ordinador.  

• Aquest noi és molt amic de les teves cosines de Lleida. 

• Aquell robot és del seu veí. 

• Aquesta és la pastisseria de la meva tieta. 

• No obriu la porta del vostre cantó del cotxe fins que aquell nen hagi creuat 
el carrer. 

 
 
6. Completa els buits amb el demostratiu més adient en cada cas.  
 
• ________________ és la nostra aula i ________________ porta que hi ha 

final del passadís és del despatx de la directora. 

 
• La Maria i jo som veïnes. Jo visc en ________________ casa i ella viu en 

________________ edifici al fons del carrer. 

 
• ________________ muntanyes es veuen molt llunyanes si les comparem 

amb ________________ turons. 
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Els determinants demostratius i possessius 
 

7. Escriu oracions utilitzant demostratius. Fes-ne dues sobre coses que 
siguin a prop teu i dues sobre coses que siguin lluny.  
 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
 

8. Fes els canvis pertinents en els possessius perquè concordin amb els 
noms que hi ha escrits. 
 
Els meus videojocs – ____________________ consola 

Les nostres diversions – ____________________ joc 

Els teus veïns – ____________________ àvia 

El vostre quadern – ____________________ llibres 

La seva flauta – ____________________ platerets 
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La b i la v 
 
9.Completa aquests mots amb mb o nv i escriu un verb de la mateixa 
família.  
 
ca___i: ________________  e___olic: ________________ 

co___at: ________________  e___iament: ________________ 

e___ús: ________________  e___eja: ________________ 

 
 
10. Completa aquestes oracions amb la forma verbal adient. 
 

preparar – buscar – abaixar – passejar – anar 
 
 
• Començà a ploure mentre el Marc i jo __________________ pel centre de 

la ciutat. 

• L’àvia __________________ el volum del televisor mentre el bebè dormia.  

• El Pol i la Mar __________________ al bosc a la tardor i  

__________________ bolets.  

• Vaig enllestir els deures mentre el pare __________________ el sopar. 

 
 
11. Omple els buits amb b o v. 
 
Al lluny, ___an ___eure el jardí de la casa. Hi ha___ia plantes, flors i ar___res 

fruiters. Enmig dels ar___res, s’hi ___eien dues portes. Eren de color ___lanc i 

cadascuna tenia una silueta di___uixada. 

Fins que no ___an ser a un parell de passes, en Jan no ___a aconseguir llegir 

què hi deia: «Cau del monstre de les set ___oques». 

Lla___ors, va restar de pedra: per a ell aquell monstre era el més ferotge de 

tots, el que l’obliga___a a menjar encara que no tingués gana, el que el feia 

arrupir-se al llit fins a sem___lar un nen petit, el que li feia desitjar amb totes les 

se___es forces que la terra se l’empassés perquè no pogués tro___ar-lo. 

Ricardo Alcántara 
La casa de les pors (adaptació) 
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El text teatral 
 

12. Llegeix el text de la pàgina 141 del llibre i imagina com pot seguir la 
història. Escriu-la en format teatral. 
 
_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 


