
  

Benvolguda família, 
                            

Us comuniquem que un any més, l’Ajuntament de Manresa i el Club Natació Minorisa organitzen 
un Programa d’activitats aquàtiques gratuït, adaptat al currículum d’Educació Física de Primària i 
que està adreçat als infants de 1r de Primària.

L’activitat  està  programada  del 26  de  març  al  5  de  juny  de  2026.  Cada  grup-classe 
realitzarà 1 sessió setmanal. L’horari assignat és el següent:

P1A → divendres, de 9:30 h a 10:15 h, començant el divendres 10 d’abril.
L’alumnat de P1A sortirà de l’Escola a les 9:00 i tornarà a les 11:00.

P1B → dijous, de 10:15 h a 11 h, començant el dijous 26 de març.
L’alumnat de P1B sortirà de l’Escola a les 9:35 i tornarà a les 11:45.

El trajecte serà a peu, acompanyats per mestres de l’Escola. Les activitats seran dirigides per monitors especialitzats.

Tant si decidiu que participi de l’activitat aquàtica com si no, la caminada d’anada i tornada és obligatòria perquè 
forma part de l’activitat física i saludable dins del projecte educatiu de centre.

L’equipament necessari per poder realitzar l’activitat és: banyador (portar-lo posat), tovallola, xancletes i casquet de 
bany. Cal portar roba còmode i marcada amb el nom.

Han d’esmorzar a casa i es recomana que per després de l’activitat portin alguna coseta per menjar.
Per a una bona organització necessitem que retorneu el peu de pàgina com a compromís d’assistència, el dimecres 
11  de març com a molt tard, per poder confirmar al Club el total d’infants que hi assistiran.

Atentament,

Instut Escola Manresa

Manresa, 3 de març de 2026.

En / Na ________________________________________________________________________pare / mare / tutor/a 

de l'alumne/a _________________________________________________________ de 1r de Primària_______(A - B).

  

  

Signatura pare / mare o tutor/a

Manresa, _______ de març de 2026.

NOTA: Com és norma de l'Escola  cal retornar el peu de pàgina signat al TUTOR/A,  com a molt tard el 
dimecres 11 de març de 2026.

Activitats aquàtiques
Programa

d’

SÍ l’A U T O R I T Z O a participar en el Programa d’Activitats aquàtiques d’aquest curs i em 
comprometo a que hi assisteixi regularment.

NO l’A U T O R I T Z O a participar en el Programa d’Activitats aquàtiques d’aquest curs, tot i que anirà 
amb la resta de la classe a la Piscina.
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