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vam acabar el segon
trimestre amb la Setmana de la Salut, on
sortim de la rutina, amb un munt d'activitats
esportives i saludables.

Dilluns vam comenc¢ar amb una matinal
esportiva al pavell6 de Joviat, a carrec dels
alumnes dels cicles d'esports. Al mati seguent
varem fer una macedonia,
gue ens va quedar bonissima.
Dimecres al mati alumnes de Joviat ens van
explicar com cuidar-nos les dents, i a la tarda
vam assistir a la cloenda del projecte
interdisciplinari de 3r de primaria.
| per acabar la setmana, vam sortir pel barri
Antic a cantar caramelles, vam preparar una
mona de Pasqua i va venir el Cardio patinador.
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Amb motiu de Ia Setmana de Ia Salut, el
dilluns a la tarda vam participar en una
divertida sessié de treball de forca
impartida per I'especialista en educacis
fisica Patricia Lanzo. Ens va explicar que
desenvolupar la forca és important per la
nostra salut i vam poder dur a terme
diferents activitats per posar-la en practica.

-
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hem estat treballant en un projecte molt
proper i significatiu per nosaltres, el projecte “T'estimo escola”-
Mitjancant la investigacio, I'exploracié i la realitzaciéo d’entrevistes hem
pogut coneixer la historia de la nostra escola, les persones que en formen
part i les seves installacions. L'estimem molt i volem que sempre estigui
maca i ben cuidada, i per aixd hem volgut posar el nostre granet de sorra
en el seu manteniment.
Amb ajuda de les nostres families hem pintat una de les parets del
Divercamp, amb unes franges verticals plenes de colors vius i alegres,
inspirades en el conte De quin color és un peto?
El Vasile, treballador de l'escola i gran artista, ens ha pintat les
protagonistes del conte. Ha quedat precioés!
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hem fet un munt
d’activitats divertides i saludables:
atletisme, caminades, ioga, reptes,
tallers..., Hem aprés que per tenir
una bona salut cal cuidar-nos, tant
per dins com per fora.
Agraim a la Montse i el Jordi, mare i
pare de I'Albert, de 3r, i a la Jana,
mare de I'Aleix, de 5¢&, la seva
. disponibilitat i el seu saber fer en els
tallers ioga i de RCP (reanimacio

cardiopulmonary).
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Ens fa ilusio explicar-vos que I'alumnat de
quart hem tingut la gran sort de participar
en l'estrena d'un nou programa del SX3

dedicat als animals: “Conde i Fonde”.

PREESTRENA PROGRAMA Després d'acceptar la invitacié ens van

CONDE | FONDE (SX3) convidar a participar en un concurs.

Haviem de fer-ho en grups de tres i enviar una foto que

representés algun dels drets dels animals. Després de

treballar-hi amb entusiasme, el dia 19 de mar¢ vam

participar en l'acte de I'estrena al Teatre Conservatori. Va ser
i molt emocionant perqué vam poder veure un dels capitols
' per estrenar i, alhora, saludar els protagonistes del

programa, Conde i Fonde, a més de |la seva gossa i
companya d’'aventures, la Leica. Abans d'acabar van donar
els premis del concurs i el Luca Bitria, el Siloan Kyere i el
Quim Vizcarro van ser escollits guanyadors.

Enhorabona a ellsi a tots els participants!
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A sisé tanquem el projecte
sobre educacié sexual i afectiva

Com a tancament del projecte de
la reproduccid i les relacions
afectivosexuals, dins del marc de

e @0, la coeducacio, hem tingut

:_;U I'oportunitat de rebre a la Lenaiila
__ﬁ,;f’('l .\‘%‘% Raquel de I'associacié Les Llavors
‘ “; gue ens han explicat algunes de
\%iwéﬁ les claus per mantenir relacions

sanes amb les persones i saber
posar-hi limits. Les activitats han
fomentat el debati la
conscienciacio de I'alumnat a
partir de la reflexié.

Amb
vam anar a I'’Ajuntament a recollir
el NIF de les tres cooperatives. Ens
va rebre I'Alcalde i el regidor
d’'Ocupacid, Emprenedoria
i Accié Comunitaria.
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Agraiments

Per la seva aportacio
en les activitats
de la Setmana de la Salut:

Amb I'alumnat de 5¢ i 6é estem treballant

el pensament computacional i la Lidia Serra Lopez
programacio senzilla. De moment estem Fundadora d’El Yoga Educa
comencant a veure el llenguatge de LOGO,
alhora que fem dinamiques per poder Jana Tarragé Soler

comprendre millor la distribucié espaial i
I'orientacio. També treballem vocabulari de
conceptes matematics com les figures
geometriques, les medicions i unitats de
mesura i I'expressié d'alguns angles; també
utilitzem expressions de guiatge i

Professora de Yoga

Gerard Puigoriol Arnaus
Exjugador de futbol

direccionalitat en petit grup. Amb els nostres Patricia Lanzo Cobos
ordinadors fem uns exercicis en qué fem Especialista en educaci¢ fisica
moure una tortuga que dibuixa per una
graella a partir d’'instruccions de programacio Laura Quinqué Iriarte
basiques. Estem avang¢ant molt! Sanitaria

Oriol Dalmau
Especialista en educaciod fisica

Nouhayla Kadri
Alumna de Joviat

Naisa Kachachi
Alumna de Joviat

Elena Serrano
Sexeduca't

Raquel Cami
Sexeduca't

Diana Darriba
Funbrain

—————— -—---—--———-—J
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El passat dimarts 19 de marg,
va
participar en la XVI edicié del
Campionat d'Atletisme Inter-
IES del Bages al Club Atletic
Manresa. En un ambient
festiu i d'esport, I'lnstitut
Escola Manresa va quedar
quart en la classificacioé final.
Enhorabona a tots/es els/les

participants.

El passat 7 de marg, I'Aura
Vila i la Laura Riba de
,varen participar en
el Concurs linguistic
Picalletres que va tenir lloc
a Vic. Els objectius
principals del concurs sén
entretenir, fomentar i
promoure la lectura i I'Us
de la Ilengua catalana.
Felicitats a les dues
participants per una feina i
un paper extraordinaris!

------—-—_—-—J
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El passat dia 13 de marg,
va anar al
teatre Poliorama a
Barcelona. L'obra de teatre
va tractar sobre temes que
preocupen a l'adolescéncia:
'amor, el sexe, el racisme, la
xenofobia, la familia, el futur
i els estudis. Aquesta sortida
ens permetra treballar
aguests continguts a les
sessions de tutoria.

(| R |
cE AR l"lj&

Visita
a la Fira
de I'Estudiant

El passat 19 de marg, "'alumnat
d'=504 va visitar la Fira de
I'Estudiant a Manresa. La Fira és
un espai d’'informacidé i orientacio
académica que té com a objectiu
ajudar l'alumnat a prendre
decisions en relacié amb els seus
estudis i al seu futur. Seguim

caminant endavant!

DEL 19 AL 22 DE MARG

] -—---—-——-———J
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, el passat 19
de marg¢, va assistir a una
Xerrada a carrec de Magda
Pineyro Bruschi, experta en

génere i diversitat corporal. La
xerrada es va centrar en la
“Grassofobia i violencia estetica a
I'aula”, i va tenir com a objectiu
donar visibilitat a aquest tipus de
discriminacio i reflexionar de
forma col-lectiva sobre el tema.

El passat 21 de marg van tenir
lloc les proves Cangur.
va
participar en aquesta competicio
de matematiques que s'organitza
en meés de 30 paisos, i que té
com a objectiu apropar les
matematiques als més joves i
intentar despertar el seu interées
a través dels problemes. Segur
gue l'alumnat del IE Manresa ho
va fer molt i molt bé!
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Enguany, I'Institut Escola
Manresa ha tornat a celebrar les
Jornades de Salut. Durant

aguestes jornades,
ha pogut assistir a
xerrades, tallers i participar en
matinals esportives. Aquestes
jornades tenen com a objectiu
promoure estils de vida
saludables i conscienciar sobre
la importancia del benestar
fisic, mental i social.

»Taller Equitat menstrual ESOT_

L--------------------------------------------------------J
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Com a cloenda de les Jornades de Salut,
tant va
== ferlatradicional Pujada a Montserrat des de
~ J'escola. Durant la caminada varem gaudir
de la natura en un dia que va ser espléndid.

Com cada any va ser una sortida genial!
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Informacions important!

Ja tenim I'enlla¢ definitiu de la web de centre:
https://agora.xtec.cat/iemanresa/

Convocatoria beca de Menjador curs 24-25 (del 2 al 30 d’ab

Enllac: https://beques2425.ccbages.cat/
Clicar “INICIAR EL TRAMIT”
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