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Agraiments

A l'equip directiu i docent,

al monitoratge i a la cuina,

al personal d'administracio i serveis,

a ’Ajuntament i a tot el seu personal,

i a les families, per la seva implicacio i per fer possible,
entre tots,

aguest cami compartit.
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Que és I'’AFA? Estructura i organitzacio
Comissio d'Acollida i Menjador
Comissio de Comunicacio

Comissio de Formacio de Families
Comissio d’Anglés i Intercanvi
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Comissio Alexandria
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Comissio de Pati

Comissio Vinyovol

Vols collaborar amb 'AFA?
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@® L'AFA Les Vinyes és |'Associacio de Families d’Alum-
nes de l'Institut-Escola Les Vinyes.

® Gestionem i dinamitzem, voluntariament, I'Asso-
ciacié amb dialeg i col-laboracié amb la direccidé de
I'Escola i amb I'equip docent, prioritzant 'educacio
vers els valors i la integracio de I'alumnat.

® Mitjancant les diferents comissions i 'drgan gestor
de la Junta Directiva promovem l|a participacio de
les families, oferim serveis per facilitar la conciliacio
familiar i aconseguim recursos econdmics i mate-
rials per a la millora del centre.

® Des de I'AFA, representem les families de Les Vi-
nyes en diferents drgans de les administracions pu-
bliques: Consell Escolar Municipal de Castellbisbal,
Consell Escolar de I'lE Les Vinyes i Comissio d'Escola-
ritzacio del municipi.
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Accions de les comissions actives dutes a terme
el curs 2024/2025, gracies a les quotes de socis
de les families.

Els membres actius de I'AFA

ens distribuim entre les
diferents comissions per

tal de cobrir totes les necessitats
que hi vagin sorgint.

Acollida i Menjador

Comunicacio

Anglés i Intercanvi

Extraescolars

Formacio de Families

3 Punts de Seguretat en el Transport Escolar

Festa i Cultura
Pati
Vinyovol

Alexandria

Encara no ets soci?

A la pagina 23 hi trobaras tots els detalls.
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COMISSIONS

JL}W de les comissions actives dutes a terme durant el curs 2024/25
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Comisyis- & Aeollida o Wieﬂ}wfw

Des de la comissio d'Acollida

i Menjador de I'AFA vetllem
perqué I'estona del migdia
dels nostres fills i filles sigui
un temps cuidat i de qualitat.

Des de fa set cursos treballem

amb les cooperatives Doble Via.

L'equip de cuina gestiona tots
els aspectes relacionats amb
els apats valorant productes de
qualitat i de petits proveidors
de proximitat i confeccionant
menus saludables elaborats a
mida tenint en compte totes les
opcions i necessitats.

L'equip de monitoratge,

vetlla per oferir-nos un lleure
atractiu i divers, on 'autonomia
i 'aprenentatge dels nostres
infants sigui un dels principals

focus d'atencid, tant a les estones

d'acollida matinal com a les
estones de menjador.
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Projecte Doble Vida:
donem una segona oportunitat al menjar!

Aquest curs 24-25 hem posat en marxa el projecte Doble Vida, una iniciativa per re-
duir el malbaratament alimentari a la nostra escola.

El projecte consisteix a repartir el menjar sobrant del menjador escolar entre les
families associades de 'AFA que fan Us habitual del servei i hi vulguin participar.

La idea ens la va proposar Doble Via, que feia temps que pensava com donar una
nova vida al menjar que quedava després de cada servei. Cal dir que, al nostre centre,
I'excedent és molt petit —sempre hi ha hagut sensibilitat amb aquest tema i s’han
pres mesures per minimitzar-lo—, pero tot i aixi vam voler fer un pas més.

Inspirant-nos en I'experiencia duta a terme a I'Escola La Sinia de Molins de Rei, vam
decidir posar-lo en marxa també a casa nostra.

Amb una petita inversié en un congelador i carmanyoles de vidre, i gracies a la
collaboracié desinteressada de diverses persones voluntaries de I’AFA, hem pogut
engegar el projecte amb exit.

La iniciativa ha tingut molt bona acollida, amb la participacié de 29 families. Cada
setmana hem repartit dues carmanyoles per familia, i la majoria han pogut repetir
I'experieéncia unes tres vegades aproximadament.

A més de donar una “doble vida" als nostres apats, el projecte ens ha ajudat a prendre
consciéncia de la importancia d’'un consum responsable i, alhora, ens ha permes
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descobrir els deliciosos plats que la Marta prepara cada dia
per als nostres fills i filles. Hem comprovat de primera ma que
els menus del menjador sén de gran qualitat!

Estem molt satisfets amb els resultats i esperem seguir millo-
rant i optimitzant el projecte els propers cursos.

Moltes gracies a Doble Via per la seva implicacié i bona
predisposiciod, i també a totes les persones que ho han fet pos-
sible.

Si sou families associades de I'AFA i usuaries del menjador
(minim 3 dies per setmana), encara sou a temps d'apuntar-
vos-hi!

Podeu fer-ho omplint aquest formulari:
https:/forms.gle/2jdw3kgLrt7CMp97A
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Corminyis de Commnicacis

La Comissid de Comunicacio CURS 24-25

va néixer en el curs 2020-21,

davant la necessitat de millorar . . . .
S " Aqguest curs, a més de les nostres comunicacions habituals,
la comunicacié amb les families

de Les Vinyes.

tant a través de Dinantia, d'Instagram, com de WhatsApp
per mitja dels grups de delegats i delegades, hem publi-
Un dels nostres objectius cat la quarta edicié de I'Anyada, un recull de tot el que les
principals és arribar no només diferents comissions de I'AFA han anat fent al llarg de lI'any

als nostres associats i associades, escolar.

sind també a totes les families . .
De la mateixa manera, hem elaborat, amb la collaboracid

dels infants de les families associades a 'AFA, el segon calen-
dari anual, que es va repartir a totes les families del centre.

de l'institut-escola i a la resta de
la comunitat educativa.

Volem que tothom
estigui al dia dels
diferents projectes

en els quals treballem
i transmetre la
importancia de formar
part de I'AFA, ja sigui
de manera activa,
participant en les
reunions i les comissions,
com collaborant amb
I'aportacié de la quota
d'associats.

06_anyada2025_230226_edi.indd 10 23/2/26 10:27



La Comissid de Formacio de
Families de I'Institut-Escola
Les Vinyes és un espai dedicat
al dialeg i a 'aprenentatge
compartit. Va néixer el curs
2017/2018 amb la voluntat
de promoure la formacio,

el debat i la reflexié entorn
de I'educacio dels infants

i adolescents de |la nostra
comunitat.

A partir del curs 2023/2024,

la comissio es va reorganitzar
per establir una rutina de
xerrades trimestrals amb
I'objectiu d'oferir propostes
divulgatives d'alt valor educa-
tiu per a la Comunitat Vinyes.
Aquestes trobades s’han con-
vertit en una oportunitat per
enriquir-nos com a referents
educatius, tot compartint
coneixement, experiencies

i mirades diverses.
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Durant el curs 2023/2024, vam tenir el privilegi de
comptar amb dues xerrades especialment inspira-
dores:

Alimentacié conscient a la infancia i adolescéen-
cia, amb Judit Riera Blanco (@juditrierablanco),
gue va convidar a reflexionar sobre els habits ali-
mentarisiel seu impacte en el benestar delsinfants.

Comunicacié respectuosa i autoestima, amb
Maria (@Maria_ComunicaConscient), que va oferir
eines per fomentar relacions familiars basades en
el respecte, 'empatia i la confianga.

El curs 2024/2025 ha continuat amb noves pro-
postes formatives que han ampliat la mirada edu-
cativa:

Limits: una nova manera de relacionar-nos, amb
Elisenda Pascual (@elisendapascualmarti), que ens
va ajudar a revisar la nostra propia historia amb els
[imits i a transformar la manera com criem, cap a
una criangca més conscient i respectuosa.

Parentalitat i neu-
rodiversitat, amb
Adelina Moreira (@
criancacentre), que
va introduir el con-
cepte de neurodi-
versitat com a mi-
rada inclusiva per
entendre millor els
infants amb TEA,
TDAH, disléxia, discalculia i altres formes diverses
de processar el moén.

Internet Segura, amb els Mossos d'Esquadra, que
van oferir consells practics de seguretat i prevencio
en |'ds de les xarxes socials, per protegir els nostres
infants i adolescents en I'entorn digital.

El lema #Aprendrelmporta resumeix la rad de ser
de la comissid: creiem fermament que el conei-
xement que adquirim com a educadors —fami-
lies, docents i comunitat— ens permet ampliar les
oportunitats dels infants i adolescents, als quals
acompanyem amb compromis, conscieéncia i res-
pecte.

Et necessitem! Si tens al cap alguna persona que
pugui ser d'interes per a la Comunitat per fer una
xerrada, posa't en contacte amb la Comissié a: for-
macio.afa@ielesvinyes.net. | si vols formar part de la
Comissio, et rebrem amb els bragos oberts. L'Unic
requisit és ser membre de I'AFA. Gracies!
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Comisyis -10('/}7/&”]}\ canpi

Aguesta comissio Empowering Oral English
gestiona, conjunta-

ment amb el Des del curs 14-15 'AFA rep una subvencio de I'Ajuntament per a aquest projecte,

centre, la “millora que 'AFA amplia destinant una important quantitat econdomica del seu pressupost anual.

de la competéncia Des de 2019 el Centre i 'AFA gestionem de manera conjunta el projecte Empowering Oral En-
comunicativa oral glish com a part fonamental de la formacid integral del nostre alumnat, des de P3 fins

de l'anglés” en els a 4t d'ESO.

nostres alumnes Totes les activitats que es programen estan pensades per ampliar vocabulari, millorar les estruc-
a través de dos tures linguistiques en un context significatiu i fomentar l'interes per la llengua anglesa, conside-
projectes principals: rant-la fonamental per comunicar-se i informar-se en el mon actual. S’ha de gaudir de la comuni-
I'Empowering Oral cacio oral de manera ludica, fomentant la pérdua de la vergonya en utilitzar una llengua que no
English i I'intercanvi. es domina. SO6n molts els avantatges de dominar la llengua per desenvolupar-se personalment i
professionalment.

Aquest curs passat s'’ha Cronologia del projecte
seguit la mateixa linia 2014 al 2018 amb professorat de suport d'escola d'idiomes i activitats
deivsbell pelo e i 2018 al 2021 amb auxiliars natius/ves allotjats amb families de les vinyes.
degertale (.:om|s5|'o 2021 al 2023 online (covid) Auxiliars natius/ves independents contractats a través de Doble Via.
ens ha estat impossible .
2023-2024  recuperem el presencial!

actualitzar-lo. Fem una
crida des d’aqui a la Continuem amb més forca que mai en horari lectiu d'l3 a 4t de la ESO.

participacio en aquesta
comissio ja que és molt N
important pels nostres D'l3 a I5 al pati i de 1r a 3r al menjador.
infants i adolescents.

Novetat! Dinamitzacié en anglés horari menjador d’'I13 a 3r

I ; i 2 . .
Ens falten caps involu- Novetat! Divendres no lectius d'l3 a 6& de 15:30 a 16:30 h

crats. Gracies.
Amb la collaboracié de 'Ajuntament i les families que acullen els/les auxiliars de conversa a les seves llars.
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En parallel, aquests ultims anys hem mirat d'ampliar aquest
aprenentatge amb intercanvis amb altres centres en parla an-
glesa a 3r de I'ESO. Es un curs ideal per I'edat i maduresa dels
alumnes i el nivell de parla anglesa més assolit. Es tracta d'una
feina de tot el curs en contacte amb un altre centre que cul-
mMina en una setmana d'estada fora, allotjant-se amb els com-
panys dalla i una setmana dels companys d'alla a Castellbisbal
allotjats amb les nostres families, al llarg del mateix curs.

anem ivenim:

anem ivenim:

Gracies a I'exit dels primers dos anys molts alumnes es
van animar a participar el curs

No vam trobar un centre que tingués un grup d’alum-
nes tan nombros fent intercanvi.

Tant el centre com I'AFA estem d'acord que és una experien-
cia que han de poder gaudir tots els alumnes.

anem ivenim:
Ens van visitar al febrer i vam anar de visita a l'abril.
Va ser una bona experiencia vivencial i idiomatica.

No vam trobar cap centre. Amb la collaboracié de les families d'acollida i els alumnes.

13
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Comisyis OK'B@W{/@%Y

La Comissid d’Extraescolars CURS 24-25

va ser creada amb l'inici

de 'escola, durant el curs
2010-20T1, i des de llavors ha
anat ampliant la seva oferta
d’activitats per als alumnes.

Aquest curs hem continuat oferint una gran varietat d'activitats,
dirigides per entitats i professionals especialitzats, com ara bas-
quet, handbol, futbol sala, teatre, programacio i pensament com-
putacional, psicomotricitat, ball style, parkour, corfbol, manualitats,
La nostra oferta compren escacs, cant coral, karate, art, amb bici a I'escola o cicloturisme.

totes les etapes educatives Enguany, les activitats que s'han dut a terme son basquet, handbol, teatre, escacs, art, cant
dlinfantil i primaria, i inclou coral i cicloturisme, ja que son les que van assolir el minim d’'inscripcions necessaries per

activitats tant en horari de engegar-les.

migdia com de tarda.

D'altra banda, el mes de juny vam realitzar la segona edicid del curset de piscina, durant
La comissio proposa els migdies del periode de la jornada intensiva, gracies a la collaboracio amb I'llla Esportiva,
extraescolars de qualitat activitat que té una gran rebuda i omple sempre totes les places.

amb entitats especialitzades
en l'activitat que ofereixen.

La Comissid continuara treballant per valorar i millorar les activitats, amb l'objectiu d'oferir
sempre propostes de qualitat per als nostres infants.
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La data exacta de creacio
de la Comissio no és del
tot precisa, pero situem
el seu naixement
aproximadament entre
els cursos 2018-2019,
prenent com a referencia
I'any de la pandémia.

La Comissio Alexandria
neix amb la voluntat de

reforcar la competéncia
lectora i fomentar el gust
per la lectura en totes les
etapes educatives, des
d'infantil 3 anys fins

a 4t d'ESO.

Es tracta d'una comissio
mixta AFA-Escola, en que

el centre educatiu expressa

les seves necessitats i, a
partir d'aquestes, 'AFA

collabora en allo que és
possible.
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Principals actuacions realitzades

Mobiliari per a la biblioteca: muntatge
conjunt d'estanteries amb docents i fa-
milies voluntaries.

Accions impulsades per I'AFA:
—Regalar de punts de llibre per Nadal.
—Folrar, reciclar i reorganitzar els llibres.
Sant Jordi 2024-2025: adquisicio de lli-
bres per a totes les etapes educatives,
seguint les propostes del centre.

Linies de treball de la Comissid
Curt termini:

Donar suport al centre en el registre
i catalogacio del fons de primaria i se-
cundaria.

e Fer propostesiconcretar activitats per a
la Diada de Sant Jordi.

Llarg termini:

e Cercar una bibliotecaria per a la ges-
tid del fons i els préstecs, aixi com per
orientar i recomanar lectures segons els
interessos dels alumnes.

15
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El curs passat, 2024/2025,
es va posar en marxa la
Comissio de Seguretat en
el Transport Escolar amb
un objectiu molt concret:
analitzar i millorar les
condicions de seguretat
en els desplacaments
dels infants i adolescents
durant les sortides
curriculars.
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Cap a una mobilitat més segura

Tot i que els vehicles contractats compleixen amb la normativa vigent de la Direccié Gene-
ral de Transit (DGT), I'estudi realitzat per la Comissio ha evidenciat que encara hi ha marge
de millora. Una de les conclusions principals ha estat la necessitat d’'apostar per autocars
equipats amb cinturons de seguretat de 3 punts, molt més efectius en cas d’'accident que
els de 2 punts, encara habituals en molts vehicles escolars. Aquesta millora, tot i no ser
obligatoria per llei, representa un pas endavant en la proteccid dels nostres infants i joves.

Ja des de finals del curs passat, i en collaboracio amb I'equip directiu de l'escola, la co-
missio ha estat treballant activament per localitzar empreses de transport que disposin
d'aquest tipus de vehicles. A més, es busca que aquestes empreses puguin facilitar alca-
dors per als menors de 135 cm, tal com recomanen les autoritats de seguretat viaria, per
garantir una correcta subjeccio del cinturd i una proteccio optima.

L'objectiu per a aquest curs és clar: aconseguir un nou contracte de transport que incor-
pori aquestes millores i que permeti que els nostres fills i filles viatgin amb la maxima se-
guretat possible en cada sortida escolar. Continuem treballant amb illusio, responsabilitat
i compromis per fer-ho realitat.

Per saber-ne meés, podeu consultar la Plataforma Transporte Escolar Seguro (Plataforma
TES) i la Plataforma Seguridad Transporte Escolar Catalunya (STEC). Si teniu aportacions o
voleu formar part de la Comissio, només cal ser associat de 'AFA i contactar-nos per cor-
reu electronic a: afa@ielesvinyes.net.
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Corminyis de Festa o Collura

La Comissio de Festa i
Cultura es va crear als
inicis de I'associacio

per promoure les festes
populars que puguin
ser d'interés per a la
comunitat educativa de
Les Vinyes, fent-se carrec
també de l'organitzacio
de la festa de final de
curs de cada any.
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Aquest any hem celebrat la festa de
final de curs el dia 20 de juny, I'dltim
dia de curs.

Les activitats que s’han dut a terme

a la tarda han sigut un taller de pin-
ta-cares, un taller de circ, on hem

posat a prova les habilitats per fer
malabars, equilibris i molt més de les
families i tres inflables, un d'ells amb lliscado-
ra d'aigua per refrescar una mica la tarda! Tot
animat amb una mica de musica.

Aquestes activitats han sigut gratuites per als
infants de les families associades. Els infants
de families no socies han hagut d'abonar una
aportacio simbolica de 3 € per participar en
les activitats. Per primera vegada, s’ha deci-
dit aplicar aquesta diferéncia per reconeixer
el compromis de les families que collaboren
amb I'AFA a través de la quota anual.

Enguany, hem comptat amb el servei de bar
i de menjar rapid de tres food trucks durant
tota la festa, una d’hamburgueses, una de
frankfurts i una altra de gelats, amb opcions

aptes per a intolerants al gluten i vegans, per
poder berenar ifo sopar a la zona de picnic,
habilitada amb taules i cadires per poder
seure, on també podies dur-te el menjar de
casa si ho preferies.

Al vespre, hem gaudit de musica i animacio
fins al final de la celebracid. La diversio ha es-
tat assegurada amb la festa de leds llumino-
sos —I'AFA ha entregat un pal d'escuma led
lluminds als infants de families associades i
a tots els alumnes de Les Vinyes, que han fet
I'aportacié simbdlica a 'AFA—. Com és habi-
tual en els Ultims anys, a la celebracié final
hem pogut gaudir de I'actuacio de ball de di-
versos alumnes de Les Vinyes! Moltes gracies!
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La Comissio de Pati es
va crear amb l'objectiu

d'impulsar un projecte
de millora dels espais
exteriors de |'Institut-
Escola Les Vinyes. Es una
comissié mixta, formada
per membres de I'’AFA

i de I'equip directiu del
centre, que des de fa ja
diversos cursos treballa
per transformar els patis
en espais educatius,
inclusius i naturals,

on el joc, la convivencia

i la creativitat tinguin

un paper protagonista.

06_anyada2025_230226_edi.indd 18

El projecte de transformacié dels espais exteriors és un projecte global, dissenyat per
actuar en diferents fases segons el pressupost que I'AFA i I'escola poden invertir cada
curs. Des dels primers passos amb la diagnosi de necessitats i la creacio del projecte, fins
a la installacié de nous elements, s’ha anat avancant curs rere curs amb la implicacio de
moltes families i el suport de I'’Ajuntament.

En aguests anys s’han fet intervencions importants: la millora del pati d’infantil, la zona
de sorra entre pistes, la incorporacié de nous elements de joc i descans, |a installacié de
tendals per crear zones d'ombra i la creacié d'un espai de callisténia per a 'alumnat més
gran. Tot aixo ha anat donant forma a uns patis més vius, diversos i sostenibles.

Durant aguest curs 2024-25, la comissié ha continuat treballant en la millora del pati de
primaria, amb la installacié d’un nou sorral i d'una plataforma de joc que afavoreix la
interaccio i el joc cooperatiu.

A més, s’ha preparat el terreny per a la incorporacié de vegetacio, installant un sistema
de reg automatic que permetra mantenir les noves plantacions amb facilitat i eficiencia.
Abans d'acabar I'any, esta previst plantar diverses espécies vegetals en aquestes zones,
aixi com enfiladisses a la tanca que limita amb la carretera, per naturalitzar la vista ex-
terior i crear un entorn més amable i verd per als infants.

També volem destacar la collaboracié de I’Ajuntament, que ha fet possible |a realitzacié
de nous pous de drenatge i la millora de les reixes de desguas, actuacions imprescindi-
bles per garantir el bon estat i manteniment dels espais en dies de pluja.

Pas a pas, seguim fent realitat un pati més sostenible, inclusiu i ple de vida per a tots els
infants i joves de Les Vinyes.
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El vinyovol és el pages que cuida la vinya.
La vinyovola, la pagesa que en té cura.

| nosaltres, les families voluntaries de

Les Vinyes, som vinyovols i vinyovoles:
cuidem el nostre entorn, cuidem

el nostre espai, perque la vida dels
infants i adolescents dins l'Institut-Escola
Les Vinyes sigui plena d’harmonia, calma
i comoditat. Volem que l'escola sigui

un espai acollidor, on I'aprenentatge
flueixi amb naturalitat i on tothom se

senti part d'una comunitat viva.
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Cuidem Les Vinyes, cuidem la comunitat

Aquesta comissio va néixer el curs passat, fruit de la necessitat de donar su-
port al manteniment de les installacions i a altres suggeriments de lI'equip di-
rectiu. Des de folrar llibres, endrecar la biblioteca, enrajolar un espai de lleure
creat per lI'alumnat, pintar parets o netejar humitats. Cada accio ha estat feta
amb estima i compromis.

El nou equip directiu va acollir amb entusiasme la iniciativa, donant-nos su-
port en tot moment i oferint-nos llibertat per impulsar propostes. En parallel a
aquesta nova iniciativa, 'equip directiu va organitzar una jornada de manteni-
ment oberta a tota la comunitat, celebrada el dissabte 15 de febrer. Aquell dia,
vam ser Comunitat Vinyes en majuscules: no hi havia mestres, AFA, pares, ma-
res o infants. Erem una pinya. Tots érem vinydvols i vinydvoles amb un objectiu
comu: millorar I'espai dels nostres infants i adolescents, perqué s’Tho mereixen.

Cada dia fan un esfor¢c immens per aprendre i créixer. Amb aquest treball en
equip, els mostrem que també som aqui, al seu costat, ajudant-los en tot alld
gue necessitin.

Necessitem voluntaris a la Comissido Vinyovol! No cal ser membre actiu de
I'AFA, només cal formar part del grup de manteniment. Si el que es proposa
et ressona, suma-t'hi. Si connectes amb la proposta, participa-hi. Si et fa sentir
part, collabora-hi. No et prendra gaire temps, i tota aportacié suma.

Sivols formar part d'aquest grup obert de vinyovols i vinyovoles, posa't en con-
tacte amb I'AFA |E Les Vinyes a: afa@ielesvinyes.net. Gracies!
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Entre tots i totes fem |'escola més gran.
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VOLS COL:-LABORAR AMB L'AFA
PER SEGUIR ACONSEGUINT MES
COSES AQUEST CURS?

]A}ﬁ”\to\/—tlw/ Cuota anual de

25€ per familia.

l, COM PUC FER-HO?

Visitant I'enlla¢ seguent:

https://agora.xtec.cat/ielesvinyes/afa-mes-informacio/impressos-per-descarregar

Si creieu que us podria agradar formar part de I'equip de I'AFA,
animeu-vos i envieu un correu a afa@ielesvinyes.net
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ON ENS POTS TROBAR?

https://agora.xtec.cat/ielesvinyes/afa/
afa@ielesvinyes.net
i a I'lInstitut-Escola LES VINYES

Correu general AFA: afa@ielesvinyes.net
Comissio d'Acollida i Menjador: menjador.afa@ielesvinyes.net
Comissio d'Extraescolars: extraescolars.afa@ielesvinyes.net
Comissio de Comunicacio: comunicacio.afa@ielesvinyes.net

Comissio de Formacio: formacio.afa@ielesvinyes.net

@ @AFAielesvinyes @ @AFAielesvinyes

#taprendreimporta
#serdelAFAtambé
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