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1. R–esπ˜ les sumes següents:

Unitat 1 Sumes i restes fins al 19 
Sumes

En –els nπµ∫◊es –del 10 –al 19, la 
primera xifra –ens –indica –que tenen  
1 –desena (10 –unitats) –i la segπ÷a 
xifra –ens –indica –el nπµ∫◊e –d’–unitats 
sπ˜tes.

Recorda-ho

10 + 2 = 12

10 + 8 = 

10 + 1 = 

10 + 5 = 

10 + 0 = 

10 + 9 = 

10 + 7 = 

10 + 6 = 

10 + 4 = 

10 + 3 = 
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2. A–grupa, suma –i –cπµpleta:

 6
+ 7

 1 3

D U D U

D U D U

D U D U

D U D U

1 –desena –i 3 –unitats

 5
+ 8

 
 –desena –i  –unitats

 6
+ 6

 
 –desena –i  –unitats

 9
+ 4

 
 –desena –i  –unitats

 5
+ 9

 
 –desena –i  –unitats

 8
+ 7

 
 –desena –i  –unitats

 8
+ 8

 
 –desena –i  –unitats

 9
+ 9

 
 –desena –i  –unitats
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3. F–ixa’t –en l’–exemple –i fes les sumes 
–que –indiquen les –etiquetes:

7 + 4

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

6 + 6

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

5 + 7

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

8 + 6

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

11 + 4

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

13 + 5

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

16 + 2

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

14 + 3

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

11 + 8

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
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4. Cπµpleta la sèrie següent:

5. R–esπ˜ les sumes següents:

0 2 14

+2 +2 +2 +2 +2 +2 +2 +2 +2

 5
+ 6

 

 7
+ 7

 

 9
+ 5

 

 9
+ 9

 

 13
+   2

 

 11
+   4

 

 12
+   6

 

 16
+   3

 

Q–uan fem sumes –de tres nπµ∫◊es, 
primer –en sumem –dπfi –i –afegim –el  
tercer –al resultat.

Recorda-ho

+ + 5

+ 5 = 15

6 4

10

 6 –i 4 fan 10.
10 –i 5 fan 15.
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6. Calcula –el resultat –de les sumes 
següents:

7. F–es les sumes següents:

3 + 2 + 3 = 

6 + 4 + 2 = 

3 + 4 + 4 = 

4 + 1 + 5 = 

5 + 5 + 5 = 

6 + 3 + 5 = 

 2
 5
+ 4

 

 3
 7
+ 1

 

 4
 5
+ 5

 

 6
 3
+ 3

 

 7
 3
+ 2

 

 1
 8
+ 4

 

 9
 2
+ 6

 

 6
 6
+ 6
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8. Encercla –els resultats –que nπ s†÷ 
–cπ◊rectes:

9. R–esπ˜ les sumes –i –π◊dena –els  
resultats –de més –gran –a més petit:

 7
+ 7
 17

 9
+ 3
 11

 8
+ 8
 6

 9
+ 5
 14

 6
+ 6
 18

 4
+ 9
 13

 5
+ 8
 13

 7
+ 8
 16

 6
+ 9
 15

 5
+ 7
 11

 6
+ 7

 

 8
+ 4

 

 9
+ 0

 

 5
+ 5

 

 7
+ 9

 

 4
+ 4

 

 9
+ 9

 

 8
+ 7

 

 6
+ 5

 

 9
+ 8

 



073 4

7

1 59 36 824 6

1. M–arca –am∫ –una –creu les –caselles  
–que has –de restar –i –escriu –el resultat.

Sumes i restes fins al 19 
Restes

F–ixa’t –cπµ restem –en la recta  
numèrica:

Exemple

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

 9
 – 3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

 11
 –   4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

 17
 –   8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

 19
 – 14

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

 12
–   5
  7
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2. R–esta les –desenes –i les –unitats:
D U

 1  4
 –   3

 1  1

D U

 1  6
 –   4

D U

 1  7
 –   6

D U

 1  5
 –   2

D U

 1  9
 –   5

D U

 1  4
 –   3

D U

 1  8
 – 1  6

D U

 1  3
 – 1  1
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R–estar també –és trπ¥ar la –diferència 
–entre –el nπµ∫◊e més petit –i –el  
nπµ∫◊e més –gran.

Recorda-ho

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

1 2

D–e 5 –a 12 n’hi √an 7.

 9
 – 4

3. B–usca –quina –és la –diferència –entre –el 
nπµ∫◊e més petit –i –el més –gran:

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

D–e 4 –a 9 n’hi §an .

 8
 – 2

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

D–e 2 –a 8 n’hi §an .

 17
 –    9

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

D–e  –a  n’hi §an .

 12
 –   5
  7

3 4 5 6 7
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4. B–usca la –diferència –entre –el nπµ∫◊e 
petit –i –el –gran. S–i –cal, –ajuda’t –am∫ 
–els –dits.

T–ambé pπ¤s ∫uscar la –diferència  
–utilitzant –els –dits.

Recorda-ho

 12
 –   5
  7

D–e 5 –a 12 n’hi √an 7.

6, 7, 8, 9, 10, 11, 12

 9
 – 3

 7
 – 2

 5
 – 2

 8
 – 1

 12
 –   6

 11
 –   5

 13
 –   4

 15
 –   7

 14
 –   4

 12
 –   8

 18
 –   9

 16
 –   8

El –que fa
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1. R–esπ˜ –els prπ¥˜emes:
● T–enia 4 ¥ales ∫˜aves –i n’he –guanyat 5 –de –cπ˜π◊ 
vermell. Q–uantes ¥ales tinc –ara?

● L’Anna té 6 llaminadures –i –en J–πan –en té 3.  
Q–uantes –en tenen –entre tπ¤s –dπfi?

● L–a S–íl√ia té 10 pilπ¤es –de ∫àsquet. S–i n’hi  
regalen 4 més, –quantes –en tindrà?

Unitat 2 Problemes 
Sumes fins al 19

   4
+  5

Ara tinc  ¥ales.

T–enen  llaminadures.

En tindrà .
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● L–a R–πfier –i la M–arta fan –una ∫i∫˜iπ¤eca juntes. 
L’–una hi pπfia 8 –cπ÷tes –i l’–altra, 2. Q–uants  
–cπ÷tes té la ∫i∫˜iπ¤eca?

● L–a M–aria té –una –capsa –am∫ 6 –cπ˜π◊s –i li  
regalen –una –altra –capsa –am∫ 12 –cπ˜π◊s. Q–uants 
–cπ˜π◊s té –en tπ¤al?

● A la festa –d’–aniversari –del J–π◊di hi ha 8 nens  
–i 9 nenes. Q–uants s†÷ –entre tπ¤s?

L–a ∫i∫˜iπ¤eca té  –cπ÷tes.

T–é  –cπ˜π◊s.

Entre tπ¤s s†÷ .
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1. F–ixa’t –en l’–exemple –i resπ˜ –els  
prπ¥˜emes:
● A l’–πuera hi ha√ia 12 –πus, per¬ n’hem –gastat 6 
per fer truites. Q–uants –πus hi –queden?

● Q–uan he –cπµençat –a jugar tenia 8 ¥ales, per¬ 
n’he perdut 3. Q–uantes –en tinc –ara?

● T–enia 9 lli∫◊es, per¬ n’he –deixat 4 –al meu –cπfií. 
Q–uants me’n –queden?

Problemes 
Restes amb nombres fins al 19

 12
–   6
   6 H–i –queden 6 –πus.

Ara –en tinc .

M–e’n –queden .

 
 

 
 

✗ ✗ ✗ ✗ ✗ ✗
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2. D–i∫uixa –els –π¥|ectes –dels –enunciats  
–i resπ˜ –els prπ¥˜emes:

 
 

Encara nπ he –gastat  –eurπfi.

 
 

H–an –cπ˜lit  síndries.

 
 

A la –capsa –queden  ∫πµ∫π÷s.

● A la –guardiπ˜a tenia 12 –eurπfi –i me’n √aig –gastar 
4 –en –gelats. Q–uants –eurπfi –encara nπ he –gastat?

● A l’hπ◊t –de la Clara hi ha√ia 8 síndries –i 
nπµés –en –queden 3. Q–uantes síndries han –cπ˜lit?

● D’–una –capsa –de 18 ∫πµ∫π÷s, n’hem menjat 12. 
Q–uants ∫πµ∫π÷s –queden –a la –capsa?



073 4

15

1 59 36 824 6

1. Cπµpta –i –escriu –el resultat:

Unitat 3 Els nombres naturals fins al 59 
Lectura i escriptura

2 0
D U

D U  √int-–i-–dπfi

D U  √int-–i-tres

D U  √int-–i-–quatre

D U  √int-–i-–cinc

D U  √int-–i-sis

D U  √int-–i-set

D U  √int-–i-√uit

D U  √int-–i-nπu

D U  √int-–i-u

 √int
 √int
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2. Cπµpleta la taula –am∫ –els nπµ∫◊es 
–que hi falten:

3. Cπµpleta les sumes –i –escriu –el  
resultat –en xifres –i –en lletres:
20 + 0 = 20 √int
20 + 1 =  

20 + 2 =  

20 + 3 =  

20 + 4 =  

20 + 5 =  

20 +  = 26 

20 +  = 27 

20 +  =  

20 +  =  

0

20

7 9
15

28

§int-–i-§uit
§int-–i-nπu
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4. Cπµpta les –desenes –i, –després, –escriu 
–el resultat –en xifres –i –en lletres:

1 0

D U

–deu
–desenes

1 = 

D U

 
–desenes

= 

D U

 
–desenes

= 

D U

 
–desenes

= 

D U

 
–desenes

= 
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5. Cπµpta les –desenes –i les –unitats –i, 
–després, –escriu –el resultat:

32


