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Denominacié de la

. NUTRICIO | SOSTENIBILITAT
materia:

Durada, situacid i | Optativa de primer d’ESO, 24 hores amb una distribucié de dues hores
distribucié | setmanals en un sol trimestre (el segon o el tercer, depenent del grup).

setmanal:
Per a I'avaluacié de la materia es consideraran els seglients aspectes:
Criteris de
qualificacié: e Comportament i treball a I'aula.
Realitzacié i entrega dels treballs practics i/o teorics
individuals/en grup.
e Realitzacio de presentacions orals.
Realitzacié de treballs de camp i/o laboratori.
Promocid de la - La nota de la mateéria és la mitjana de les activitats. Per poder
materia: fer aquesta mitjana, s’hauran d’assolir les diferents

competeéncies treballades, no obstant, s’estudien els casos
individualment.

- Siun alumne no ha superat gran part de les tasques tindra
I'oportunitat de recuperar-les al final del trimestre, presentant
els treballs pendents o de la forma que en cada cas estableixi el

professor.
) . Trimestre
Temporitzacio: I~ Habits saludables, - Esmorzars sans, - Onéselsucre?
qgue sén? justos i sostenibles.
- Obesitat o
- La dieta - Que passa quan grassofobia?
mediterrania. Quée anem a comprar?
mengem? Com afecta la - Cui'nes del .mc’)n.
nostra eleccid a la Quins menjars
- El metode del plat salut del planeta? coneixes d’altres
cultures?




