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1. INTRODUCCIO

L'obertura de les escoles és alhora una necessitat i un repte. Un confinament perllongat pot tenir

diversos efectes sobre la salut dels infants tant fisica com emocional. Aquests efectes poden ser més
grans en aquells de nivell socioeconomic més desafavorit o en aquells que tenen una dificultat

d’aprenentatge.

Volem fer un incis per tal de tenir present que existeixen altres possibles efectes lligats a la propia
pandéemia, a les mesures de control i a I'afectacié sobre la economia i els determinants socials de la
salut. Aixi, les mesures poblacionals que s’han pres en relacid6 amb la COVID-19, han implicat un
confinament dels infants, que ha provocat que no poguessin sortir dels seus domicilis durant

setmanes, i que podria tenir conseqléncies en la seva salut i desenvolupament.

En els adolescents, I'Gs abusiu de les noves tecnologies aixi com I'aillament social sén dos dels riscos

més grans que pot comportar la situacié de confinament.

Tots aquests efectes son més grans en els infants en situacié de vulnerabilitat. El trencament de les
rutines habituals provocat pel confinament pot tenir conseqliencies molt més dramatiques en

infants amb trastorns dins I'espectre autista i altres trastorns de la conducta que en d’altresinfants.

Un altre grup d’especial vulnerabilitat sén els infants i adolescents amb risc social. Factors com la
pobresa, la precarietat de les condicions de I'habitatge (superficie petita, manca de balcons o
terrasses, nombre de persones per habitatge) o la manca d’accés a les noves tecnologies adquireixen
una rellevancia especial en el periode de confinament i poden agreujar situacions que ja eren

dificultoses per a aquests infants.

Des de l'inici del periode de confinament, algunes organitzacions socials han alertat del risc

d’augment de casos de maltractament infantil.

Malgrat la pandémia, tots els infants i adolescents han de tenir accés a I'educacié en condicions
d’equitat. L'aprenentatge als centres educatius ha de poder continuar amb la maxima normalitat,

seguint les instruccions sanitaries, i garantint la funcié social de I'educacid.

Just abans d’iniciar el curs, els pares i mares o tutors legals han rebut informacié de les mesures

adoptades a l'institut escola en relacié amb la prevencié i control de la COVID-19.
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2. DIAGNOSI

El confinament ens va sorprendre a tots i les mesures de seguiment del curs es van prendre durant el

mateix, ja que mai ens haviem trobat en una situacié semblant. L’escola havia comencat a treballar
amb chromebooks i els correus del domini Gsuite a I'octubre de 2019, cosa que va facilitar I'eina de
treball pels docents i 'alumnat. També cal destacar que les families ja estaven acostumades a la
comunicacié via correu electronic amb el centre i els tutors/es, i per tant no hi va haver gran impacte
en aquest sentit. A través dels tutors/es, que trucaven amb nimero ocult, es va fer la deteccid i
seguiment de les families més vulnerables. Quan no hi havia resposta amb els tutors/es es trucava
des del mobil de I'escola. Entre tots aquests mitjans es va poder fer la deteccié del 100% de les

families del centre.

Les notificacions importants de I'escola cap a les families s’enviaven per correu electronic, es
publicaven a la web i es demanava que els delegats fessin difusid als grups de whatsapp de les
classes. Alguns també es van fer arribar a través de grups de difusiéo de whatsapp des del mobil de

I’escola.

Per tal d’ajudar a les families més vulnerables i als alumnes/es NESE es van fer diverses reunions

amb I'EAP i serveis socials.

Cada setmana els docents preparaven i enviaven propostes de dues arees. Aquestes es feien arribar
a través dels correus dels alumnes, families i la publicacié a la pagina web de I'escola. L'alumnat
anava fent seguiment via correu electronic i també es comentaven durant les videotrucades en
petits grups de classe. En cas de no haver-hi participacié per part d’algun alumne/a també es feia

seguiment via telefonica.

Els grups classe es van dividir en 3 0 4 grups i es van organitzar trucades setmanalment amb els
tutors/es. Els especialistes anaven participant en les videotrucades de grup depenent de cada

setmana i proposta. A infantil les videotrucades es feien quinzenalment.

Seguint la nostra metodologia i linia d’escola, les propostes que es van lliurar a I'alumnat, eren de
caire global i adaptable a diferents ritmes d’aprenentatge. Variat en tematica i versatil, motivador i

amb un caire ludic.
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3. GRUPS ESTABLES

Davant la necessitat de dissenyar un pla d’obertura del centre per al nou curs 2020-21 que respongui

{1l

a les indicacions del Departament d’Educacié i que mantingui la coheréncia amb | Projecte Educatiu
de Centre, I'Institut Escola parteix de la prioritzacié en la reduccié de ratios. Tots els docents seran
referents d’un petit grup. Depenent de les necessitats de cada comunitat i dels espais disponibles 2

grups passen a ser 3

Dins del grup estable no és necessari requerir la distancia fisica interpersonal de seguretat establerta

en 1,5 metres (o la superficie equivalent de seguretat de 2,5 m2), ni I’Gs de la mascareta.

Per tal de poder fer totes les especialitats, o falti algun referent (tutor/a) dels grups estables,
s’agruparan aquests grups fent I’Us de mascareta i respectant sempre el mateix agrupament (grup C
repartit entre el grup A i B). A Educacid Fisica, i per tal d’evitar que calgui fer Us de la mascareta, hi
haura 2 grups estables amb I'especialista i un altre docent fent-la en espais diferents i alhora. El

tercer grup estable fara I'educacié fisica ell sol al pati o al gimnas.

En el cas que terceres persones s’hagin de relacionar amb aquests grups (docents i altres
professionals de suport educatiu) o en cas que diferents grups s’hagin de relacionar entre si, s’han
de complir rigorosament les mesures de proteccid individual, especialment el manteniment de la

distancia fisica de seguretat d’1,5 metres i, quan no sigui possible, I'Us de la mascareta.

En el cas de Religio, depenent del nombre d’alumnat que la sol-licitin finalment, es faran

agrupaments ajuntant grups de referéncia a la biblioteca i amb Us de mascareta.

Donat que [I'Institut Escola Coma-ruga se situa en dos edificis, despleguem a continuacié la

distribucié i organitzacid dels grups en cada edifici:

3.1. Edifici verd
En aquest edifici se situen les comunitats de petits i mitjans (de P3 a 3rPRIM)
A la comunitat de petits, vetllant que tota la comunitat estigui a la planta baixa, hem distribuit cada

nivell en 3 grups que ocupen dos espais: Una aula ordinaria i un espai d’ds comu més gran que una

aula ordinaria.

A la comunitat de mitjans de cada nivell s’han distribuit 3 grups i cada grup reduit ocupa una aula

ordinaria de primaria de la primera planta.
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* A determinar al setembre quin docent esta assignat a cada grup estable

L'alumnat anira rotant per diferents zones comuns de I'edifici, amb el seu grup estable, durant la

setmana. En cas de trobar-se amb altres grups es mantindra la distancia de seguretat i es portara la

mascareta (bibliopati). Aquests espais son: Biblioteca, gimnas, vestibul, hort, celobert, porxos, sota

escala, menjador i la zona de davant de les tutories al primer pis.
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En aquest edifici se situen les comunitats de grans i sénior (de 4t PRIM a 1rESO):

A la comunitat de grans i sénior se’n faran 3 grups de cada nivell, a excepcid del nivell de 5¢e de
primaria que, per quantitat d’alumnat, es dividira en 4 grups. Cada grup reduit ocupa una aula

ordinaria o un espai d’as comu.
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L'alumnat anira rotant per diferents zones comuns de I'edifici, amb el seu grup estable, durant la

setmana. En cas de trobar-se amb altres grups es mantindra la distancia de seguretat i es portara la
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mascareta (bibliopati). Aquests espais son: Biblioteca, aula d’informatica, gimnas, vestibul, hort,

tutories, porxos, laboratori 2 i menjador.

Es tracta d’una de les mesures més efectives per preservar la salut dels alumnes aixi com la del

personal docent i no docent.
En infants i adolescents, s’ha de requerir el rentat de mans:

e Alarribadai a la sortida del centre educatiu
e Abansidesprés dels apats

e Abansidesprés d’anar al WC (infants continents)
En el cas del personal que treballa al centre, el rentat de mans s’ha de dur a terme:

e Alarribada al centre, abans del contacte amb els infants

e Abansidesprés d’entrar en contacte amb els aliments, dels apats dels infants i dels propis
e Abansidesprés d’acompanyar un infant al WC

e Abansidesprés d’anar al WC

e Abansidesprés de mocar un infant (amb mocadors d’un sol us)

e Com a minim una vegada cada 2 hores.

Quan el personal hagi de realitzar un canvi de roba per dificultats amb el control d’esfinters es fara

segons el protocol que marca el Departament per canvi de bolquer (veure Annex 1).

Es garantira I'existéncia de diversos punts de rentat de mans, amb disponibilitat de sabé amb
dosificador i tovalloles d’un sol Us. En punts estratégics (menjador, zona d’aules...) hi haura

dispensadors de solucié hidroalcoholica per la comunitat educativa de I'escola.

Infantil fara Us d’aigua i sabd, i en cas que finalment estigui indicat el gel hidroalcoholic per infants

d’aquesta edat, també el faran servir.

L'Institut escola tindra brosses especials, en contenidors amb tapa i pedal, per mocadors, tovalloles

d’un sol Us i mascaretes a cada aula i lavabo.

L'equip docent dissenyara activitats adients per cada comunitat per tal de promoure el rentat de

mans correcte i conscienciar de la seva importancia.

Es col-locaran posters i cartells informatius explicant els passos per a un correcte rentat de mans en

els diversos punts de rentat de mans.

10
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A les entrades per on accedeixen els i les alumnes a I’edifici, hem col-locat unes catifes especials per desinfectar les

sabates (primaria i ESO, infantil no en tenen perqué es treuen les sabates).

11
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3.4. Us de mascareta

. . Higienica amb
Comunitat de petits §

(P3, P4 P5) No obligatoria compliment de la norma
UNE
Comunitat de mitjans
(1r, 2ni 3r) No obligatoria si s’esta amb el grup de C
. S , . Higiénica amb
Comunitat de grans convivencia dins de I'aula. Indicada fora .
s , . compliment de la norma
(4ti5e) del grup quan no es pugui mantenir la
. . Y UNE
Comunitat Séenior distancia d’1,5 metres.
(6¢)
Comunitat Sénior Obligatoria Higiénica amb compliment
(1r ESO) de la norma UNE

Recomanable en els grups estables.
Obligatoria per al personal quan
Personal docent i no imparteix classes a diferents grups, quan
docent no forma part del grup de convivencia
estable i no es pugui mantenir la
distancia d’1,5 metres.

Higienica amb
compliment de la norma
UNE

En entrar al centre els alumnes i el personal del centre han de portar la mascareta fins a la seva aula.
L'alumnat ha de portar la mascareta sempre que surti de I'aula del grup estable.

Durant els primers 14 dies, tot I'alumnat major de 6anys, haura de portar mascareta en tot moment, inclos dins el
grup estable.

Podria donar-se el fet que Salut indiqués el seu Us continuat dins del centre inclus dins el seu grup estable (segons
evolucié del virus).

Cada nen i nena ha de portar una bosseta o recipient per guardar la mascareta en el moment que no
I’estan fent servir, per estar en el seu grup estable o perqué estan menjant.
Cal que portin una mascareta de recanvi dins d’una bossa o recipient diferent de I’altra per tal que

estigui neta i preparada per al seu Us.

El centre disposara d’un estoc de mascaretes quirdrgiques per a la gestié de la deteccié d’un possible

cas de COVID-19 durant I'activitat al centre.

3.5. Requisits d’accés als centres educatius de la comunitat educativa
Per poder accedir al centre s’"han de complir els seglients punts:

12
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e Abséncia de simptomatologia compatible amb la COVID-19 (febre, tos, dificultat respiratoria,
malestar, diarrea...) o amb qualsevol altre quadre infecciés. *

e No convivents o contacte estret amb positiu confirmat o simptomatologia compatible en els
14 dies anteriors.

Per poder accedir al centre tot I'alumnat passara pels punts de presa de temperatura i de

rentat de mans amb gel hidroalcoholic.

La presa de temperatura també és obligada per als adults que accedeixin al centre i per als

docents.

En cas que I'alumne presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que pugui augmentar el risc
de gravetat en cas de contraure la infeccié per SARS-CoV2, es valorara de manera conjunta —amb la
familia o persones tutores i el seu equip medic de referéncia—, les implicacions a I’hora de reprendre
I'activitat educativa presencialment al centre educatiu. Malgrat que I’evidéncia és escassa, es

consideren malalties de risc per a complicacions de la COVID-19:

"L'abséncia de simptomatologia ha de ser sense haver pres cap farmac.

13
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e Malalties respiratories greus que necessiten medicacié o dispositius de suport respiratori.

e Malalties cardiaques greus.

e Malalties que afecten el sistema immunitari (per exemple aquells infants que requereixen
tractaments immunosupressors).

e Diabetis mal controlada.

e Malalties neuromusculars o encefalopaties moderades o greus.
En el cas de I'alumnat es requerira un informe meédic i una entrevista amb la familia.

Pel que fa al personal docent de risc, es seguiran les indicacions del Departament d’Educacié, que és
el responsable d’avaluar amb el servei de prevencio de riscos laborals si poden estar en contacte

amb els infants.

També caldra contemplar els requisits d’accés als centres educatius de persones pertanyents a altres

entitats o empreses de cara a la gestio de vulnerabilitats i/o contactes.

3.6. Control de simptomes

Les families, o directament I'alumne si és major de 18 anys, han de fer-se responsables de I'estat de
salut dels seus fills i filles. Es comprometen a no portar I'infant o adolescent al centre educatiu en
cas que presenti simptomatologia compatible amb la COVID-19 o I'hagi presentat en els darrers 14
dies i a comunicar-ho immediatament als responsables del centre educatiu per tal de poder prendre

les mesures oportunes.

Les families disposaran d’una llista de comprovacié de simptomes (vegeu I'annex 2). La familia i/o
I’'alumne/a ha de comunicar al centre si ha presentat febre o algun altre simptoma. En cas que la
situacid epidemiologica ho requeris es podria considerar la implementacié d’altres mesures

addicionals com la presa de temperatura a I'arribada a I'escola.

4. CRITERIS ORGANITZATIUS DELS RECURSOS PER A L’ATENCIO DE

L’ALUMNAT AMB NECESSITAT ESPECIFICA DE SUPORT EDUCATIU

Es crearan comissions d’atencié a alumnes amb necessitats especifiques de suport educatiu a cada
comunitat per tal de coordinar les actuacions a cada grup amb la menor intervencid externa
possible. Pels moments en que hagi d’intervenir un servei extern (EAP, CREDA, etc.) es

proporcionara un espai separat de la resta del grup estable.

A la primera planta dels dos edificis hi ha unes petites tutories on es podrien fer aquestes

intervencions.
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5. ORGANITZACIO DE LES ENTRADES | SORTIDES

Les entrades i sortides del centre es faran de manera esglaonada (entre els dos edificis), tenint en

compte el nombre d’accessos i el nombre de grups estables.

Els alumnes hauran de portar la mascareta fins que accedeixin a l'aula del seu grup estable. Es

recomana que les families només accedeixin a I'interior del recinte escolar en el cas que ho indiqui el

personal del centre seguint totes les mesures de proteccid establertes, utilitzant mascareta i sempre

mantenint la distancia de seguretat. En qualsevol cas, els adults que acompanyin els infants o joves

han de ser els minims possibles per a cadascun d’ells i han de complir rigorosament les mesures de

distanciament fisic de seguretat i Us de mascareta, limitant tant com sigui possible la seva estada als

accessos al centre educatiu.

En entrar al centre els alumnes s’han de rentar les mans amb gel hidroalcoholic, mantenir la

distancia sanitaria i han de portar la mascareta fins a la seva aula.

EDIFICI VERD

CURS-NIVELL-GRUP

TIPUS D’ACCES

HORA D’ENTRADA | DE

SORTIDA

. Porta principal i entrada pel 8:35-12:00
P3APAAIPSC porxo 14:00-16:00
PS B Porta principal i porta 8:35-12:00
d’emergéncia al pati d’infantil 14:00-16:00
P38 Porta principal i cami de I’hort 8:35-12:00
(per I'esquerra de I'edifici) 14:00-16:00
o , 8:35-12:00
P4 B Porta principal i vestibul 14:00-16:00
o , 8:35-12:00
P5 A Porta principal i vestibul 14:00-16:00
. . o 8:35-12:00
1Iri2nC Porta pati i porxo primaria 14-00-16:00
L Porta pati i escales 8:35-12:00
2nAiB i 3r d’emergéncia 14:00-16:00

EDIFICI BLAU

CURS-NIVELL-GRUP

TIPUS D’ACCES

HORA D’ENTRADA | DE

SORTIDA

at Porta posterior i accés directe 8:45-12:10
a les aules pel porxo 14:10-16:10

5o Porta centre ci'vic i accés pel 8:45-12:10
vestibul 14:10-16:10

6o Porta principal i escales 8:45-12:10
emergencia (esquerra) 14:10 - 16:10

Porta posterior i escales 8:45-13:10
1r d'ES0 d'empergéncia (dreta) 14:10 - 16:10
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6. ORGANITZACIO DE L'ESPAI D’ESBARJO

El centre estableix uns torns d'esbarjo en funcié de la dimensié de la zona de pati i les possibilitats

de sectoritzar-lo.

Cada grup estable estara junt i quan comparteixin un espai amb altres grups, han de mantenir entre
ells la distancia sanitaria. Quan no es mantingui la distancia interpersonal de 1’5 metres caldra I'Us

de mascaretes.

Tot I'alumnat esmorzara a la seva aula de referéncia 5 minuts abans de sortir al pati. Totes les
comunitats, excepte la de petits, portaran mascareta per sortir al pati. A la comunitat de petits es

vetllara per sectoritzar el pati i altres espais oberts i d’Us comu per tal de mantenir els grups

estables.
.~~~ EDACOVERD |
HORA D’ENTRADA | DE
CURS-NIVELL-GRUP ESPAI SORTIDA
Pati d’infantil, hort i pati de
primaria (a setembre es faran
P3, P4 iP5 horaris perque els grups 10:00-10:30
puguin rotar pels diferents
espais depenen del dia de la
setmana)
Pati d’infantil, pati primaria i
hort (a setembre es faran
1r,2ni3r horaris perque els grups 10:30-11:00
puguin rotar pels diferents
espais depenen del dia de la
setmana)
.~ EDACBAV |
HORA D’ENTRADA | DE
CURS-NIVELL-GRUP ESPAI SORTIDA
4tA BiC Gimné!s, antic ,pati.d’infantil, 10:30-11:00
porxo i passadis, pista, porxo
58A,BiC gimnas, aula d’informatica, 10:30-11:00
menjador, vestibul (a
6eA,BiC setembre es faran horaris 10:30-11:00
perque els grups puguin rotar
1r d’ESO A B pels diferents espais depenen 10:30-11:00
del dia de la setmana)
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7. RELACIO AMB LA COMUNITAT EDUCATIVA

En el cas de les families que necessitin accedir al recinte escolar, caldra que hi hagi una causa
justificada, com per exemple un procés administratiu, tutories, etc. Quan accedeixin caldra que

compleixin els requisits d’accés al centre i les mesures de seguretat e higiene.

7.1. Tutories amb les families

La primera opcid que es donara a les families per fer-les sera la telematica. En cas de no ser possible,
es fara de forma presencial, demanant cita previa i seguint les indicacions de seguretat i higiene

indicades pel Departament.

7.2. Atencid a les families amb direccid i cap d’estudis

Caldra demanar cita prévia per tal d’assegurar les indicacions de seguretat e higiene indicades pel

departament.

7.3. Tramits administratius i de secretaria

Es prioritzara la demanda telematica. En cas d’haver de ser presencial caldra que es demani cita
prévia.

7.4. Col-laboracié de les families en activitats del centre o d’aula

Segons el nostre projecte educatiu la col-laboracié amb les families, fins ara, ha estat un punt clau de
la nostra practica educativa. Ara aquesta participacio ha de quedar reduida en la mesura del possible

perod hi ha situacions on ens caldra el voluntariat o la participacio.

En aquest cas es planificara aquesta participacio i es portara a terme sempre i quan es respectin les

mesures d’higiene i seguretat.

7.5. Reunions d’inici de curs i informatives

Les reunions es faran de manera telematica per tal d’evitar aglomeracions i perque no hi ha espais

prou grans com per mantenir les distancies de seguretat.
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8. SERVEI DE MENJADOR

Els integrants d’un mateix grup estable han de seure junts en una o més taules. Cal mantenir la

separacio entre les taules de grups diferents. En cas que en una mateixa taula hi hagi alumnes de
més d’un grup caldra deixar una cadira buida entre ells per garantir la distancia. En cas de necessitat

es faran més torns i es vetllara per la neteja, desinfeccié i ventilacié del menjador.
Es garantira el rentat de mans abans i després de |'apat.

El menjar s’ha de servir en plats individuals, evitant compartir-lo (no es posaran amanides, ni
setrilleres, ni cistelles del pa al centre de la taula). L’aigua pot estar en una gerra pero es recomana
que sigui una persona adulta responsable qui la serveixi o bé un unic infant encarregat durant tot
I’apat. Els infants que per raons del projecte pedagogic realitzin tasques del tipus parar i desparar
taula, o d’altres, ho faran exclusivament per al seu grup de convivéncia. En cas que I'alumnat reculli

el menjar a la linia d’autoservei, cal mantenir la distancia a la filera.

L'alumnat menjara en part a les aules. Els espais habilitats especificament per fer els apats han de
ser utilitzats preferiblement per infants pertanyents a un mateix grup estable. Quan aixo6 no sigui
possible, cal garantir la separacié entre els grups d’alumnes. L’espai alternatiu al menjador ha de ser,
preferiblement, I'espai de referencia ocupat pel grup estable. En aquest cas, cal netejar i ventilar
I"aula després de I'apat. Si I'espai utilitzat no és I'aula de referéncia o és utilitzat per alumnat de més

d’un grup estable, cal, a més, desinfectar-lo abans i després de I'apat.

Cal garantir les condicions de seguretat alimentaria per al trasllat i servei dels aliments. No cal

utilitzar elements isotérmics.

Les activitats posteriors als apats s’han de realitzar, preferiblement, a I'aire lliure, amb ocupacié

diferenciada d’espais per a cada grup estable. Quan aix0 no sigui possible cal fer Us de la mascareta.

També es poden utilitzar espais interiors, preferiblement per a infants pertanyents a un mateix grup

estable. En aquest cas cal garantir la ventilacid després de I'activitat.

Quan no sigui possible la utilitzacié d’un espai per a infants d’un mateix grup estable, cal garantir la
separacio entre els alumnes de grups diferents, aixi com organitzar separadament I'entrada i la
sortida dels infants dels diferents grups. També cal garantir la neteja, la desinfeccié i ventilacié dels

espais abans i després de la seva utilitzacié.
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S’habilitaran dos espais pel personal docent i d’administracié i serveis per tal de garantir la distancia
de seguretat d’'1,5 metres. Utilitzaran obligatoriament la mascareta excepte quan estiguin asseguts a

la taula fent I'apat.
Els acords amb I’'empresa encarregada del servei de menjador han sigut els segiients:

A I'espai de menjador els grups estables han de mantenir-se i garantir que hi hagi una distancia de
seguretat respecte altres grups estables. Quan aix0 no sigui possible, caldra mantenir la distancia de

seguretat entre tots els comensals.

Per afavorir el manteniment de les mesures de seguretat, atés que disposem d’un espai reduit de

menjador, farem torns:

GRUP ESPAI HORARI

P3 Aula de P3 12:00 - 13:00
P4 Aula de P4 12:00 - 13:00
P5 Menjador 12:10-13:10
1r Menjador 12:10-13:10
2n Menjador 13:20 - 14:00
3r Menjador 13:15-14:00
L =
4t Aula de 4t 12:15-13:15
5e Menjador 12:15-13:10
6e Menjador 12:15-13:10
1r ESO Menjador 13:20 -14:00

Per aquest motiu hi haura un increment dels costos del servei de menjador:

EDIFICI VERD: caldra una hora pel personal de cuina per realitzar la neteja i desinfeccié dels espais

utilitzats per els diferents grups entre torn i torn, dos monitors de (12:00 a 14:00h) per atendre els
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alumnes de P3 i P4, els estris per a 20 usuaris que utilitzaran els alumnes de P3 i P4 per dinar (gots,

plats, coberts, safates, etc.) i un carro per traslladar el menjar de la cuina a les aules de P3 i P4.

EDIFICI BLAU: caldra una hora pel personal de cuina per realitzar la neteja i desinfeccié dels espais
utilitzats per els diferents grups entre torn i torn, un monitor de (12:00 a 14:00h) per atendre els
alumnes de 4t, els estris per a 20 usuaris que utilitzaran els alumnes de 4t per dinar (gots, plats,

coberts, safates, etc.) i un carro per traslladar el menjar de la cuina a l'aula de 4t.

9. PLADE NETEJA

L’Ajuntament especificara el Pla de neteja al migdia, per tal de fer una desinfeccié de lavabos en mig

de la jornada lectiva.

Durant la jornada lectiva

El personal docent vetllara per una optima ventilacié d’espais: Portes obertes a les aules, finestres
obertes sempre que sigui possible i ,en el cas de temperatures baixes, s’obriran les finestres en els

canvis de docent.

En qualsevol cas, i dins del conjunt d’actuacions de sensibilitzacié que el centre portara a terme amb
I"alumnat sobre mesures higieniques davant la prevencié de contagi per la covid19, es recomana que
el mateix alumnat, quan estigui utilitzant un espai que no és el del seu grup estable (cas d’'un
laboratori, per exemple), aquest col-labori en les actuacions de neteja de superficies i estris utilitzats

abans d’abonar I'espai i possibilitar el seu nou Us en bones condicions.

El centre continuara amb el reciclatge de residus: paper, envasos i rebuig. Es vetllara perque I'equip
de neteja es desfaci de la brossa especifica de cada aula i lavabo per mocadors i mascaretes.
L'Institut escola tindra brosses especials per mocadors i mascaretes a cada aula i lavabo; contenidor

amb tapa i pedal.

L’'empresa a carrec del servei de menjador es fara responsable de la neteja d’aquest espai i les aules

que s’utilitzin per aquest servei.
L'ajuntament també ha programat una hora de neteja al migdia per higiene exclusiva dels lavabos.

Si els docents fan Us de I'espai de menjador seran aquests els responsables de la neteja de I'espai.
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10. TRANSPORT

El centre té transport escolar, organitzat pel Consell Comarcal i autobus llangadora entre els dos

edificis. L’alumnat han de fer Us del transport i accedir al centre fins a I'aula amb la mascareta.

A més, hi ha un bus llangcadora a carrec de I’Ajuntament per tal d’ajudar a les families que tenen

fills/es en ambdds edificis. Es portara a terme el mateix protocol.

11. EXTRAESCOLARS | ACOLLIDA

Les extraescolars i I'acollida matinal estan gestionades per I’AFA de I'Institut Escola.

El trasllat dels alumnes de I'acollida i les activitats escolars a I'aula s’haura de fer amb mascareta. La
direccio del centre fara arribar a I’AFA totes les indicacions donades per aquests tipus d’activitats i

vetllara perqué les faci complir a les entitats i empreses contractades.

12. ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

En cas de realitzar sortides fora del centre caldra portar la mascareta, gel hidroalcoholic i intentar no
barrejar grups estables al llarg d’aquesta sortida. Es procurara no coincidir amb altres centres
educatius. En cas de fer la sortida a un espai tancat es comprovara que aquest espai compleixi les

mesures sanitaries.

En algunes activitats fora del centre es podra sol-licitar I'acompanyament d’algun familiar. Aquest

haura de respectar les mesures de seguretat: distancia, mascareta e higiene de mans.

13. REUNIONS DELS ORGANS UNIPERSONALS | COL-LECTIUS DE

COORDINACIO | GOVERN

En els espais de reunié i treball per al personal s’establiran les mesures necessaries per garantir el
distanciament fisic de seguretat de 1,5 metres, i és obligatori I'Us de mascareta si aixd0 no pot
garantir-se. Cal tenir presents totes les mesures sanitaries pel que fa a les maquines de café i venda
automatica (vending). S’ha d’evitar en la mesura del possible que es comparteixin equips,
dispositius, estris o altres instruments o accessoris i s’ha de prestar especial atencid a la correcta
ventilacié de I'espai. Pel que fa a la neteja, desinfeccio i ventilacid d’aquests espais s’ha de seguir

I’establert en el pla de neteja.
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Presencial/videoconferéncia entre

Equip directiu Planificacié o Setmanal
quip edificis
Equip directiu i Presencial a cada edifici i
coordinadors/es Planificacid videoconferencia entre edificis (2 Setmanal
de comunitat comunitats a cada edifici)
. . L uan es
Equip docent Claustre Videoconferéencia Q .
convoqui
Equip docent de | Coordinacid/planifi | Presencial mantenint les distancies Quinzenal
les comunitats cacio de seguretat
Equip docent de L, Presencial mantenint les distancies .
. Coordinacio Quinzenal
cada nivell de seguretat
Equip docent Presencial mantenint les distancies
assignat a cada | Coordinacié/treball de seguretat /Es faran de forma Setmanal
comissio individual segons tasques assignades
. L - . . s Setmanal
Equip docent de | Coordinacié/planifi | Presencial mantenint les distancies .
e . . L excepte quan hi
cada ambit cacio de seguretat /videoconferéncia .
hagi claustre
. Formacié/auto Hibrid, tot i que prioritzant el més Dates a concretar
Equip docent . .
assessorament virtual possible amb el CRP
Membres del . o uan es
Consell Escolar Videoconferencia Q .
Consell Escolar convoqui
Comissions Planificacié de
mixtes (docents festes* i altres Videoconferéencia Quan convingui
i families) jornades

*Degut a les condicions s’haura de redissenyar el concepte de “festa”, vetllant per la seguretat de

tota la comunitat educativa

14. PROTOCOL D’ACTUACIO EN CAS DE DETECTAR UN POSSIBLE CAS DE

COVID-19

El responsable de la coordinacié i la gestid de la COVID-19 al centre és la direccid.

No han d’assistir al centre I'alumnat, les persones docents i altres professionals que tinguin
simptomes compatibles amb la COVID-19, aixi com aquelles persones que es troben en aillament per
diagnostic de COVID-19 o en periode de quarantena domiciliaria per haver tingut contacte estret

amb alguna persona amb simptomes o diagnosticada de COVID-19.

En un entorn de convivéncia com és un centre escolar, la deteccid precog de casos i el seu aillament,
aixi com dels seus contactes més estrets, és una de les mesures més rellevants per mantenir entorns

de seguretat i preservar al maxim I'assoliment dels objectius educatius i pedagogics. Per tant, cada
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centre escolar tindra un protocol molt clar d’actuacié en cas de detectar una sospita de cas que ha

d’incloure la rapida coordinacio entre els serveis territorials d’Educacid i de salut publica.

En esséncia, davant d'una persona que comenca a desenvolupar simptomes compatibles amb la

COVID-19 al centre educatiu:

1. Se I’ha deportar a un espai separat d'us individual.

2. S’ha de col-locar una mascareta quirdrgica (tant a la persona que ha iniciat simptomes com a
la persona que quedi al seu carrec).

3. S’ha de contactar amb la familia per tal que vingui a buscar I'infant o adolescent.

4. En cas de presentar simptomes de gravetat s’ha de trucar també al 061.

5. El centre ha de contactar amb el servei territorial d’Educacié per informar de la situacid i a

través d’ells amb el servei de salut publica.

Tutoria d’angles
(Planta 1) o pati

Docent del grup
estable o docent

interior ue el té al’aula Direcci6 del
Edifici Verd acondicionat al 9 Equip directiu
, en el moment de la centre
vestibul de .
, . deteccid.
I'escola (espai
obert)

Docent del grup

estable o docent
3r despatx de la

o ue el té al’aula - . Direccio del
Edifici Blau zona de q Equip directiu
en el moment dela centre

direccid/secretaria .,
deteccid.

En cas de deteccid es fara el seguiment del cas amb la taula que es pot veure a I’Annex 3.

La familia o la persona amb simptomes ha de contactar amb el seu CAP de referéncia per valorar la
situacié i fer les actuacions necessaries. Si es decideix realitzar una PCR per a SARS-CoV-2, l'infant i la

familia amb qui conviu hauran d’estar en aillament al domicili fins conéixer-ne el resultat. En cas que
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finalment es confirmi el cas, Salut Publica sera l'encarregada de la identificacio, aillament i

seguiment dels contactes estrets.

La comunicacié entre els serveis territorials d’Educacid i salut publica garantira la coordinacio fluida,
en Ultima instancia, entre el centre educatiu i els serveis territorials de vigilancia epidemiologica
encarregats de |'estrategia de control de brot que pot incloure, en determinats casos, el tancament
total o parcial del centre educatiu. En qualsevol cas, I’escalada de decisions en relacié amb el
tancament de I'activitat presencial del centre educatiu sera el resultat de la valoracid, sobre el
terreny, per part de l'autoritat sanitaria. Si hi ha un cas positiu se’'n fara la comunicacié a
I’Ajuntament a través dels Serveis Territorials. De manera orientativa, els elements de decisio per a

establir quarantenes i/o, si escau, tancaments parcials o total del centre serien:

e (Cas positiu en un o més membres d'un grup de convivencia estable a tot el grup de
convivéncia estable té consideracié de contacte estret, per tant s’hauria de plantejar la
guarantena de tot el grup de convivencia, durant 14 dies després del darrer contacte amb el
cas, amb vigilancia d’aparicié de nous casos. Per tant, interrupcié de I'activitat lectiva
presencial per a aquest grup.

e (Cas positiu en dos membres no convivents que pertanyen a dos grups de convivencia
diferents d’'un mateix espai (un edifici, un torn, una ala d’un edifici...)a tot el grup de
convivencia estable pot tenir consideracid de contacte estret, per tant, i depenent de la
valoracié de vigilancia epidemiologica, es podria plantejar la quarantena dels grups de
convivencia d’aquell espai, durant 14 dies després del darrer contacte amb el cas, amb
vigilancia d’aparicié de nous casos. Per tant, interrupcid de I'activitat lectiva presencial en
I’espai afectat, també durant 14 dies.

e Cas positiu en dos 0 més membres no convivents que pertanyen a grups de convivencia en
diferents espais a tot el grup de convivéncia estable té consideracié de contacte estret, per
tant s’hauria de plantejar la quarantena dels grups de convivencia afectats, durant 14 dies
després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous casos. A més, és
podria plantejar la interrupcid de I'activitat presencial del centre educatiu, també durant 14

dies.

Els equips d’atencié primaria de referéncia dels centres educatius estaran a disposicié dels equips
directius dels centres per a mesures de consell sanitari sobre la COVID-19. Per tant, els equips

d’atencié primaria han d’identificar una o diverses persones, segons correspongui, responsables
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{1l

d’aquesta interlocucié amb els centres educatius que, preferiblement, podran ser les infermeres del

Programa salut i escola. En el cas que el centre no en tingui, ho sera la direccid.

15. SEGUIMENT DEL PLA

RESPONSABLE

La direccié del centre

POSSIBLES INDICADORS

Nombre de protocols activats

Control i evidéncies del pla de neteja

Control de la ventilacié dels espais (Annex 4)

Nombre de reunions presencials i registre pertinent (Annex 5)

Registre d’accessos justificats de families i voluntariat (Annex 6)

Registre del personal extern al centre (Annex 7)

PROPOSTES DE MILLORA TRIMESTRAL

Si algun dels indicadors no respon a la idoneitat d’aquest pla caldra fer les modificacions
pertinents i prendre les mesures adequades al moment.

Adequar el Pla a totes les possibles modificacions segons indicacions del PROCICAT

16. PLA DE TREBALL DEL CENTRE EDUCATIU EN CONFINAMENT

16.1. Periode d’adaptacié a Educacio Infantil

Adaptacio de P3

Es realitzaran torns de grups reduits, del 14 al 18 de setembre, en els que un Unic membre de la

familia podra acompanyar. S’ha de procurar que aquest membre sigui el mateix tots els dies.

Es vetllara per fer les maximes activitats possibles a l'aire lliure, sobretot quan comenci a haver més

concurréncia d’alumnat i acompanyants a mida que s’acosti el final de periode d’adaptacio.

El centre enviara a les families I'organitzacié d’aquest periode, aixi com també les mesures de

seguretat (Veure Annex 8).
Adaptacio de P4

Degut a I'excepcionalitat del curs anterior, i seguint recomanacions del Departament d’Educacid,
I"'alumnat de P4 gaudira d’una jornada d’adaptacid el 14 de setembre on podran venir acompanyats

d’un familiar mig mati. Les activitats d’aquella jornada es faran a I'aire lliure.

Si les condicions meteorologiques no sén les optimes es buscara un pla alternatiu.
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16.2. Pla de treball del centre educatiu en confinament

En cas de confinament tot I'alumnat haura d’agafar el material que tingui a la seva guixeta:

Quaderns, estoig, carpetes, agenda i qualsevol altre objecte personal que hi tinguin. Es vetllara

perqué cada alumne/a tingui alguns fulls i material basic per poder treballar a casa en cas de

confinament.

Cada tutor del grup de referéncia tindra un llistat amb aquest material per comprovar-lo en cas que

s’hagi de confinar un grup.

Per I'alumnat d’educacié infantil es tindra preparades unes motxilles de material basic que

s’entregaran, en cas de confinament, a aquell alumnat de risc de vulnerabilitat social perqué puguin

treballar a casa.

Propostes setmanals dels
diferents ambits, . .
. . Via correu electronic
intentant que siguin el
; . . . una o dues vegades
. més manipulatives Videotrucades
Comunitat . . a la setmana. En cas
. possible, pensant que les | Videotrucades o trucades
de petits families puguin disposar quinzenals telefoniques de no rebre
(P3,P4i P5) . . respostes o tenir
del material a casa. quinzenals . .
. seguiment, es fara
Es faran arribar des del L
contacte telefonic
correu de la classe al
correu de les families
Propostes setmanals dels Videotrucades | . L
. . Via correu electronic
diferents ambits. o trucades
. . una vegada la
. Es faran arribar des del telefoniques
Comunitat . . setmana. En cas de
(s correu de la classe al Videotrucades | quinzenals.
de mitjans o . no rebre respostes o
. correu de les families. A setmanals A partir de 3r . .
(1r, 2ni 3r) . , , no tenir seguiment,
partir de 3r també a través del .
. . es fara contacte
s’enviaran al correu correu Gsuite telefonic
Gsuite del centre del centre
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A través de . ..
Via correu electronic

. Propostes setmanals dels
Comunitat . R . correu
diferents ambits. L una vegada la
de grans . . electronic i
AN Es faran arribar el Gsuite . setmana. En cas de
(4ti5e) . , Videotrucades | en cas de no
Co del centre i a través del . no rebre respostes o
i sénior setmanals tenir contacte . )
.. correu de la classe al R no tenir seguiment,
(6ei1r . es fara .
, correu de les families es fara contacte
d’ESO) contacte ..
L telefonic.
telefonic

Les activitats es poden fer mitjancant I’ordinador, el telefon mobil, impreses o en un full a banda i

enviant fotografia, de manera que cada familia pugui trobar el mitja més comode possible depenent

de les circumstancies de cadascu.
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17. ANNEXOS

ANNEX 1
ROBA | CALCAT:

L'alumnat d’infantil anira en mitjons dins de I'aula. Després de posar-se i treure’s les sabates
s’hauran de rentar les mans (al arribar i al entrar i sortir del pati).

El personal docent haura de tenir una roba, bata i calgat (o mitjons) d’us exclusiu per al
centre. Caldra que aquesta roba es renti a 602 2 cops per setmana.

Els canvis de roba que es faci als infants, bates de menjador o pitets que s’han de canviar
cada dia,... caldra que es guardin en una bossa de plastic individual tancada.

PROTOCAL CANVI NO CONTROL D’ESFINTERS.

Pas 1: Organitzeu I'espai. Abans de portar a I'infant a la zona de canvi renteu-vos les mans i
prepareu alldo que necessitareu a prop (tovalloletes, roba de recanvi, bossa de plastic per la
roba bruta i uns guants). Poseu-vos els guants.

Pas 2: Porteu a l'infant a la zona de canvi.

Pas 3: Traieu la roba i guardeu-la a la bossa de plastica i tanqueu-la. Passeu tovalloletes per
les natges, genitals i cames de l'infant. Feu servir una tovalloleta cada vegada que la feu
lliscar. Llenceu les tovalloletes a la brossa amb tapa.

Pas 4: Traieu-vos els guants mitjancant la tecnica adequada i llanceu-los. Passeu-vos una
tovalloleta humida per les mans i una altra per les mans de l'infant i llanceu-les.

Pas 5: Ajudeu a vestir-se amb la roba neta i que en acabar es renti les mans amb aigua i
sabo.

Pas 6: Netegeu la zona on s’ha realitzat el canvi (fregar terra, cadira si s’ha fet servir,...) amb
aigua i sabdé o amb una tovalloleta i després passar desinfectant.

Pas 7: Renteu-vos les mans.
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ANNEX 2

LLISTA DE COMPROVACIO DE SIMPTOMES PER A LES FAMILIES

Si el vostre fill, filla o infant o adolescent tutelat no es troba bé, marqueu amb una
creu quins d'aquests simptomes presenta:

O Febre o febricula w Mal de panxa
] Tos (] vomits

] Dificultat per respirar O Diarrea

] Congestié nasal O Malestar

O] Mal de coll ] Dolor muscular

Si a casa hi ha alguna persona adulta’ que no es troba bé, marqueu amb una creu

quins d'aquests simptomes presenta:

] Febre o febricula O Calfreds

] Tos L] vomits

O Dificultat per respirar I Diarrea

O Falta d'olfacte de gust O Malestar

] Mal de coll i Dolor muscular

*Si heu marcat una o diverses caselles cal que eviteu portar I'infant a |'activitat i que us
poseu en contacte amb els responsables de I'activitat per comunicar-ho.

En horari d'atenci6 del vostre centre d'atenci6 primaria, poseu-vos en contacte telefonic
amb el vostre equip de pediatria o de capgalera. En cas contrari, truqueu al 061.

(2) Si es tracta d'un altre infant o adolescent de la unitat familiar utilitzeu la primera llista.

‘A

N\

'y
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ANNEX 3

SEGUIMENT CASOS DETECTATS.

HORA DE
TRUCADA PER
AVISAR
FAMILIAR
| HORA DE
RECOLLIDA DE
L’ALUMNE/A

DIA | HORA
DE LA
DETECCIO

ALUMNE/A |
GRUP ESTABLE

EXPLICACIO DEL
PROTOCOL
SEGUIT |
OBSERVACIONS

PERSONA DE
SALUT AMB QUI
ES MANTE
CONTACTE |
CENTRE
D’ATENCIO
PRIMARIA

PERSONA DEL
CENTRE
ENCARREGADA
DE MANTENIR
EL CONTACTE
AMB LA
PERSONA DE
SALUT.

27




Generalitat de Catalunya
N Departament d'Educacié
Institut Escola Coma-ruga

ANNEX 4

CONTROL VENTILACIO ESPAIS

Cada aula de grup estable s’ha de ventilar minim 10 minuts 3 vegades al dia.

Persona que ventila

Dia i hora inici
ventilacié

Hora fi
ventilacio

Motiu (massa estona
sense ventilar, ha
vingut una persona
externa al grup
estable...)
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ANNEX 5

REGISTRE DE REUNIONS PRESENCIALS AL CENTRE

Persones

Tipus de reunid .
reunides

Dia i hora de
reunio

Espai de reunid

Desinfectat per
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ANNEX 6

REGISTRE D’ACCES JUSTIFICAT DE EAMILIES Al CENTRE

Persona que
accedeix al
centre

Dia i hora
de visita

Espai de visita

Motiu de l'accés
al recinte
(reunié, serveis
secretaria,
voluntariat
aula,...)

Persones amb
qui es reuneix
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ANNEX 7
REGISTRE DE REUNIONS PRESEN

IALS AL CENTRE

Persones

Ti reunié ;
pus de reunio reunides

Dia i hora de
reunio

Espai de reunio

Desinfectat per
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ANNEX 8

Aguestes son les informacions que s’han fet arribar a les families de P3.

ADAPTACIO P3

14

SETEMBRE 2020

SETEMBRE

2 FRANGES D'ENTRADA:

8:35- 10

10:30 -12 GRUP B

Recomanem que un adult (sempre el
mateix) es quedi tota l'estona amb el
nen/a)

8

15

SETEMBRE

2 FRANGES D'ENTRADA:

8:35-10 GRUP B

10:30-12

L'adult acompanyant es pot quedar
I'estona que cregui, almenys la primera
mitja hora.

16

SETEMBRE

2 FRANGES D'ENTRADA
8:35 -10:30

10-12 GRUP B
L'adult acompanyant es pot quedar
I'estona que cregui, almenys la primera
mitja hora.

SETEMBRE
GRUP A+ B TOTEL MATI

L'adult es pot quedar la primera mitja hora

SETEMBRE
RECOMANEM

Assistir a I'escola només als MATINS.

OCTUBRE
Comencem a venir MATI i TARDA

RECOMANEM:

Iniciar-se en I'is de l'acollida matinal, el menjador

o l'autobus les families que ho necessitin.

&3] REUNIONS
000 ;
M SETEMBRE:
Farem 2 reunions:
Una reunié GRUPAL i una INDIVIDUAL
o) RECURSOS HUMANS
000 i
(=) Cada grup tindra un/a mestre/a referent.

Comptarem amb un/a técnic/a d'infantil.
Altres mestres de suport

MESURES

SANITARIES ESCOLARS

PER COVID-19

DISTANCIA SOCIAL

ENTRADES |
AGLOMERACIONS.
DISTANCIA ENTRE ALUMNAT EN
MOVIMENT DINS DEL CENTRE | FORA
DEL GRUP ESTABLE.

SORTIDES  SENSE

US DE MASCARETA

PER TOT EL RECINTE, EXCEPTE DINS
DE L'AULA DEL GRUP ESTABLE.

RENTAT DE MANS

AMB GEL HIDROALCOHOLIC ABANS
D'ENTRAR AL RECINTE. DURANT LA
JORNADA RENTATS DE MANS AMB
AIGUA | SABO O GEL, DISPONIBLE A
AULES, LAVABOS | ZONES D'US
CcoMU.

ACCES AL RECINTE

ELS FAMILIARS NOMES PODRAN
ACCEDIR A DINS DE L'EDIFICI SOTA
CITA PREVIA | AMB LES MESURES DE
SEGURETAT ESTABLERTES.

DESINFECCIO MATERIALS

EL MATERIAL ES DESINFECTARA
PERIODICAMENT.
L'ALUMNAT  D'INFANTIL
DESCALC AL'AULA.

ANIRA

CAS DE SOSPITA COVID-19

ES SEGUIRA EL PROTOCOL D'ACTUACIO

MARCAT PER LA GENERALITAT.

MES INFO AL PLA D'ORGANITZACIO AL WEB DEL CENTRE.

"
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