


LES TASQUES DE

L'HORT
PER QUÈ UN HORT?

SI ENS AGRADA MENJAR FRESC i saber què mengem i com està produït.

SI VALOREM la qualitat dels aliments.

SI ENS AGRADA el misteri de la vida i la natura.

SI VOLEM EMPRAR unes hores tocant de peus i mans a terra, fent exercici.

SI VOLEM CONTRIBUIR a reduir el consum del petroli.

PRIMER CAL QUE ENS PREGUNTEM PELS NOSTRES PROPÒSITS

ADOBAR

Esporàdicament afegim adob d'origen animal (fems) o compost per

alimentar la terra. La fertilitat del sòl depèn de la quantitat d'humus

que té. L'humus és la matèria de color negre on hi ha substàncies

minerals assimilables per les plantes.

APORTACIÓ DE MENJAR

PREPARAR LA TERRA

Cal estovar el terreny previ a la sembra o plantar, sense invertir les

capes. Ens podem servir de la fanga o el motocultor amb fresa.

FANGAR, LLAURAR O FRESAR

SEMBRAR I PLANTAR

Sembrar és posar les llavors amb contacte amb la terra, per tal que

germinin (enterrades 3 o 4 cops el seu diàmetre).

El planter es fa a partir de llavors en un lloc protegit, amb una bona

terra rica en humus. Caldrà mantenir la terra humida.

Transplantar és posar el planter al lloc de l'hort on es desenvoluparà.

Per fer-ho utilitzarem un plantador.

SI VOLS UN BON PLANTER, TU MATEIX TE L'HAS DE FER

L'HORT DIA A DIA

Cavar: Estovar la terra i airejar-la. 

Desherbar: Suprimir les herbes que no ens interessen.

Calçar: Acostar la terra amb l'aixada al peu de les plantes.

Regar: Evitar mullar les fulles de les plantes. Regades abundants i espaiades.

Protegir: Plantes adaptades al clima i practicar la rotació de conreus. Controlar

plagues i aplicar remeis naturals.

FEINES DE MANTENIMENT

Diuen que l'hort no vol gent eixelebrada, ni boja,
ni impacient.

El posat del bon hortolà és el de qui treballa cada
dia amb:

Enteniment, constància, dedicació i una mica
d'humor i murrieria.
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