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AMBIT D’EDUCACIO EN VALORS
Area d’educacio en valors socials i civics

Continguts
BLOC DE CONTINGUTS Aprendre a ser i a pensar de manera autbnoma
Mitjans Grans
1r 2n 3r 4t 5é 6é

1 Identificacio de les emocions i els sentiments propis. X X X X X X
2 Estratégies per a 'autoconeixement i 'autoestima. X X X
3 Identificacié dels trets personals d’identitat. X X
4 Habilitats de pensament relacionades amb ['ética: causa-efecte, mitja-finalitat, relacié X

part-tot...
5 | Estratégies per al dialeg: 'argumentacio, la contraargumentacié i les proves. X X X
6 Expressié d’opinions i judicis de forma assertiva mitjangant la conversa, la discussio i el X X X X X X

debat.
7 Actitud critica en I'observacio i la interpretacié de la realitat. X X
8 Identificacié dels propis prejudicis i estereotips. X X
9 | Rebuig de comportaments i actituds discriminatories. X X X X X X
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BLOC DE CONTINGUTS Aprendre a actuar de manera autonoma i coherent
Mitjans Grans

1r 2n 3r 4t 5é 6é
1 Habilitats personals: autonomia, autenticitat i resiliencia. X X X X X X
o | Actituds de responsabilitat i coresponsabilitat: acompliment dels deures propis i acceptacio | X X X X X X

de les consequéncies dels actes realitzats intencionadament o no.

3 | Analisi de les situacions de I'entorn i de les alternatives que s’hi plantegen. X X
4 Autogestio de les emocions i els sentiments propis. X X
5 | Autoregulacio de la conducta. X X
6 | Valoracio de I'esforg i la motivacio. X X X X X X
7 | Actituds de coheréncia. X
8 | Sentiments i principis morals. X X X X X X
9 | Actituds étiques. X X X X X X
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BLOC DE CONTINGUTS

Aprendre a conviure

Mitjans Grans

ir | 2n | 3r | 4t | 5¢ | 6e
1 Identificacié de les emocions i els sentiments dels altres; empatia. X X X X X X
2 | Gesti6 de normes i limits. X X X X X X
3 | Habilitats socials: agraiment, disculpa, elogi, empatia i assertivitat. X X X X X X
4 | Actituds de cooperacio, solidaritat i altruisme. X X X X X X
5 | Valoraci6 de I'amistat: estimacio, confianca, lleialtat i manteniment del compromis. X X X X X X
6 | Estratégies de mediacid i gestié positiva de conflictes: didleg i actituds pacifiques. X X X
7 | Actitud de sensibilitat, respecte i tolerancia envers els altres i la seva diversitat. X X X X X X
8 Reconeixement de les diferéncies per raé de naixement, raca, sexe, opinié o qualsevol altra condicié o X X X

circumstancia personal o social com un element enriquidor de les relacions interpersonals.

9 | Respecte pels drets i deures dels infants i dels adults. X X
10 | Participacié democratica en el funcionament de 'aula i de I'escola. X X X X X X
11 | Assumpcid de responsabilitats i compromisos en activitats de I'entorn més proper. X X X X X X
12 | Valoracié i practica de les normes de convivéncia en I'entorn més proper. X X X X X X
13 | Actituds que contribueixen al benestar emocional del grup. X X X X X X
14 | Convivéncia en els diferents ambits propers: la familia, I'aula, el grup d’amics... X X X X X X
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BLOC DE CONTINGUTS Aprendre a ser ciutadans responsables en un mén global
Mitjans Grans
1r 2n 3r 4t 5e 6e
1 Drets i Qeureg individuals i col-lectius recollits en les declaracions universals dels drets X X
humans i dels infants.
o | Drets i deures individuals i col-lectius recollits en I'Estatut d’autonomia de Catalunya i la X X
Constitucié espanyola.
3 | Identificacid i valoracio de la divisié de poders en la democracia. X X
4 | Mecanismes de participacié democratica. X X X X X X
5 | Valoracio de la participaciéo com un dret i un deure. X X X X X X
6 | Habits civics en els diversos ambits relacionals (intergeneracionals, veinals...). X X X X X X
7 | Rebuig de comportaments i actituds discriminatories. X X X X X X
8 | Valoracio de la igualtat de drets d’homes i dones en qualsevol ambit. X X X X X X
g | Identificacio i rebuig de les causes que provoquen situacions de marginacio, discriminacio i X X
injusticia social en I'entorn local i en el mon.
10 | Compromis étic i social. X X
11 | Actituds i estratégies personals i col-lectives de consum responsable i cura del medi. X X X X X X
12 Interpretacié critica de la realitat que ens presenten els mitjans de comunicacid, inclos el X
llenguatge publicitari i les xarxes socials.
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13 | Drets i deures que regulen I'is dels béns comuns i dels serveis publics i responsabilitat en X X X X X X
la seva utilitzacio.

14 Convivencia entre els diversos grups ideoldgics, culturals i religiosos en els diferents X X X X
ambits globals: el poble, el barri, la ciutat, el pais, el mon...




