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PROPOSTA 6: ELS ESPORTS DELS JOCS OLIMPICS

Objectiu: Investigar sobre un esport Olimpic i viure en primera persona la seva

practica.
PAS 0 Mira aquest video per saber una mica més sobre els Jocs Olimpics.
https://www.youtube.com/watch?v=Y25yXtxHbqY
PAS 1 Aquests sén alguns esports que es practiquen als Jocs Olimpics.

- Escriu al costat el nom de lesport que representa

- Compta quantes figures geométriques hi ha de cada forma.

Seqgueix lexemple:

CICLISME ||~

OO

3—>Q 1—>fﬁi



https://www.youtube.com/watch?v=Y25yXtxH6qY
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PAS 2 Tria lesport que més t'agradi, busca la roba que necessitis i

representa’l amb mimica.

- Fes un video.

Pots mirar aquests videos per agafar idees:

httos://www.youtube.com/watch?v=4dwgSkNRwUE

httos://www.youtube.com/watch?v=bG2eOr_yo2|&list=PLOGzXkZQM2NOLOG2h1cKGy
nyo4M4XBCEOQ

PAS 3 Aqui et deixem els resultats de medalles dels ultims Jocs Olimpics

d'alguns paisos. Omple el grafic de barres i després dibuixa els

numeros utilitzant Desenes i Unitats.

Posicid Pais or Plata Bronze Total
12 == Hongria 8 3] 4 15
13 | &Y Brasi 7 6 6 19
14 = Espanya 7 4 5 17
Medalles Or Medalles Plata Medalles Bronze
10 10 10
9 9 9
8 8 8
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6 6 6
5 5 5
4 4 4
3 3 3
2 2 2
1 1 1
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https://www.youtube.com/watch?v=4dwqSkNRwUE
https://www.youtube.com/watch?v=bG2eOr_yo2I&list=PLOGzXkZQM2N0LOG2h1cKGynyo4M4XBCE0
https://www.youtube.com/watch?v=bG2eOr_yo2I&list=PLOGzXkZQM2N0LOG2h1cKGynyo4M4XBCE0
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Abans de dibuixar el numero RECORDA:
Unitat: D
Desena:
Fes-ho seguint lexemple:
Hongria
8 IR ENENN VUIT
3
®
TOTAL 15
Brasil
7
6
® ¢
TOTAL 19
Espanya
7
4
® ¢
TOTAL 17
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PAS 5 Ara és moment d'explicar que has fet. Prepara’t aquestes

frases per dir-les en veu alta.

- Exemple: M'agrada molt jugar a basquet.
- Maograda molt ...

- Exemple: Per fer natacio necessito un banyador i un gorro.
- Per fer........ Necessito.. ...

-  Exemple: Jo faig natacio a la piscina / jo faig basquet a la pista.

- Jofaig ..
- Exemple: M"agrada fer curses per que és molt divertit.
- Magarda........ per que ...
- Exemple: | a tu, Alba, Quin esport tagrada més?
- Aty ...
VALORACIO
Exposicié oral Amb tot el que has apres thauras de preparar les frases de
Udltima activitat:
- Contingut: cal que digui les frases ordenades
- Comunicacié: parla fort i clar per a que t'entenguin bé.
Les activitats Fes fotos de la feino que has fet i envia-les al correu
d'investigacio joanmiromitjons@amail.com perqué poguem observar el
procés que heu seguit.
Autoavaluacio Omple la groella de la seglent pagina



mailto:joanmiromitjans@gmail.com
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AUTOAVALUACIO DEL MEU PROCES D'APRENENTATGE

Marca amb una creu (X): Si | NO

1. He apres?

M'ho he passat bé?

M'he esforgat al maxim?

2.
3.
4. He fet les activitats jo sol?
S.

M'ha semblat adequat el tema dels Jocs Olimpics per aprendre?

Puntua les propostes de 1 al 10. (1 és que tha agradat poc i 10 que tha agradat molt)

[1]2[3]4]5]67]8]9 [10]

Pas 1: Els esports Olimpics

112134567 8|9 10

Pas 2: Mimica dels esports

12|13 (4|5|6(7(8(9]10

Pas 3: Les medalles

[1][2[3]4]5]6 [7]8]7]10]

Pas 4: Parlo dels esports




