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LLENGUA CATALANA: 
Imagina que ets un/a periodista i t’han enviat de corresponsal a fer                       
una entrevista a un o una esportista que participa en els jocs. 
 

 

 

 

 

 

Elabora les preguntes que li faries i pots imaginar-te les respostes si et ve                           
de gust. 

Aquestes bastides et poden servir d’ajuda abans de començar: la primera                     
per planificar l’entrevista i la segona per a fer-ne la producció escrita. 

BASTIDA / MODEL PER PREPARAR L’ENTREVISTA: 

Nom de l’entrevistador/a:  El vostre nom. 

Data de 
l’entrevista 6 de maig de 2.020 

Lloc de 
l’entrevista On line per SKYPE 

Temps previst Una hora 

Motiu de 
l’entrevista Anul·lació dels Jocs Olímpics de Japó 2020 

Salutació a 
l’entrevistat 

Saludar 
Agrair la participació 

Preguntes que es - Quants anys tens? 
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proposen, 
organitzades per 
temes 

- A quantes olimpiades has participat? 
- Havies estat entrenant per a les olimpiades del Japó 2020 
- ... 

Cloenda i comiat Moltíssimes gràcies per la teva participació. Agraïm que ens hagis 
dedicat una estona del teu dia. 

Nom de la persona entrevistada MIREIA BELMONTE. NADADORA 

 

BASTIDA / MODEL PER ELABORAR L’ENTREVISTA: 

TÍTOL 
S’AJORNEN LES QUE PODRIEN SER LES ÚLTIMES OLIMPIADES PER A MIREIA BELMONTE 

INTRODUCCIÓ 
Avui i de manera online faré una entrevista a la Mireia Belmonte, una badalonina de 29                               
anys que és una nadadora que ha participat en tres Jocs Olímpics: Pequín 2008, Londres                             
2.012 i Rio 2.016 i que des de l'1 de setembre que està entrenant per a participar en l’edició                                     
2020 de les olimpiades a Tokio. Amb ella parlarem de com se sent després de tot aquest                                 
temps entrenant quan ja sap segur que no se celebren aquests jocs.  

COS 
1. Bon dia, Mireia. Com estàs? 
2. Com vius aquests dies de confinament? 
3. A les olimpiades de Rio vas fer medalla d’or en 800 m mariposa. Quin era el teu 

objectiu per a Tokio? 
4. …………………. 

CLOENDA 
Moltíssimes gràcies per la teva col·laboració i molts ànims per a afrontar aquest any per a                               
poder seguir entrenant per a l’estiu del 2021, desitjant veure’t en un podium.  

AUTOR/A El vostre nom 

 

 
   
  
Ara et toca a tu fer de periodista 
i crear la teva!!!!!  
Ànims!!! 
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Un cop feta i per a que tinguis opció a millorar-la, respon aquesta graella: 
 

AUTOAVALUACIÓ FINAL DEL TEXT SI NO 

Té títol?   

He fet presentació de la persona entrevistada?   

Les preguntes estan numerades?   

He escrit una cloenda o tancament agraint la seva col·laboració?   

He posat atenció en l’ortografia i la presentació?   

 
I finalment: AUTOAVALUA’T .  (Assenyala la casella que creguis que descriu 
millor la manera com t’ha anat l’activitat.) 
 

AUTOAVALUACIÓ  NOVELL  APRENENT  AVANÇAT  EXPERT 

Segueix la 
bastida 

Ho he fet sense 
bastida 

He utilitzat 2 de 
les propostes 

He utilitzat 4 de 
les propostes 

La he utilitzat 
tota 

Presentació de 
l’esportista 

Només n’he dit el 
nom 

He dit el nom i 
auin esport 

práctica 

He dit el nom, 
’esport i quants 

anys té 

He donat 
moltainformació 

de l’esportista 

Elaboració de 
les preguntes 

N’he fet menys 
de 3 i de 
resposta 

tancada (si/no) 

N’he fet menys 
de 3 de resposta 

oberta 

N’he fet més de 
tres amb 
respostes 
obertes i 
tancades 

N’he fet 6 i 
almenys 5 són de 
resposta oberta 

Acomiadament 
de l’esportista  No ho he fet  Només he dit 

adéu 
He agrait a 

l’entrevistat i 
m’he despedit. 

He agrait, m’he 
despedit i li he 

enviat un 
missatge. 
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LENGUA CASTELLANA 
 

Desenvolupament de l’activitat:  
 
1- Lee el texto y contesta las preguntas.   
 

¿Qué son los juegos olímpicos y cuál es su origen?  
Los Juegos Olímpicos (JJ. OO.) son el mayor y más importante evento                       
deportivo internacional, ya que integra miles de atletas alrededor del                   
mundo en competiciones de deportes de invierno y deportes de verano                     
cada cuatro años desde el año 1896. Los Juegos Olímpicos hoy en día                         
también se llaman Olimpiadas en honor a la ciudad donde se celebraban                       
los juegos olímpicos originales en la Antigua Grecia: Olimpia. Solo se                     
permitía participar a los hombres libres ciudadanos de Grecia; es decir, a                       
los hombres de otros territorios, mujeres y esclavos se les prohibía competir 

La palabra olimpiada era usada en la Antigua Grecia para referirse al                       
período de cuatro años que transcurría entre un juego olímpico y otro,                       
sirviendo a la vez como unidad para el cálculo del tiempo desde el año 776                             
a.C. hasta su prohibición en el año 393 d.C. 

Actualmente se han celebrado 30 Juegos Olímpicos cada cuatro años,                   
habiendo sido suspendidos solo en los años 1916, 1940 y 1944 por causa de la                             
I y II Guerra Mundial y los del 2.020 por causas del coronavirus. 
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Los Juegos Olímpicos se dividen en cuatro eventos               

principales: 

1. Juegos Olímpicos de Verano 
2. Juegos Olímpicos de Invierno 
3. Juegos Paralímpicos 
4. Juegos Olímpicos de la Juventud (JOJ)  

 

 

 
 
 
 
Una vez habéis leído texto y  terminado de contestar las preguntas.  

EVALUATE   SI  NO   POR QUÉ 

¿Has leído el texto despacio y 
con atención?  

     

¿Has tenido que mirar en el 
texto, después de leer, para 
contestar las preguntas?  

     

¿Has sabido contestarlas 
todas? ¿Cuántas?  

     

¿Has necesitado ayuda?        
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2. A continuación, puedes escoger uno de los eventos de los                     

juegos olímpicos ( de invierno, de verano, paralímpicos o de la juventud) y                         
buscar en internet un poco de información. Dejamos una guía para facilitar                       
el trabajo. 
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ENGLISH 
 
Toca una mica d’English! 
 
I ET PREGUNTARÀS QUÈ HE D’ACONSEGUIR AMB AQUESTES ACTIVITATS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Do you know that ‘SOCCER’ is the same as ‘FOOTBALL’? 
the U.K. they call it ‘FOOTBALL’ and in North America they call it ‘SOCCER’ 
Així doncs, són tots dos el mateix esport i com passa en moltes altres paraules que ja coneixeu, es 
diuen diferent en un país i en un altre.Us sona que mentres al Regne Unit parlem de biscuits als 
Estats Units en diuen cookies? doncs això mateix passa amb el futbol.  
 
Un cop aclarit això, et proposo mirar aquest vídeo interactiu i anar responent a les preguntes, ja 
veuràs que vas obtenint punts a mesura que avances. 
Proves d’entendre quins són els seus esports  preferits? A la part de baix del vídeo has d’escriure 
el nom dels esports o posar una frase que s’acaba de dir en ordre, ports comprovar  la teva 
resposta amb la fletxa de la dreta i també tornar a escoltar amb la fletxa arrodonida de l’esquerra 
de la pantalla.. 

https://en.islcollective.com/video-lessons/whats-your-favourite-sport 

En aquest altre vídeo, es tracta de clicar a l’audio i anar assenyalant els esports que agraden a 
cadascú. Pots escoltar les vegades que necessitis! 
Després cliques al FINISH i CHECK MY ANSWERS per veure quantes respostes tens correctes.  
 
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Sports/S
ports_3_-_Tiger_Time_5_ys21424fm 
 
 
 
 
 

https://en.islcollective.com/video-lessons/whats-your-favourite-sport
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Sports/Sports_3_-_Tiger_Time_5_ys21424fm
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Sports/Sports_3_-_Tiger_Time_5_ys21424fm
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Anem ara a fer una visita a la vila olímpica , at the Olympic Village. 
T’imagines ser un esportista d’elit i assistir als pròxims JJOO? Qui sap?  
Compartiries espais comuns amb la resta d’atletes of all around the world? 
En quin idioma parlaries per entendre’t amb ells? 
Com et presentaries? 
 
Podries dir.. 

● NAME 
● AGE 
● I WAS BORN IN… 
● I LIVE IN…. 
● I’VE GOT…. BROTHERS/SISTERS... 
● I PRACTICE….. (SPORT) 
● MY FAVOURITE FOOD IS… 
● IN MY FREE TIME I LIKE….. ING 

 
AND ANY OTHER INFORMATION YOU FIND INTERESTING TO EXPLAIN 
 
I si decideixes mantenir un DIÀLEG amb algú?  
Aquí tens un vídeo per ajudar-te 
 
https://www.allthingstopics.com/basic-english-dialogs.html 
 
Aquestes activitats de presentar-te o tenir un diàleg les pots registrar com vulguis!  

- Pots gravar-te en vídeo. 
- Pots fer un audio. 
- Pots fer-ho per escrit. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.allthingstopics.com/basic-english-dialogs.html
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ARA TOCA FER UNA MICA DE PROFE, PERÒ DE TU MATEIX/A!! 
COM HA ANAT? PREPARAT/DA PER AVALUAR-TE? 
 

SELF ASSESSMENT 
Marca amb una X 

FÀCILMENT  HA ESTAT 
MÉS DIFÍCIL 

DE QUE 
ESPERAVA 

HI HA 
COSES QUE 

NO HE 
POGUT FER 

M’HA 
RESULT

AT 
MOLT 
DIFÍCIL 

He  pogut entendre 
la informació sobre 
esports dels audios?  

       

Se donar informació 
sobre la meva vida 
personal  

       

 

 
 
 

 

 


