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DILLUNS DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11
Mongetes seques amb Amanida (enciam, Crema de porros (porro,
oli d'oliva tomaquet, pastanaga, patata)

olives | blat de moro) ' Amb peixets

Pollastre al forn Vedella a la jardinera | Llenties estofades amb F E ST I U

Tomaquet | pebrot (ceba, pastanaga | verdures
tomaquet)
Amb cuscus ecologic

Fruita logurt natural Fruita
DILLUNS 14 DIMARTS 15 DIMECRES 16 DIJOUS 17 DIVENDRES 18
Crema de carbasso | Amanida de cigrons Verdura amb patata Arros amb tomaquet Llenties amb escalivada
ceba (cigrons, enciam,
tomaquet, pastanaga |
olives)
Macarrons a la Bacalla a forn amb Pollastre a la planxa Ous farcits amb tonyina | Pit de gall d’indi
bolonyesa pesols, ceba | patata Tomaquet | pastanaga enclam Enciam | tomaquet
Fruita logurt natural Fruita Fruita Fruita
DILLUNS 21 DIMARTS 22 DIMECRES 23 DIJOUS 24 DIVENDRES 25
Macarrons integrals a la Crema de verdures Cigrons amb espinacs Gaspatxo Amanida d’enciam,
napolitana tomaquet, formatge | blat
de moro
Cuixa de pollastre Truita de patates | ceba | Llug¢ arrebossat amb all | Botifarra Arros Iintegral 3 delicies
desossada a la planxa Tomaquet | olives Julivert Mongetes seques (arros integral, pesols, ou
Enciam | pebrot Tomaquet | pastanaga | pastanaga)
logurt natural Fruita Fruita Fruita Fruita
DILLUNS 28 DIMARTS 29 DIMECRES 30 DIJOUS DIVENDRES
Caldo amb pasta Pesols amb pernil Crema de verdures

(porro, patata | verdure)

Pollastre a la planxa Bacalla al forn Llenties amb arros
Enciam | tomaquet Amb samfaina
Fruita Fruita Fruita
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