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ASSEMBLEA 2023

Benvolgudes families!

El passat dijous 2 de Novembre va tenir lloc
I'assemblea anual de I’AFA, un dels espais de
trobada de les families per compartir la feina
que es fa des de les diferents comissions de
I'AFA. També és I'espai on s’explica i s"aproven
el pressupost, la composicié de la junta, les
quotes de menjador i de I’AFA.

Aquest curs es van presentar les modificacions dels nous
estatuts, ja que el centre ha passat a ser institut-escola.

També es va parlar d'altres aspectes de la vida de les
nostres filles i fills a I'escola.

JUNTA SORTINT

Pr: JUDIT AUMATELL

P2: NURIA SERRA (PRESIDENTA)
Eim: GLORIA MAs (VICEPRESIDENTA)
Elz: JorDi ArcELICH (SECRETARI)
Ei3: ALBA RoQUER (CONSELL ESCOLAR)
1R: ADA RIEROLA

2n: Sivia AumaTeLL (TRESORERA)
3R: ANNA VALLE

4T: MONTSE VILLANUEVA

SE: SARA CASELLAS

6E: ENRIC FERRER

El nivell d'assistencia no va ser tant elevat com altres
anys, pero va estar bé. Hi havia un total de 39 persones
contant els memyde la Junta sortint i els nous. | com cada
any, convidat l'alcalde, Alex Montanya, que al finalizar la
part de la Junta, va exposar temes relacionats amb el nou
centre de l'institut.

La sessio va tenir lloc al menjador de |'escola i va
comengar a les nou del vespre i va finalitzar a les onze. En
aquest butlleti us fem un petit resum del que es va parlar i
acordar perqueé n'estigueu al corrent. Us animem també a
participar presencialment a la propera assemblea del 2024
i a totes les activitats de I'AFA.

Pz: JUDIT AUMATELL

En: JORDI ARGELICH (SECRETARI)
Eiz: INGRID ANDREU

E13: GLORIA MAs (VICEPRESIDENTA)
1r: EvA ANDREU (ConseLL EscoLAr)
2N: ADA RIEROLA

3r: Shwvia AUMATELL (TRESORERA)
41: MONICA RisOT

5&: NURI TORRES

6£: SARA CASELLAS

1R ESO: REBECA DURAN
PRESIDENTA: NURIA SERRA (sENSE crUP)




COMISSIO
MENJADOR

QUE FEM?P

* Reunions trimestrals amb el personal contractat per
vetllar pel bon funcionament i la millora del servei que
s'ofereix aixi com potenciar la cohesio de grup.

* Revisio menus amb la nutricionista.

* Ajudar i col.laborar a confeccionar els menus dels
propers mesos.

* Repensar els proveidors buscant proximitat, qualitat i
preu.

» Dinamitzacio de I'estona de pati del menjador.

EL MENJADOR

* Busquem la maxima autonomia durant I'estona del
dinar.

» Hi ha el servei de picnic per les excursions, des
d'aquest curs ho pot sol-licitar tothom siguin fixes o
esporadics, previ avis amb antelacid, i de carmanyola
quan estan malalts.

* Es pot portar el raspall de dents per la higiene bucal
després de dinar.

+ Si s’esta malalt no es descompta de la quota.

« Els fixes , el juny/juliol no es poden donar de baixa, ja
que tot i que hi ha menys dies lectius, la quota és
prorratejada per 10 mesos.

SERVEI BON DIA

Previst per families que han de deixar les nenes i els

nens abans de les 8:45h de forma esporadica o habitual.

Horari de 7.45h a 8.45h
Preu esporadic: 2,5 €
Preu fix: 1,5 €

PREUS ACTUALS

FAMILIES
QUOTA NOMBROSES |
DIES LECTIUS MENU DIARI MENSUAL  MONOPARENTALS

Preu esporadic: 7,15 €

FAMILIES
PREU QUOTA NOMBROSES |
DIES LECTIUS MENU DIARI MENSUAL  MONOPARENTALS

4 DIES 145 6,14 € 89,03 € 7567 €

Preu esporadic: 6,76 €

FAMILIES
NOMBROSES |
MONOPARENTALS

Preu esporadic: 7,58 €

PROPOSTA AUGMENT PREUS
INFANTIL | PRIMARIA

FAMILIES
PREU QUOTA NOMBROSES |
DIES LECTIUS MENU DIARI MENSUAL  MONOPARENTALS
180 691€ 12438€ 105,72€
691 € 100,19€ 9366 €
691 € 7601 € 64,61 €

Preu esporadic: 7,60 €

FAMILIES
PREU QUOTA NOMBROSES |
DIES LECTIUS MENU DIARI MENSUAL  MONOPARENTALS

180 6,54 € 17,72€ 100,07 €
6,54 € 94,83 € 80,60 €
6,54 € 71,94€ 61,15€

Preu esporadic: 6,91 €




COMISSIO
EXTRAESCOLARS

EXTRAESCOLARS 2022-2023

AliCrea
9 alumnes

Multiesports
6 alumnes

Taller d’artistes amb la Laia

Mecanografia
5 alumnes g

12 alumnes (Octubre- maig)
loga 14 alumnes (4 setmanes juny/juliol)

7 alumnes (anul-lada ultim trimestre) Anglés

Natacio 59 alumnes

52 alumnes

Robotica
10 alumnes

EXTRAESCOLARS 2023-2024

AliCrea
12 alumnes

BTT Innovit (novetat)
5 alumnes

Taller d’artistes amb la Laia

5 alumnes Robotica Aprentik

12 (dimecres)
Anglés 8 alumnes (dijous)
59 alumnes
Batukada

Natacio 5 alumnes (migdia)

56 alumnes

Proposta tarda anul-lada per falta

Mecanografia d’inscrits.

14 alumnes (4 setmanes estiu)
11 alumnes (1 cop per setmana)

COMISSIO PATI |
POLLANCREDA

+ S'han reparat alguns desperfectes de la cuineta.

» S'han canviat i recol-locat alguns troncs que serveixen
per seure, saltar...
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LINSTIS

MEMORIA
CURS
22-23

LUDICOCREATIVES 2022-2023

* Dates: Del 12 al 21 de juny.
* Horari: De 15h a 16:30h

« Activitats: Refresca’t, dansa, multiesports, jocs de
taula, Art floral, Spinning, LaiArt i AliCrea.

« Participacié: 73 alumnes

* Monitors: 7 monitors/es ja contractats per I'Afa i
altres monitors d'activitats (spinning, dansa, art...)

* Preu primera setmana: 25€
* Preu segona setmana: 15€

CURS
23-24

| DEL 5 AL 21 DE JUNY...
LUDICOCREATIVES!

COMISSIO

COMUNICACIO |

E5POSA LES PLESIN,

* S’han publicat el butlletins informatius trimestrals nam.
54, 55 i 56 seguint amb el mateix format i disseny que
I"altim any. Continuarem informant a les families de
forma clara i divertida perqué els més petits també se’l
puguin llegir.

@afaelcabreres




ASSEMBLEA 2023
+ MEMORIA DEL CURS 22-23

COMISSIO
ESCOLA DE FAMILIES

L'objectiu d’aquesta comissid és aportar propostes en
forma de tallers i conferéncies per tal de donar eines i
facilitar 'acompanyament de la crianca dels infants i
adolescents a les families de I'escola bressol, infantil i
primaria segons les seves inquietuds i necessitats en
consonancia amb els principis d'educacio respectuosa de
I'escola.

familia.

Un espai idoni que ens permet promoure la creacio i
enfortiment de les relacions entre families, compartir
opinions i experiéncies facilitant la conciliacio.

Al llarg de I'any vam gaudir de varies xerrades ben diverses i interessants:

Xerrodo sobre

INTERNET
SEGURA

teeba

16 de novembre o les 18:00
o l'escola El Cobrerés

Oberta @ tetham: mares, pare
>vies

B e i

"Taller de nutricio"
a carrec de Meritxell
Bansells

"Assetjament escolar
i com prevenir-lo"
a carrec de Naima
Salra

"Genere i lgualtat”
a carrec de Iris
Romero

"Internet segura”
a carrec del Mossos
d'Esquadra

cUrRS\ ORGANITZACIO | CALENDARI

Aquest curs tenim previstes algunes xerrades molt interessants

1R TRIMESTRE 3R TRIMESTRE

Taller. 18 de gener, a les 17 h.

Aprenem plegades, i és per aquest motiu que durant el
curs passat vam decidir de fer una comissio més
participativa, a través de votacions i enquestes, per tal
d'apropar-nos a les necessitats i singularitats de cada
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“Sobreproteccio o
autonomia”
a carrec d'Ingrid
Colom

Previsio de 2 xerrades i un taller. Data a concretar.

erimers W PRIMERS AUXILIS ESCOLLIR BONES LECTURES

AUILIS AMB AGA

SERVEI DE
CANGURATGE

EAF=E] Ja vs wi
.--l-*-,'.-..

(LA SEXUALITAT s sus s )

DESCOBRINT EL MON A

2N TRIMESTRE

TRAVES DELS SENTITS

TALLER AMB MARTA LUCENA

Proposta d'una xerrada. Data a concretar.

(LEs PanTALLES )




COMISSIO DE
L'ESCOLA BRESSOL &

MEMORI,
cuesA AL PATI DE L'ESCOLA BRESSOL: PROPOSTES:
22-23

* Estructura natural: rampa i un tub. *» Espai de joc a les tardes.

* Tancament d'un espai per als més petits. * Acompanyament de familiars a les sortides si és

. - necessari.
* Renovacié de material (balanca per la sorrera).

« Xerrades ifo tallers a |'escola bressol
(conjuntament amb Escola de Families).

A L'EscoLA:

* Raco biblioteca (a |I'entrada) sobre crianca per
families i infants.

TASQUES
D' ACONDICIONAMENT
DEL LABORATORI.

* Principalment aquesta comissio es
posa al servei de I'escola i de
I"Ajuntament amb tot el que puguin
necessitar durant aquest procés.




ASSEMBLEA 2023

+ MEMORIA DEL CURS 22-23

COMISSIO
DE FESTES

BENVINGUDA TARDOR CARNAVAL DE RODA DE TER

L'octubre passat vam celebrar |'arribada de la tardor fent Meés de 80 persones varen participar el carnaval de Roda

una caminada i un esmorzar de xocolata desfeta a la de Ter amb la Carrossa: “Un moén de contes”.
pollancreda.

FES7-A F’NAL Vam gaudir d'un espectacle, jocs d'escape rooms per
petits i grans, i un bon entrepa de botifarral
DE CURS 22-23







’ J ASSEMBLEA 2023
FESTES CURS L——)

2023-2024

“CASTAWEEN" ha estat la primera trobada que hem fet

(—CASTAWEEN ) aquest curs, una festa terrorifica familiar amb xocolatada

a la Pista de la Cooperativa.

PROXIMAMENT. . .
CARNAVAL RODA DE TER
FESTA FINAL DE CURS

| POTSER
ALGUNA
SORPRESA
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mal” INFORME DE TRESORERIA

2022/ 2023

INGRESSOS REALS vs. PRESSUPOST

Material escolar 19.760,00 € 19.440,00 €

Activitats extraescolars {+ bon dia): 20.308,00 € +4.5% 19.406,00 €

Natacio 6.525,00€ 7.056,00 €

Alicrea 1.728,00 € 1.728,00 €

Mecanografia 4.200,00 € 3.950,00 €

Logopédia 4.592,00 € 6.000,00 €

Subvencid anual Ajuntament 2.000,00 € 1.735,00 €

TOTAL

[ DIFERENCIA/DESVIACIO +8.628,18 ¢ |

DESPESES REALS vs. PRESSUPOST

26.500,00 €

19.116,00 €

300,00 €

19.676,00 €

loga 675,00 €
Natacio 9.452,00 €
Artistes Laia 1.212,00 €
Alicrea : 1.295,00 €
Multiesport 1.000,00 €
Mecanografia 3.042,00 €
Jornades ludicocreatives 3.000,00 €
] 300,00 €
1.700,00 €

350,00€

200,00 €

900,00 €

360,00 €

230,00 €

1.300,00 €

1.300,00 €

100,00 €

400,00 €

1.200,00 €

1.200,00 €

6.000,00 €

1.209,00 €

114.000,00 €

TOTAL . wmexmam2e 196.341,00 €

[ DIFERENCIA/DESVIACIO 11.923,72 € |

RESULTAT CURS 2022-2023

RESULTAT (DEFICIT)

-3.29554 €




ASSEMBLEA 2023

+ MEMORIA DEL CURS 22-23

PRESSUPOST CURS 2023/ 2024

INGRESSOS PRESSUPOSTATS DESPESES PRESSUPOSTADES

Quota AFA (141X35) 4.930,00 € Compres 35.000,00 €
Menjador escolar 144.500,00 € Material llar d’infants 200,00 €
Activitats extraescolars: Activitats extraescolars:

Artistes Laia

Mecanografia

Logopédia 4.600,00 € Reparacions | manteniment

Ingressos comissions treball 3.500,00 € Gestoria 1.300,00 €

Subvencio anual Ajuntament 2.000,00 € Riscos laborals 350,00 €
Quota Fapac 200,00 €
Alitest (controls cuina) 750,00 €
Asseguranca comerg 400,00 €
Asseguranca accident treball 200,00 €
Despeses bancaries 1.300,00 €
Combustible 1.100,00 €
Telafon 100,00 €
Despeses administratives 350,00 €
Material neteja 800,00 €
Despeses comissions treball 3.000,00 €
Logopédia 4.600,00 €
Sous i Seguretat social 111.000,00 €

177.450,00 € TOTAL 177.450,00 €

QUE FEM?

* Presentar balancos provisionals a la Junta.

COMISSIO

* Elaboracio del pressupost per I'any segiient.

TROBAREU TOTA
LA INFORMACIO DE L'AFA
A LA PAGINA WEB DE L'EscoLA!

CORREU ELECTRONIC:
AFALESQUIROL@cmAILCOM




TARDOR
2023

EL MES
NOVELL DEL

MENJADOR &

MIARONS

Una cango...
Et recordo- Txarango

Un llibre/conte...
El Senyor dels Anells

Una pel-licula...
Malditos Bastardos Tarantino

El teu menjar preferit...
macarrons de la laia

El primer que fas quan t'aixeques del llit...

anar al lavabo

L'ultim regal que t'han fet...
unes sabates

El millor moment del dia...
quan t'estires al llit abans d'anar a dormir

Una mania...
portar sempre el mobil a la butxaca dreta

Un hobby...
el futbol

El millor lloc de L'Esquirol...
la serra del Feu

El millor de I'escola...
tinc records de passar-mo bé al laboratori
quan era petit.

Una cango...
qualsevol de Il Divo

Un llibre/conte...
La magia de la cuina, de la Carme
Ruscalleda

Una pel-licula...
El ultimo Mohicano

El teu menjar preferit...
trinxat de col i patata

El primer que fas quan t'aixeques
del llit...

esmorzar un entrepa i llet i cafe

L'altim regal que t'han fet...
una sessio de perruqueria amb
I'lmma

Una cango...
Ya no puedo mas (Camilo Sesto)

Un llibre/conte...
Ultimos dias en Berlin

Una pel-licula...
Gladiator

El teu menjar preferit...
sushi

El primer que fas quan t'aixeques del llit...

despertar a I'’Andrea

L'altim regal que t'han fet...
un dibuix

L ENTREVISTA

COMAJOAN

El millor moment del dia...
al vespre quan m'estiro al
sofa i em menjo un iogurt

Una mania...
I'ordre

Un hobby...
cuinar i fer pastissos

El millor lloc de L'Esquirol...
qualsevol lloc és bonic!

El millor de I'escola...
els meus nens i nenes

El millor moment del dia...
quan vaig al llit

Una mania...
posar bé els coberts a la taula

Un hobby...
fer pastissos

El millor lloc de L'Esquirol...
a casa

El millor de I'escola...

les rialles de la cuina




PINTA, RETALLA | DECORA
EL TEU ARBRE DE NADAL!
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Tots Sants és una festa que es debat entre dues teories: la
conservacio d'un ritual que és entés com a tradicional
catala, la Castanyada, i I'assimilacio del Halloween
nordamerica. Si bé, la Castanyada es manté a casa nostra
i entre les zones més rurals i interiors de Catalunya com a
majoritaria i institucionalitzada, cal fer notar que, sobretot
entre els joves, creix la simpatia per la festa de
Halloween, en part gracies al suport de mitjans de
comunicacio i el consumisme de la societat.

Pero d'on ve aquesta festa? Els Celtes en el mes de Samon
celebraven el Samuhin entre I’1i I'11. (Actualment es pot llegir
entre Tots Sants i Sant Marti). Per |a festa de Samuhin s'obrien les
portes del maén, i els avantpassats tornaven a visitar els seus
descendents, els quals els obsequiaven per rebre'n la seva
benediccid. Va ser I'emperador Lluis el Piadés amb la influéncia
dels bisbes de la Gal-lia que va proposar celebrar la festa cristiana
coincidint amb el Samuhin. Es tractava d'aprofitar un
esdeveniment popular per cristianitzar-ne el seu contingut. | aixi
s’ha mantingut fins ara.

A casa nostra, és tradicional encendre foc a la nit de Tots Sants i
coure castanyes. D'aguesta festa en diem la Castanyada. També a
la castanyada es fan panellets amb una base d’ametlles moltes i
pinyons, perdo també amb moniatos, patates i darrerament amb
xocolata i coco. Aquests panellets, que antigament eren presents
o oferts als avantpassats, fan les delicies de grans i petits per a les
postres. Els grans solen acompanyar els panellets amb vi dolg (vi
bo). També, les castanyes, quan es couen, es reguen amb vi dolg.
L'endema, el dia de Tots Sants, és dia de veneracié dels éssers
estimats que han traspassat, i per tant, tothom visita el cementiri
per a resar i guarnir-ne el record amb flors i rams.

Una altra practica més reduida geograficament és la carbassa
buida amb una espelma flamejant, el que se’n diu vulgarment: fer
la por. Aquesta practica s’havia fet a les comarques del Ripollés i
d'Osona. Era molt extés en les arees rurals i d'una forma popular,
buidar carbasses | exposar-les a les nits amb espelmes als
marges de camins, o tant a dins com a fora de les cases.
L'objectiu era provocar la por als més innocents. També s’havia
fet amb naps. Es buidava el nap, i com en la carbassa, s'hi feia
amb I'ajuda d'un ganivet cinc forats a semblanga de la cara
humana: dos ulls, un nas i una boca desdentegada, o amb dents
de serreta. Cal remarcar, que el fet de fer-ho amb naps, relaciona
directament aquesta practica amb els celtes, ja que és aixi com
originariament es feia. Per tant, és pot concloure, que a Malla, i a
la Plana de Vic, hi ha perviscut practiques molt antigues
(paganes) de la cultura centreeuropea. De tota manera, ara costa
dissociar aquest joc de fer por amb la icona del Halloween entre
els més petits i entre els adults, atesa la influéncia de la televisio.
Caldria, pero, fer una analisi més acurada sobre aquest tema, i
incentivar des de les escoles i entitats culturals I'explicacio del
sentit original de la cara de carbassa o nap amb espelma.
Aquesta practica és tan nostra com la castanyada.

&

CARABASSA TAMBE ES UNA FESTA CATALANA

Pensar que hem importat la moda d’Estats Units és pura
ignorancia...

El masover de la masia de Can Deu i enginyer técnic agricola,
David Espejo Fraga, 25, ha muntat, gracies a Caixa Sabadell, una
exposicié de 70 carbasses de cinc espécies diferents, la majoria
conreuades per ell mateix. Ell mateix explica, en una entrevista,
d’on prové la festa d'Halloween:

*Halloween té el mateix origen que Tots Sants?
-Ja ho diu la paraula. Halloween és All-hallow even, o sia el
vespre de tot el sagrat, o sia Tots Sants.

*El vincle carbassa-morts no ve dels americans?
-De cap manera. Va ser I'emigracid irlandesa qui la va portar als
Estats Units el segle XIX.

*Vé doncs d’aquella época?

-Vé de moltissim abans. Ja en la cultura celta, molt abans del
cristianisme, a molts llocs d’Europa es posava una flama dins un
nap o una carbassa recordant els esperits dels familiars morts. |
no només a Europa, sind a Africa i Assia, tots els fruits que poden
fer de recipient d’'una espelma, esdevenen reservoris d’esperits.

*l aqui?
-A Catalunya sempre s’han foradat carbasses per encabir-hi
espelmes en memoaria als difunts.

*La nit de Tots Sants?

-Efectivament. De molt antic, la nit de Tots Sants es posava una
flama de foc dins una carbassa, o el recipient més modern, un
cantir.

*O sia que I'atmosfera de terror de Port Aventura i la iconografia
americana de gats negres, bruixes, assassins i caps tallats, té el
seu origen en els esperits dels morts de la familia.

Els fantasmes, és clar. Es Ia nit que poden tornar a casa aquells
que van morir, Per aixo fins i tot s'els oferien aliments que es
posaven davant la carbassa amb flama.

*Se’ls convida a sopar.

-Si. I si no els donaves menjar I'anima es podia enfadar i venjar-se
de la familia. Per cert un dels aliments que se’ls donava era el pa
d’anima, en castella torta de anima, que esta fet de carbassa! Els
forns d’avui en dia encara venen pa d'anima per Tots Sants.

*Els nens americans que van de casa en casa demanant caramels
estan evocant aquella ofrena alimenticia?

-Es clar. Aquells nens van disfressats com si ells fossin les
animes. | també amenacen en fer trapelleries si no els dones
menjar. Igual que les animes.

Font: Curiositats.cat

Ramadn Redorta.

Article del dissabte 14 de novembre de 2009 publicat a blog
httpy/costumaridemalla.blogspot.com/amb el titol “Tots Sants”.

Entrevista publicada al Cara a Cara d'En Victor Colomer
http://cac.drac.com/2004 10/20041030.htm! amb el titol “Daniel Espejo:
carbasses abans de Halloween”,
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