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INTRODUCCIO

El nostre projecte educatiu, sorgeix de l'estreta relacid entre I'escola i el temps de
menjador, basada en raons pedagogiques que demanen la coordinacio dels educadors,
que intervenen en els mateixos nens i que comparteixen uns espais comuns.

El temps del migdia és un temps ric i complex, que separa les classes del mati i de la
tarda, on tenim:

- L’acte de menjar i compartir la taula amb altres companys, on es satisfa totes les
necessitats nutricionals dels infants, reparant el desgast que suposa l'activitat escolar
diaria.

- El descans i I'esplai: buscant aquest espai necessari entre el mati i la tarda, on agafar

forces per tenir una bona predisposicié pel treball intel-lectual de la tarda, que sigui
educatiu, segur, creatiu i divertit.

OBJECTIUS D’AQUESTA PROPOSTA

Els objectius generals son els aprenentatges que volem que I'alumne hagi assolit, quan
acabi el seu procés educatiu en el centre.

Objectius a I'hora del menjador:

#  Practicar normes de comportament a taula
Adoptar una postura correcta.
Mantenir un to de veu adequat .
Coneixer la relacio entre salut i menjar saludable.
Mantenir clima de respecte
Saber demanar les coses amb cortesia
Rentar-se les mans abans i després de dinar
Per motius d’higiene, els alumnes d’Educacié Infantil utilitzaran bata.
Entrar i sortir del menjador de forma ordenada i correcta
L’ higiene bucal sera voluntaria.
Saber utilitzar els estris de cuina i utilitzar el tovallé.
Demanar permis per aixecar-se de la taula.

Menjar un minim de tos els plats del menu del dia.
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Valorar els habits com mitja de millora de salut i de qualitat de vida.
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Objectius a I'hora del lleure:

Afavorir 'expressio fisica, plastica i artistica.

Fomentar la uni6 del grup

Promoure un clima de distensio i acceptacio

Potenciar la responsabilitat

Crear éssers perseverants

Dialogar per resoldre conflictes

Potenciar el descobriment i la investigacio

Gaudir de les festes popular, mantenint les nostres arrels.

Fomentar la socialitzacioé i la inserci6 del grup

E 2 B B B B & B & =®

Potenciar el respecte vers la diversitat

EL NOSTRE EQUIP:

I3 — Pilar Alonso — Ana Millan

I4 — Irene Garrido — Miriam Valdivia

I5 — Elena Martinez — Noelia Maestre

Primer: Luisa Martos — Paula de Jodar — Paula Estadella
Segon: Esther Fontanet — Tania Giménez

Tercer: Maria del Mar Calderon

Quart: Gemma Cervelld

Cinqué: Marina Rosell

Sisé: Carla Camacho

Coordinadora: Lidia Giménez

Supervisor: Jofre Galles

Coordinadora pedagogica del centre: Mercé Mufoz
Cuiners/es: Agustin Padilla

Auxiliar de Cuina: Noelia Cano



Ausofan.

ORGANITZACIO DE L’ESTONA DE DINAR PER TORNS

MENJADOR PETIT

PRIMER TORN

HORARI: 12.30 h. a 13.30 h.

13

14

MENJADOR GRAN

PRIMER TORN

SEGON TORN

HORARI: 13:30 A 14:30 h.

15

HORARI: 12.30 h. a 13.30 h.

SEGON TORN

Primer

HORARI: 13:45 A 14.45 h.

Segon

Quart

Tercer

Cinqué

HORARIS | FUNCIONAMENT

INFANTIL

Sisé

Recollirem als infants i sense treure la bata de I'escola que servira pel menjador

13

12:30 AULA D’I3 Rentar mans

12:35 MENJADOR PETIT — Dinar menjador petit

13:40 AULA D’I3: Habits higiénics (anar al lavabo i rentar mans)

13:50 AULA D’I3: Estona de relaxacio/Activitat tranquil.la/Dormir

14:10 PATI: Jocs dirigits i lliure

14.50 a 15.00 AULA d’I3 : Habits higiénics i entrega dels infants de manera

relaxada als mestres.
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14

12:30 AULES 14 : Rentar mans

12:35 MENJADOR PETIT: Dinar

13:40 CLASSE 14: Habits higiénics. Estona de relaxacio i activitat dirigida.

14:05: PATI : Jocs dirigits i lliure

14:45 AULA 14 - Habits higiénics

15:00 AULA 14 — Entrega als infants de manera relaxada als mestres

15

12:30 AULES 5 - PATI: Jocs dirigits i lliures

13:25 AULES 15: Habits higienics

13:30 MENJADOR PETIT: Menjar

14:35: PATI : Jocs dirigits

14:45 AULA 5 - Habits higienics i jocs tranquils

15:00 AULA 15 — Entrega als infants de manera relaxada als mestres

ZONA DE JOCS

Pati rocodrom, balconera, pati estructura, pati mig i vestibul.

PRIMARIA: PRIMER TORN

PRIMER

12:30 CLASSES - LAVABO Passar llista , anar a fer un pipi i rentar les mans.

12:40: MENJADOR: Dinar tranquil.lament

13:40: CLASSES. Rentar les mans

13:45: PATI: Activitat/Joc lliure i joc dirigit.

14:45 LAVABO - CLASSES . Habit higiénic i classes.

15:00 AULA: Entrega als infants als mestres de manera relaxada.
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SEGON

12:30 PATI - VESTUARIS: Passar llista, anar a fer un pipi i rentar les mans.

12:40: MENJADOR: Dinar tranquil.lament

13:40: VESTUARIS . Rentar les mans

13:45: PATI: Activitat/Joc lliure i joc dirigit.

14:45 VESTUARIS. Rentar les mans i anar al lavabo i pujar cap a la classe.

15:00 AULA: Entrega als infants als mestres de manera relaxada.

TERCER

12:30 PATI - MENJADOR : Passar llista , anar a fer un pipi i rentar les mans.

12:40: MENJADOR: Dinar tranquil-lament

13:40: MENJADOR: Rentar les mans.

13:45: PATI: Activitat/Joc lliure i joc dirigit.

14:45 VESTUARIS. Rentar les mans i anar al lavabo i pujar cap a la classe.

15:00 AULA: Entrega als infants als mestres de manera relaxada.

PRIMARIA: SEGON TORN

QUART - CINQUE

12:30 PATI Passar llista. Activitat dirigida/Joc lliure

13:45: VESTUARIS - Rentem les mans i anar al lavabo .

13:50: MENJADOR: Parar taules i dinar tranquil.lament

14:50: VESTUARI: Rentem les mans i anar al lavabo.

15:00: CLASSE. Entrega als mestres de forma relaxada.
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SISE
12:30 PATI Passar llista. Activitat dirigida/Joc lliure 13
13:45: MENJADOR - Rentem les mans i anar al lavabo .
13:50: MENJADOR: Parar taules i dinar tranquil.lament
14:50: MENJADOR: Rentem les mans i anar al lavabo.
15:00: CLASSE. Entrega als mestres de forma relaxada.
DISTRIBUCIO ESPAIS D’ACTIVITATS
Cada dia ha d’haver-hi un minim de 30 minuts de pati
CURS DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
13 DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR
14 BIBLIOTECA PATI VISUAL/MUSICAL |RACONS GIMNAS
I5 RACONS PATI VISUAL/MUSICAL |GIMNAS GIMNAS
1r. VISUAL/MUSICAL [BIBLIOTECA PATI DIRIGIT GIMNAS DIRIGIT |PATI LLIURE
2n. VISUAL/MUSICAL |GIMNAS DIRIGIT |BIBLIOTECA PATI LLIURE PATI DIRIGIT
3r. VISUAL/MUSICAL |PATI LLIURE GIMNAS DIRIGIT |BIBLIOTECA PATI DIRIGIT
4t. PATI DIRIGIT BIBLIOTECA VISUAL/MUSICAL |GIMNAS DIRIGIT |PATI LLIURE
5e. GIMNAS DIRIGIT |PATI LLIURE VISUAL/MUSICAL [BIBLIOTECA PATI DIRIGIT
6e. BIBLIOTECA GIMNAS DIRIGIT |VISUAL/MUSICAL| PATI DIRIGIT PATI DIRIGIT
DIES DE PLUJA
CURS DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
13 DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR
14 HALL INF. RACONS VISUAL/MUSICAL |RACONS HALL INF.
15 RACONS HALL INF. VISUAL/MUSICAL |HALL INF. RACONS
1r. VISUAL/MUSICAL |BIBLIOTECA PASSADIS PRIM.  [GIMNAS DIRIGIT |GIMNAS DIRIGIT
2n. VISUAL/MUSICAL |GIMNAS DIRIGIT |BIBLIOTECA TAULES PRIM. GIMNAS DIRIGIT
3r. VISUAL/MUSICAL |TAULES PRIM. GIMNAS DIRIGIT |BIBLIOTECA GIMNAS DIRIGIT
4t. PASSADIS PRIM.  [BIBLIOTECA VISUAL/MUSICAL |GIMNAS DIRIGIT |GIMNAS DIRIGIT
Se GIMNAS DIRIGIT  |PASSADIS PRIM.  |VISUAL/MUSICAL |BIBLIOTECA GIMNAS DIRIGIT
6e BIBLIOTECA GIMNAS DIRIGIT  |VISUAL/MUSICAL |TAULES PRIM. GIMNAS DIRIGIT
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PROTOCOL EN CAS D'ACCIDENTS

ACCIDENTS LLEUS:

Rascada o petit cop. S’ha de trucar o notificar per escrit a les families.
* Atendre al nen/a.

» Mai deixar-lo sol/a, sempre acompanyat.

* Per les rascades: Rentar la ferida amb aigua i sabo.

* Per petits cops: posar gel i controlar la reaccid.

» Comunicar-ho a la coordinadora.

« Comunicar-ho al mestre/a.

ACCIDENTS GREUS:

Un cop profund, una torgada amb molt de dolor, un tall profund.
* Atendre al nen/a.

» Mai deixar-ho sol/a, sempre acompanyat.

* Trucar als pares o tutors e informar a la direccié de I'escola.

* En cas d’accident greu s’avisara a la ambulancia i localitzar als pares..
* Trucar a 'empresa
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NORMES DE COMPORTAMENT

Es consideren com a faltes els fets de conducta que s’aparten de les pautes generals i basiques de
convivéncia. La gravetat de la falta es determinara atenent especificament a I'edat, coneixement,

responsabilitat, intencid i altres circumstancies que minven o agreugen I'accié.

Les faltes poden comportar mesures correctores com 'amonestacié oral fins a la suspensié del servei.

FALTA LLEU:

#  Fer mal Us dels aliments i parament
del menjador de forma continuada.

# No fer cas als monitors/es, altres
persones adscrites al servei de
menjador o mestres.

# Els conflictes que acaben en pica
baralles lleus.

Conseqliéncies:

Amonestacio oral

Comunicacié a les families.

Comunicacié a la direccio del centre.

La coordinadora I'anotara al full de registre
d'incidencies.

Romandre fora del seu grup d'1 a 3 dies.

Realitzacié de tasques educatives per un
periode d’1 a 3 dies.

FALTA GREU:

# A la tercera falta lleu

# Manca de respecte o agressi
verbal o fisica envers els
companys/es, els monitors/es,
altres persones adscrites al servei
de menjador o mestres.

# E| deteriorament del material i les
instal-lacions.

# |a sortida del recinte escolar sense
I'autoritzacié corresponent.

Conseqiiéncies:

Amonestacio oral

Comunicacié a les families.

Comunicacié a la direccio del centre.

La coordinadora I'anotara al full de registre
d'incidéncies.

Suspensié del dret a la plaga del servei de

menjador per un periode d’1 a 3 dies. ¢

A partir de la tercera falta greu, pot suposar
la suspensié6 de la pérdua dun temps
determinat o total de la utilitzaci6 del servei.

Totes les consequiéncies a les mesures de qualsevol classe de falta, estara estudiada i consensuada

amb la comissi6 de disciplina i la direccio de I'escola.

) En el cas dels alumnes becats, se'ls hi subministrara el dinar per emportar.
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El projecte educatiu sorgeix de I'estreta relacio entre I'escola i el temps del migdia, per donar continuitat
a la practica educativa del centre, respectant i integrant el nostre projecte a les seves necessitats.

Es basa en una alimentacié sana, gaudint de tots els recursos del lleure educatiu perque els infants
tinguin un desenvolupament maduratiu sa de cos i de ment, de millora de les relacions positives i de
cura del medi ambient.

G

Z°
Una cuina casolana elaborada amb productes naturals de primera qualitat i de proximitat, \
introduccié d’aliments ecoldgics, amb menus ben variats, agradables i atractius.

Els nostres menus estan regulats per les pautes que marca el Programa de Revisié de Menus
Escolars (PReME) liderat per I'Agéncia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT).

Els infants amb intolerancies o al-lérgies alimentaries diagnosticades per especialistes
disposaran d'un menu especial adaptat a les seves necessitats. Un equip de dietistes realitzaran
dietes personalitzades a partir dels informes médics facilitats per les families.

Cada trimestre penjarem a l'aplicatiu els menus, propostes del sopar (per a equilibrar menu
setmanal) i alguns consells dietétics.

Les dietes: Les families comunicaran al servei de menjador les dietes puntuals abans de les 10 h
del mati.

Els alumnes fixos els dies de les excursions tenen picnic. En cas de no voler-ho s’ha de
comunicar al menjador, un cop a I’any. En el cas de canvis d’ultim moment (els fixos) o la
peticié del picnic (els esporadics) s’ha de comunicar amb 48 hores d’antelacio lectives.
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\LLJ Edusatia

Aquest any el centre d’interés sera:

Aquest any ens embarquem en una missié molt especial: cuidar el nostre planeta mitjancant un
viatge simbolic per conéixer els llocs (I'india, 'Amazones i Madagascar) on viuen les tribus que
respecten i viuen en equilibri amb la natura.

A través del joc, I'experimentacio i la descoberta activa, els infants coneixeran manereste viure més
sostenibles, amb una alimentacié natural i uns valors de cooperacié col-lectiva. 7~

La missié estara plena d’accions emocionants com contes, llegendes,
musica, expressio artistica, jocs cooperatius i dinamiques de grup,
també acompanyada de taules de la descoberta d’aliments, feste
populars i jornades gastronomiques, i carregada dels grans rept
ecologics per construir un moén millor.

Els infants seran protagonistes d’una missié educativa que vol despertarla
curiositat per sembrar petites accions que ajudin a construir un futur més
igualitari, creatiu, emocionant, natural, saludable i sostenible.

Per a nosaltres la complicitat amb les families és fonamental, aixi hem establert diversos canals
comunicatius (els missatges seran revisats, cada dia fins a les 10 h del mati):

#  Aplicatiu “on line” del menjador, entrant per la pagina web:

“« Per I'aplicacié mobil, mitjangcant App Store o Play Store, i escrivint al buscador menulink
Una vegada oberta ’APP: CENTRE: adara045 i el vostre usuari i contrasenya.

# Teléfon i/o presencial. Coordinadora LIDIA: 646 982 932
Horari de dilluns a divendres de 9a 10 h.
D E-mail:

Pt
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Després de I'apat diari, els infants d’I3 aniran a dormir o descansar. Per tal de crear un clima adient, la
sala s'enfosqueix i s'utilitzen recursos per a relaxar els infants com ara la musica.

Cada dilluns un coixi per dormir i recomanem portar una bata per I'is exclusiu del servei del migdia.
Al'l4ia |5 també us demanem una bata pel menjador.

Us preguem que poseu el nom de l'infant a tot el material.


https://comocomen.com/__adara045/padres/login.php
mailto:esolcunit@ausolan.com
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Mitjancant I’aplicatiu:

13: Les families dels alumnes d’l3 rebran, per I'aplicatiu, un informe diari amb informacio de la quantitat
d’'ingesta i del descans, encara que nomes utilitzin el servei de forma esporadica.

14 fins a 6&: Trimestralment, per I'aplicatiu, les families rebran un informe personalitzat de seguiment i
valoraci6 de la progressié de I'alumne.

oy
o

Al menjador se segueix la mateixa normativa del centre respecte a I'administraciéo de medicament.

Caldra una autoritzacio signada pel pare/mare o tutors/es, juntament amb la corresponent recepta, on ha
de posar el nom de I'alumne/a, la pauta d’administracio i el nom del medicament que ha de prendre.

Cap usuari de menjador podra sortir del recinte escolar sense previ avis i unicament amb
autoritzaci6 del pare, mare o tutor.

Si per algun motiu les families han de recollir als infants, han d’avisar a la coordinadora del menjador
amb antelacio.

Tothom ha de pagar per avancat.
Un saldo negatiu del curs anterior impossibilita I'accés al servei en el nou curs escolar. 23

Abséncia justificada, notificada a la coordinadora del menjador, abans de les 10 %{
mateix dia:

# Es descomptara unicament del moneder 1,50 € per dia durant els primers 3 dies.
# A partir del 4t dia el cost sera de 0 €.
# En el cas de no avisar es cobrara la quantitat total.

PR

En situacions imprevistes (serveis minims del professorat a causa de vagues, el menjador
romandra obert per a tot 'alumnat que faci Us d’aquest servei):

# En cas de no fer Us del servei s’ha de comunicar a la coordinadora en I'’horari establert i
es considerara abséncia justificada. En cas de no avisar es cobrara la quantitat total.

La no utilitzacié del servei de picnic, comunicat segons condicions determinades en I'apartat una
alimentacio saludable d’aquesta normativa, tindran un cost de 0 €.
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A través de I'aplicatiu on line carregant el moneder:
Us recordem com entrar a I'aplicatiu, per una de les dues opcions:
# Aplicatiu “on line” del menjador, entrant per la pagina web:

# Per I'aplicaci6 mobil, mitjangcant App Store o Play Store, i escrivint al buscador

~
s

menulink Una vegada oberta 'APP: CENTRE: adara045 i el vostre usuari.

Avantatge de pagar a través del moneder: I'import de les abséncies justificades es recupera
automaticament en la seglent recarrega.

Per domiciliacié bancaria:

On hi hagi una domiciliacié bancaria anterior al curs 2025-26 es continuara procedint de la mateixa
forma. Aquests diners internament es traspassaran al moneder de I'aplicatiu.

Els rebuts es giraran de I'1 al 5 de cada mes.

Només en el cas de les domiciliacions, les abséncies justificades es recuperaran al final del curs escolar
0 en passar la forma de pagament a 'opcié moneder.

ACOLLIDA
MATINAL | MODALITAT | PREU
FIX 42.98€
MENJADOR PREU 1h
FIXE (SOCIS AFA) 6,85€ EVENTUAL 4,30€
2n GERMA (SOCIS AFA) 6,79€ FIX 56,56 €
1,5h
EVENTUAL (SOCIS AFA) 7,41€ EVENTUAL 5,666
NO SOCIS AFA (FIX | EVENTUAL)  7,73€

Acceptacio de les condicions del servei

La utilitzacié del servei suposa una acceptacido de les condicions establertes i el compromis a la
col-laboracié del seu compliment, necessari per a poder garantir un bon funcionament.

ul

Amb tu cada dia



https://comocomen.com/__adara045/padres/login.php

