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Dibuixar és projectar 

gràficament. És plasmar una 

idea. El dibuix és l’expressió que 

permet fer una representació 

d’allò que pensa un nen/a, 

plasmat al paper. 

I després, et poden explicar la seva creació.  

La mainada els encanta fer dibuixos per representar situacions 

de la vida quotidiana, d’animals, d’objectes, de dibuix lliure o 

abstracte,... Però es bo, sempre tornar al dibuix de la ¨selfie” 

del nen/a, i d’aquest i la seva família. Els nens/es ja dibuixen 

molt l'esquema corporal, la imatge d'un mateix Ells són el 

epicentre de totes les vivències que giren al seu entorn. I   així 

es viu quan s’és xiquet/a. 

Per això  el dibuix també és important per treballar la 

maduració d’un infant, l’autoconcepte,.... I al llarg del temps, 

practicant,  practicant i evocant pensaments sobre paper, es 

va vertebrant una evolució del dibuix i al mateix temps, de la 

personalitat i maduració del petit/a.  

 

Altres aspectes beneficiosos del dibuix? La motricitat fina de 

controlar el moviment d’un llapis i no perdre la precisió 

del traç, la grafomotricitat, la prensió, l’ exercici ull-mà...  

Hola a tots!! 

Una reflexió i 

proposta, de la mà 

de Nati Berguedà 
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El dibuix també es pot modelar i ensenyar. És un procés 

d’acompanyament i de crear com “bastides del dibuix” pels 

nostres petits. Després, el propi nen/a ja en fa les seves 

modificacions. 

Per tot això i més, us animo a dibuixar, a ensenyar dibuixar i 

també a divertir-vos conjuntament amb els vostres fills/es.  

Mònica Esteve 

 

Us adjunto un link de Nati 

Berguedà d’unes propostes fàcils i 

creatives. 

https://maresipares.cat/dibuixos-

danimals-que-es-fan-resseguint-les-

mans/ 

On descobrireu 7 tutorials que us 

ensenyaran com dibuixar més de 100 animals diferents. Són 

dibuixos aptes per totes les edats i podeu trobar 

diversos nivells de dificultat. 

 20 ideas para dibujar con tus manos. 

 

 35 trucos divertidos y fáciles para dibujar 

 

 13 ideas de dibujos para niños. 

 

 Cómo dibujar cualquier animal con tus manos.Trucos 

sencillos de dibujos para principiantes. 

https://maresipares.cat/dibuixos-danimals-que-es-fan-resseguint-les-mans/
https://maresipares.cat/dibuixos-danimals-que-es-fan-resseguint-les-mans/
https://maresipares.cat/dibuixos-danimals-que-es-fan-resseguint-les-mans/
https://maresipares.cat/dibuixos-danimals-que-es-fan-resseguint-les-mans/
https://maresipares.cat/dibuixos-danimals-que-es-fan-resseguint-les-mans/
https://www.youtube.com/watch?v=kF8_gS241CY
https://www.youtube.com/watch?v=K5osF3jEO0c
https://www.youtube.com/watch?v=dskUsesDqEw
https://www.youtube.com/watch?v=cPQA6tcXReU
https://www.youtube.com/watch?v=cPQA6tcXReU
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 Easy drawing tricks for kids! 

 

 Handprint Animal Giraffe | STEP BY STEP | Kids Drawing | 

Arts for Kids I Tada-dada Art Club 

 

 How to make Handprint Animal ⎮ Handprint fish craft ⎮ 

Craft Idea ⎮ KIDKIDS TV 

 

 

 

 

 

Bona diada confinada!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kjCzlpDVtUw
https://www.youtube.com/watch?v=WVxhvIE1gkU
https://www.youtube.com/watch?v=WVxhvIE1gkU
https://www.youtube.com/watch?v=5AJ9XdRW87A
https://www.youtube.com/watch?v=5AJ9XdRW87A

