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Durada del partit

Descans

e El partitté 2 parts de 8 minuts.
e Hiha 3 minuts de descans.

Guanya lI'equip que tingui més punts al final.




X

¢¥ Comenca amb 1jugador
de cada equip al centre.

< Esfa pilota disputada
(pilota enlaire).

£ Quila guanya comenca
atacant.



SISTEMA DE PUNTUACIO

(@) Cistella fora de 6,25 m = 3 punts

—--‘

Cistella normal |
(dins 6,25 m)
- 2 punts




DESPRES D’UNA CISTELLA

@ Lequip que rep la
cistella agafa la
pilota sota cistella.

@ Ha de sortir amb la
pilota fora de la linia

de 6,25 m abans
d’atacar.

SORTIR FORADE 6,20 M
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%m - No es poden fer més de 3 . Es violacié quan:
O passos sense botar. - Es bota amb dues mans
alhora
- Si es fan = violacio. - Es para de botar i es torna a

botar.




- Qualsevol contacte és PILU:I.A ALS PEUS %
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falta. - Sense voler = el joc
- No es pot empenyer ni continua.
picar als bracos. - Intencionat = violacio |

pilota per 'altre equip.

CADA FALTA SERA 1 TIR LLIURE.



l SISTEMA DE CLASSIFICACIO

Per fomentar la participacio i I'esportivitat




“(ompetim amp cor.




