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Paella vegetal amb brou
" casola (carxofes, pésols i pebrots)
Salmé al forn amb amanida

/e G VTS 3 (*) Pastasense glutenamb ‘(4:) Patates especiades amb oli, e Cigrons estofats amb
(patata i col) salsa de tomaquet orenga i alfabrega ; espinacs

(*) Llenties sense gluten Truita francesa amb amanida Cuixa de pollastre al forn amb (*) Daus de gall dindi amb P, -
estofades amb arros (enciam, pastanaga i blat de moro) amanida (enciam, blat de moro i salsa de xampinyons #t ur(ter::]tzlrgln;;ir:iot;‘lzsgense
Fruita del temps (*) Fruita del temps olives) (*) Fruita del temps <

sucre

Fruita del temps

2 (*) Puré de carbassa sense 10 (*) Sopa de verdures ®ngetes blanques guisades 12 (*) Arros saltat amb (1 3\/Iongeta verda amb patata
i Cigrons amb samfaina

crostons casolana amb pasta sense amb carbass6 i pastanaga xampinyons ; ; o5
(*) Truita francesa amb gluten Contra cuixa de pollastre al (*) Peix fresc segons HERERITS CR e
amanida (enciam, pastanagai olives) (*) Mandonguilles d'au forn amb amanida (enciam, blat de mercat arrebossat sense Rl eltenns
(*) Fruita del temps sense al-lergens amb moro i olives) gluten amb amanida
tomaquet i patates a daus Fruita del temps (enciam, tomagquet i olives)
Fruita del temps ! logurt natural sostenible
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La primavera arriba ‘ é) Pasta sense gluten al pesto Crema de verdures (porros, 1. (*) Llenties sense gluten : : Patates estofades amb
amb colors mag,cg r (formatge, oli i alfabrega) patata i pastanaga) gU|53deS amb hortalisses ) hortalisses (porros i pebrots)
Maduixes € que et fan (*) Hamburguesa de vedella Ragu de gall dindiamb bolets (carbassa i pebrot vermell Arros mexica (tomaquet, ceba, Llug a I'allet amb amanida
correr com el vent, sense al-lérgens a la planxa i ceba 1 Truita de carbassé amb pastanaga i pesols) (enciam, olives i pastanaga)
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Sty blat de moro) H Fruita del temps amb formatge i natxos
Cada mossegada una missio! Fruita del temps ‘
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. . rrosintegral am
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