JUNY 2023

I MES:

Puré de patata
Llug amb ceba

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)
12

Macarrons bullits
Pernilets de pollastre al forn
Amanida d'enciam

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)

19

Minestra de verdures saltejada
Truita a la francesa

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)

MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE:

| MENU:

Vichissoise freda
Abadejo al forn
Amanida d'enciam i pastanaga

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)
13

Crema de pastanaga
Filet de llug al forn
Amanida d'enciam

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)
20

Crema de pastanaga
Filet de gall dindi a la planxa
Amanida d'enciam

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)

Sopa de verdures
Pernilet de pollastre
Amanida d'enciam

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)
14

Arrds amb verdures
Truita a la francesa
Amanida d'enciam i blat de moro

logurt natural
21

Arros bullit
Filet de llug al forn
Amanida d'enciam

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)

@ Comertel

Crema de pastanaga
Llom al forn
Amanida d'enciam i pastanaga

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)

Arros bullit
Truita casolana de formatge
Amanida d'enciam i blat de moro

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)
15

Puré de patata
Abadejo al forn
Amanida d'enciam i pastanaga

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)
22

Patata bullida
Contracuixa de pollastre al forn
Amanida d'enciam

logurt natural

SENSE GLUTEN, LACTOSA, SUCRE REF., TOMATA, ESPINACS, BLEDA, MANDARINA, TARONJA, KIWI

Minestra de verdures
Contracuixa de pollastre amb patata

logurt natural

Minestra de verdures
Abadejo al forn
Amanida d'enciam

logurt natural
16

Vichissoise freda
Pit de pollastre al forn
Amanida d'enciam

Fruita (no taronja, no mandarina, no kiwi)

VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.COMERTEL.ES

Fecha de impresién: 30/5/2023



