POL.IND. PERAFORT C/ DEL PINAR 8-B 43152 PERAFORT
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MENU ESCOLAR ABRIL 2023

ESCOLA POMPEU FABRA

administracio@cateringcd.com / www.cateringcd.com / dietefica@cateringcd.com SENSE PORC e
|MENU REVISAT PER CAT1 401
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
3 4 5 6 7
SEETMANA SANTA
10 1 Patates estofades amb 12 pacarrons intfegrals amb salsa 13 . . 14 \
\ Cigrons estofats amb espinacs Arrds amb verduretes
verdures de tomaquet
ddek dedek dedek ddek
Llionganissa de pollastre amb Liug amb allijulivert amb Croquetes de bacalla amb Truita de patata amb
enciam enciam i moresc tomaquet al forn xampinyons saltejats
Fruita i pa integral Fruita de tfemporada Fruita de tfemporada logurt natural
17 18 19 20 21
Pasta amb nata i gall dindi Llenties amb verdures Arrds amb verduretes Esgudello catalana (galets, Patata i mongeta tendra
N cigrons, col, pastanaga )
EE 23 EE 23 EE 23 g *kskk *kkk
Hamburguesa de pollastre - . Liuc al'andalusa amb enciaom| & Pernilets de pollastre a la Ous durs amb tomaquet i
. Gall dindi amb samfaina . < . . .
amb carbassé arrebossat i moresc 2 Catalana amb patates xips tfonyina amb enciam
Sle Sle Sl Sle Sle Sl Sle Sle Sl g EE T Sle Sle Sl
Fruita i pa integral Fruita de temporada logurt natural Crema catalana i refresc 0/0 Fruita de temporada
24 Menestra de verdures amb 25 26 27 28

patata
EE 23
Pollastre planxa amb enciam

e ske sk

Fruita de temporada

Arrds 3 delicies
EZ 23

Cua de rap amb salseta

e ske sk

Fruita de temporada

Fesols estofats amb verdures

L 23
Truita de carbassé amb
pastanaga i olives

e ske sk

Fruita de temporada

Espinacs amb patata

L 23
Canelons de tonyina
gratinats amb bexamel

e ske sk

Fruita i pa integral

FESTA

FRUITA DE TEMPORADA: POMA, PLATAN, PERA, MADUIXES, TARONJA, KIWI

FELIC DIADA DE SANT
JORDI!!

COSTA DAURADA CATERING FOMENTA EN ELS SEUS PLATS ELS PRODUCTES ECOLOGICS, DE PROXIMITAT | DE TEMPORADA
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