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COSTA DAURADA CATERING FOMENTA EN ELS SEUS PLATS ELS PRODUCTES ECOLÓGICS, DE PROXIMITAT I DE TEMPORADA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

FESTIU

Pasta integral amb salsa 
bolonyesa (tomàquet, carn i 

ceba)

2
Cigrons amb verdures

*** ***

1

5 Macarrons amb tomàquet i 
formatge

6

12 Espirals a la carbonara (nata i 
bacó)

MENÚ ESCOLAR DESEMBRE 2022

ESCOLA POMPEU FABRA

Flamenquin gall d'indi amb 
enciam i moresc

Patata i mongeta verda
8

Hamburguesa pollastre amb 
patates al forn 

*** ***

DIA DE LLIURE DISPOSICIÓ

7 9

***
Fruita de temporada Fruita de temporada i pa integral

FESTIUTruita patata amb pastanaga 
i moresc Cua de rap amb tomàquet

M
EN

Ú 
D

E 
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A
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A
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Llonganissa de pollastre amb 
tomàquet al forn

Truita de patates amb enciam 
i olives Lluç amb xampinyons Canelons de l'avia

13
Patata i mongeta verda

14
Cigrons estofats amb verdures

20
Llenties amb verdures

21

Fruita de temporada i pa integral

Croquetes bacalla amb 
enciam i moresc

Varetes de lluç amb enciam i 
pastanaga

Fruita de temporada Fruita de temporada i pa integral

******

15
Arròs a la cubana

16
Sopa de Nadal 

*** *** *** *** ***

Daus de gall d'indi amb salsa

*** ***Fruita de temporada

Des de Costa Daurada Catering us desitgem BONES FESTES

*** *** *** *** ***
Fruita de temporada Flam Fruita de temporada i pa integral Fruita de temporada Postre i beguda especial

*** ***

19
Patata i mongeta

Membres E-586


